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AL LECTOR.

La importancia y utilidad de esta obra -publica-
da en 1767- se podra comprender por el aprecio en
que el Santo Doctor la tenia. Es, a mi entender, este
libro -escribia al impresor veneciano Remondini-
provechosisimo para toda suerte de personas, asi
sean sacerdotes o religiosos o seglares. Por todo lo
que a mi hace, no lo dejo de las manos, y de é] me
ayudo en la meditacion.

Es esta -diremos con el P. Keusch, C. SS. R.- una
obra por todos conceptos admirable, donde los pen-
samientos, nacidos espontdneamente de su pluma
serafica, o mas bien, de su corazén abrasado en in-
cendios de amor a las almas, tienen el perfume de la
verdad sencilla y de la uncién intima en grado per-
fecto.

Brilla, ademads, en toda ella por modo insupera-
ble esa intima armonia que suavemente atrae y sub-
yuga por la fuerza incontrastable de la verdad y de
la hermosura, prendas caracteristicas de las obras
clasicas del pensamiento humano.

EL TRADUCTOR.
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INTRODUCCION

I
Importancia y necesidad
de la meditacion.

a meditacion, u oracién mental, nos es, ante todo,
necesaria para sacar de ella la luz que todos hemos
menester para hacer el viaje del Tiempo a la Eterni-
dad. Las verdades eternas son cosas espirituales, que
no caen bajo la accién de los sentidos y que sélo se
perciben con la consideracién del entendimiento. El
que no medita no las ve, y de ahi el que dificilmente
pueda andar por el camino de la salvacion.

Ademds, el que no practica este santisimo ejerci-
cio, no conoce sus propios defectos, y asi -como lo
dice San Bernardo- no los detesta; tampoco ve los pe-
ligros en que anda metido, y, por consiguiente, no tra-
ta de evitar los riesgos que corre su salvacion. En cam-
bio, el que medita, pronto reconocera los defectos de
que adolece y advertird los peligros que corre de con-
denarse; y, viéndolos, procurard poner a ello remedio.
«La meditacion -dice San Bernardo- gobierna los afec-
tos del corazon, dirige a Dios nuestras acciones y co-
rrige nuestros defectos (1)».

(1) Consideratio regit affectus, dirigit actus, corrigit excessus.
(De Consid., L.1.¢c. 7.)
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En segundo lugar, sin oracién mental no tendre-
mos fuerzas para resistir a las tentaciones y practi-
car la virtud.

Decia la serdfica doctora Santa Teresa que los
que dejan la oracién no tienen necesidad de que los
demonios les arrastren al infierno, porque ellos mis-
mos por sus pasos contados se meten en €l (2). Y es
asi; porque, si no meditamos, tampoco rezamos; y,
si bien es cierto que el Sefior estd pronto a otorgar-
nos los tesoros de sus gracias, también lo es -segiin
ensefia San Gregorio- que «quiere ser rogado, quie-
re que le forcemos y como le importunemos con
nuestros ruegos (3)».

Sin la oracién tampoco tendremos la fuerza ne-
cesaria para triunfar de nuestros enemigos ni po-
dremos alcanzar la perseverancia. «;Cémo ha de
durar la caridad -escribi6 el Ilmo. Palafox- si no da
Dios la perseverancia? ; Cémo la dard Dios, si no la
pedimos? ;Como se la pediremos, si no hay ora-
cion? (4)» Por el contrario, los que se dedican a la
meditacién serdn -como dice el Salmista- a manera

(2) La dejé la oracién aio y medio...; y no fuera ms, ni fué, que
meterme yo misma, sin haber menester démonios que me hiciesen
ir al infierno (Vida, C. XIX)

(3) Vult Deus rogari, vult cogi, vult quadam importunitate vinci.
(In Psalm. poenit., V1.)

(4) Anotac. a las Cartas de la Serdfica M. Teresa de Jesiis. (VIII,
n. 10.)



de drboles plantados a la corriente de las aguas
(5), que crecerdn y dardn a su tiempo optimos fru-
tos.

% % %

Fuera de esto, la meditacion es aquella feliz ho-
guera en la que se inflaman las almas en el divino
amor. Santa Catalina de Bolonia llama a la oracion
mental lazo de oro que une al alma con Dios. Y la
Esposa de los Cantares decia: Me introdujo -mi Di-
vino Esposo- en la pieza en que tiene el vino mds
exquisito, y ordend en mi el amor (6). Esta pieza del
vino es la Santa meditacion, en la cual, de tal suerte
se embriaga el alma en el amor de Dios, que pierde
hasta el sentimiento de todo lo terreno; y asi perdi-
da en Dios, no tiene ojos sino para ver lo que agra-
da al Amado, sélo habla del Amado, sélo de El quiere
oir hablar, porque cualquiera otra conversacion le
molesta y hastia.

Recogida y retirada el alma a tratar a solas con
Dios, se alza sobre si misma. Se estard sentado, y
callard -dice el Profeta- porque ha tomado el yugo
sobre si (7). Dice se estard sentado, esto es, que,

(5) Mquam lignum, quod platatum est secus de cursus aquarum.
(Ps. t,3.)

(6) Introduxit me in cellam vinariam, ordinavit in me caritatem.
(Cant., II, 4).

(7) Sedebit solitarius et tacebit, quia levavit super se. (Thr., 111, 28.)



sentandose el alma y poniéndose a contemplar en el
misterioso silencio de la oracién cudn soberana-
mente amable es Dios y cudn grande es el amor que
le tiene, comenzard a gustar las cosas de Dios, lle-
nara su mente de santos pensamientos se despren-
derd de los afectos terrenos, tendra grandes deseos
de llegar a la santidad, y se resolvera, por dltimo, a
darse totalmente a Dios. ;Dénde, sino en la medita-
cion, han tomado los Santos las resoluciones mas
generosas que los han levantado a altisimo grado
de perfeccion, hasta las cumbres de la santidad?

iQué hermosamente lo dice San Juan de la Cruz,
hablando de la oracién mental:

Alli me dio Su pecho;

Alli me ensefi6 ciencia muy sabrosa.
Yo le di de hecho

A mi, sin dejar cosa:

Alli le prometi de ser Su Esposa! (8)

Decia San Luis Gonzaga que nunca llegard a al-
canzar muy subido grado de perfecciéon quien no
hace mucha oracién mental.

Cobremos todos aprecio y estima a la meditacién,
y tomemos la inquebrantable resolucién de no dejarla
nunca, por mas tedio y repugnancia que sintamos.

(8) Cantico espiritual.



11
Fin y objeto de la meditacion.

Para sacar el debido fruto de la oracién mental y
hacerla con toda perfeccion, es menester proponer-
se un fin determinado.

1) Debemos dedicarnos a este santo ejercicio con
la mira e intento de unirnos mds estrecha e intima-
mente con Dios; y lo que nos une con Dios no son
tanto los buenos pensamientos de la mente cuanto
las buenas acciones de la voluntad, o sea, los afec-
tos del corazén. Hemos, pues, de ejercitarnos en la
meditacién en actos de humildad, confianza, des-
prendimiento, resignacién y, sobre todo, de amor a
Dios y dolor de haberle ofendido. Los actos de amor,
como enseia Santa Teresa, son los que mantienen
encendido en el corazén el fuego del Santo amor.

2) Ademds, hemos de hacer oracién mental para
alcanzar de la Divina Bondad las gracias que hemos
menester para poner en cobro nuestra salvacion, y, prin-
cipalmente, para conseguir las luces divinas, a fin de
evitar el pecado y lograr la eterna salvacion.

Empero, el fruto principal de la meditacién esta en
ejercitarnos en la oracién vocal. De ley ordinaria, el
Sefior no concede sus gracias sino a aquel que se las
pide. Dios -segiin lo advierte San Gregorio Magno-
quiere ser rogado, quiere como que le forcemos e im-
portunemos con nuestros ruegos. Si; el Sefior desea y
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quiere verse importunado de esta suerte, porque, a las
veces, para conseguir ciertas gracias mas sefialadas, no
bastard una simple plegaria, sino que habra que insistir
y como forzar a Dios con nuestros ruegos a concedér-
noslas. Bien es verdad que el Sefior estd dispuesto en
todo tiempo a despachar favorablemente los ruegos que
le dirijamos; pero cuando en la meditacion nos halla-
mos mds intima y apretadamente unidos con El, se
muestra mejor dispuesto a prodigarnos sus favores.

La gracia que de modo especial debemos pedir a
Dios en la meditacion es la de perseverar en su san-
to amor hasta la muerte.

La perseverancia final no es una sola gracia, sino
una cadena de gracias, a la que ha de corresponder
de nuestra parte una cadena de oraciones: si noso-
tros cesamos de rezar, Dios cesard también de otor-
garnos sus gracias, y en consecuencia, estamos per-
didos; porque el que tiene abandonada la oracién
mental, dificilmente lograra perseverar en la gracia
de Dios hasta el dltimo suspiro.

Para alcanzar también del Sefor el soberano don
de su amor, no debemos cansarnos de pedirselo.

Decia San Francisco de Sales que al entrar en un
corazon el santo amor de Dios trae consigo todas las
otras virtudes, segtin aquello de la Sabiduria: Todos
los bienes me vinieron juntamente con ella (9). No

(9) Venerunt autem mihi omnia bona pariter cum illa (Sap., VIII, 11.)
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cesemos, pues, de pedir la perseverancia y el amor; y
para hacerlo con mayor confianza, acordémonos de
estas promesas que nos ha hecho Jesucristo: De ver-
dad, de verdad os digo, que si pidiéreis algo al Padre
en mi nombre, sin falta os lo concederd (10).

Pidamos, pues, y no nos cansemos nunca de pedir,
si queremos que el Sefior nos dispense sus gracias.
Pidamos, ante todo, por nosotros; mds, si ha prendido
en nuestro corazon el sagrado fuego del celo por la
gloria de Dios, pidamos también por los demds, que
es muy acepto y agradable al Sefior que le encomen-
demos los infieles, los herejes y todos los pecadores.
Digamosle: Daos, Sefior, a conocer, haceos amar.
Aldbente, joh, Dios!, los pueblos publiquen todos los
pueblos tus loores (11). Sabemos por las Vidas de Santa
Teresa y de Santa Maria Magdalena de Pazzi cudnto
les encargaba el Sefior que rezaran por los pecadores.

Recemos asimismo por las Benditas Animas del
Purgatorio.

* %k %

Hemos de ir a la oracion, no con el fin de experi-
mentar espirituales consuelos, sino para entender
qué es lo que Dios pide de nosotros. Repitdmosle

(10) Amen, amen dico vobis: Si quid petieritis Patrem in nomine
meo, dabit vobis. (Jn., XVI,23.)

(11) Confiteantur Tibi populi, Deus, confiteantur Tibi populi
omnes. (Ps. LXVI, 6.)
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con Samuel: Hablad, Sefior; que vuestro siervo es-
cucha (12). Manifestadme, Dios mio, lo que de mi
queréis; que pronto estoy ha hacerlo.

Personas hay que se dan a la oracién mientras el
Sefior las regala con espirituales consuelos y dulzu-
ras; mas, luego que se ven privadas de ellos, la aban-
donan. Cierto que acostumbra el Sefior premiar la fi-
delidad de sus almas predilectas comunicandoles en
la meditacion sus soberanas dulzuras, y dandoles por
anticipado a gustar las inefables delicias que tiene re-
servadas en la Gloria para los que le aman. Esto no lo
comprenden los mundanos, que hechos a gozar los mi-
serables y efimeros bienes terrenos, desdefian y me-
nosprecian los celestiales. jAh, si los muy ciegos lle-
gasen a vislumbrarlos! jQué pronto darian de mano a
todos los gustos y placeres con que les brinda el mun-
do, para irse a encerrar en una pobre celda y hablar a
solas con Dios! Porque, al fin, la meditacion no es mas
que una conversacion entre el alma y Dios. El alma le
declara sus afectos, sus deseos, sus temores, y le pre-
senta sus ruegos; y Dios con soberana dignacién y con-
descendencia le habla al corazén, dindole a conocer
su bondad, el amor que le tiene y lo que ha de hacer
para darle gusto. La llevaré a la soledad -dice por el
Profeta- y le hablaré al corazon (13).

(12) Loquere, Domine, quia audit servus tuus. (I Reg., II1, 9.)
(13) Ducam earn in solitudinem, et to; cuar ad cor ejus. (s., 11, 14)
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Mas no siempre se sienten las almas recreadas
con estas avenidas de consuelos y dulcedumbre; de
ordinario, las almas santas padecen aridez y seque-
dad en la oracion «Con sequedad, disgusto y desabor
-decia nuestra Santa Teresa- prueba el Sefor a sus
mas fieles servidores; mas no deje el alma jamas la
oracion, y asi se determine, aunque por toda la vida
le dure esta sequedad, no dejar a Cristo caer con la
Cruz: tiempo vendra que se lo pague por junto (14)».

El tiempo de sequedad espiritual es muy prove-
choso: al vernos entonces sin fervor, sin buenos de-
seos y como inhdbiles para todo lo bueno, humillé-
monos y conformémonos con el soberano querer de
Dios, en la seguridad de que esta oracién nos sera
de mas provecho que ninguna otra; y, si otra cosa
no podemos hacer, bastara decir: Sefor, ayudadme;
apiadaos de mi, y no me dejéis de vuestra mano.

Acudamos también a nuestra Celestial Madre,
Maria, Consoladora de los afligidos. Dichosa mil
veces el alma, que a pesar de la sequedad, no aban-
dona la meditacion. Tiempo vendra en que la Divi-
na Largueza la colmard de gracias.

(14) Vida, c. XIV.
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11X
Método de meditacion.

La meditacion, segun el CELosisiMO DocTor San
Alfonso Maria de Ligorio, contiene tres partes: PRE-
PARACION, CONSIDERACION Y CONCLUSION:

1) PREPARACION.

La Preparacion se compone de tres actos, que
son: de fe en la presencia de Dios; de humildad y
contricion; y de peticion, para pedir la luz y asis-
tencia del Sefior.

Helos aqui por via de ejemplo: 1°. Dios mio creo
que estdis aqui presente, y os adoro con todo mi cora-
zon desde el abismo de mi nada - 2°. Sefior, por mis
pecados deberia estar ahora ardiendo en las llamas
del infierno: Bondad infinita, me arrepiento con toda
mi alma de haberos ofendido; perdonadme, Dios mio,
todos mis pecados. - 3°. Eterno Padre, por el amor de
Jesiis y de Marta, iluminadme en este momento, para
que mi alma saque provecho de esta meditacion.

Luego se reza un Avemaria a la Santisima Virgen
para implorar la asistencia del Cielo, y, con el mis-
mo fin, un Gloriapatri a San José, al Angel de la
Guarda y a los Santos nuestros abogados.

Estos actos han de hacerse con atencidn, pero
brevemente, y luego se pasa a la consideracion.
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2) CONSIDERACION.

Para ésta conviene, a lo menos al principio, valerse
del presente o de algtn otro libro andlogo, procurando
detenerse en los pasajes que mds llamen la atencién o
conmuevan el alma. Dice San Francisco de Sales que
en esto se debe seguir la prudente conducta de las abe-
jas, que se posan en una flor y se paran en ella hasta
haber extraido la miel, y luego pasan a otra. Quien no
sepa leer, podra hacer la meditacién deteniéndose en
considerar los novisimos, los beneficios de Dios, y
mejor, algin misterio de la Pasion de Jesucristo.

Los frutos que se deben sacar de la considera-
cion son tres: afectos, peticiones y propositos o re-
soluciones;y en esto, mds bien que en la considera-
cion, consiste propiamente el ejercicio y el prove-
cho de la oracién mental.

Por lo tanto, después de haber considerado algu-
na verdad eterna y haber sentido que Dios le ha ha-
blado al corazdn, es menester que te dirijas a El por
medio de

1°. Afectos: es decir, con actos de fe, de esperan-
za, de humildad y de accién de gracias; pero sobre
todo con actos de amor y de contriciéon. Dice el
Angélico Doctor que cada acto de amor nos hace
merecer la gracia de Dios y el Cielo.

He aqui algunos actos de amor: Dios mio os amo
sobre todas las cosas. - Os amo con todo el cora-
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zon. - Quiero hacer en todo vuestra santisima vo-
luntad. - Gozome en que sedis infinitamente feliz»;
y otros semejantes.

Para hacer un acto de contricion, bastara decir:
Me arrepiento de haberos ofendido a Vos, que sois
Bondad infinita».

2°. De peticiones, pidiendo fervorosamente a Dios
sus luces, la virtud de la humildad y otras, una bue-
na muerte y la salvacion eterna; pero, sobre todo,
no hay que cansarse de pedir el amor de Dios y la
perseverancia.

En tiempos de mucha aridez y sequedad espiri-
tual, bastard repetir: Dios mio, ayudadme -Sefior,
tened compasion de mi-. Jesis mio, misericordia.
Aunque otra cosa no hicieras, con hacer esto tu
meditacion serd excelente.

3°. Resoluciones. Antes de terminar la medita-
cién hay que tomar siempre una resolucién particu-
lar, como evitar tal o cual ocasién de pecado, sufrir
con mds paciencia las molestias de alguna persona,
corregirse o precaverse con mayor cuidado de al-
gin defecto, y otras semejantes.

3) LA CONCLUSION.

Se termina la meditacién con tres actos:
1°. Dar gracias a Dios por las inspiraciones re-
cibidas.
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2°. Renovar el propésito de cumplir las resolu-
ciones que se han tomado.

3°. Pedir al Eterno Padre, por los méritos de Je-
sis y de Maria, las gracias necesarias para cumplir-
las.

Por tltimo, es menester encomendar a Dios las
almas del Purgatorio, los Prelados de la Iglesia, los
pecadores, los parientes y amigos, rezando a este
fin un Padrenuestro y un Avemaria.

San Francisco de Sales aconseja que saquemos
de la meditacién, a manera de recuerdo, un pensa-
miento, un sentimiento piadoso, que mds nos cauti-
v6 o impresioné en la oracion, para traerlo en la
memoria en el discurso de aquel dia, y que serd como
un ramillete de flores, con cuya fragancia nos de-
leitaremos hasta la siguiente meditacion.



CAMINO DE SALVACION

MEDITACION PRIMERA.
De la salvacion eterna.

1.

El negocio de nuestra eterna salvacion es el ne-
gocio en que nos va todo, ya que en €l va o nuestra
dicha o nuestra ruina eterna. Su término no es otro
que la eternidad, o sea, salvarnos o condenarnos por
siempre jamads; granjearnos una eternidad de deli-
cias o una eternidad de tormentos; vivir una vida o
siempre feliz o siempre desgraciada.

ks sk

iOh, Dios mio! Y ;qué sera de mi? ;Me salvaré o
me condenaré? Posible es que me salve, y posible
es también que me condene. Pues, ;cémo, pudien-
do condenarme, no me resuelvo a abrazar una vida
que me asegure la vida eterna?

Jesus mio, Vos habéis muerto por salvarme, |y yo
tantas veces me he perdido, perdiéndoos a Vos, Bien
infinito! No permitdis que os haya de peder mas.

2
Tienen los hombres por gran negocio ganar un
pleito, obtener un empleo, hacerse con una finca;
pero cosa que acaba con el tiempo no merece en
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verdad calificarse de grande. Todos los bienes de
este mundo han de acabar un dia para nosotros; por-
que, o nosotros los abandonaremos a ellos, o de ellos
seremos nosotros abandonados. Sé6lo, pues, merece
el nombre de grande el negocio de la salvacién, en
que va dicha o desdicha sin fin.

¥ sk ok

iOh, Jesus Salvador mio! No me arrojéis de vues-
tra presencia, como lo tengo merecido: soy peca-
dor, es verdad; pero ya me arrepiento de todo cora-
z6n de haberos ofendido, Bondad infinita. En la vida
pasada os he menospreciado, mas ahora os amo so-
bre todas las cosas, y en adelante Vos seréis mi tni-
co Bien, mi inico Amor.

Compadeceos de un pecador que vuelve, arrepen-
tido, a vuestras plantas deseando amaros; que, si
mucho os tengo ofendido, mucho quiero amaros
iAh!Y ;qué seria de mi, de haberme Vos enviado la
muerte, cuando vivia en desgracia vuestra? Pues,
ya que tanta piedad habéis usado conmigo, dadme
ahora, Senor, la fuerza de santificarme.

Reavivemos la fe de que hay infierno eterno y parai-
so eterno, y que uno u otro nos ha de caber en suerte.

iAh! Dios mio ;Cémo, sabiendo que con el pe-
cado yo mismo me condenaba a una eternidad de
tormentos, he podido pecar tantas veces perdiendo
vuestra gracia? ;Cémo, sabiendo que Vos sois mi
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Dios y mi Redentor, he podido tantas veces, a true-
que de un vil deleite, volveros las espaldas?

* sk ok

Duélome, Sefor, mas que de cualquier otro mal, de
haberos asi menospreciado. Al presente 0os amo sobre
todos los bienes y de hoy mds quiero perderlo todo an-
tes que perder vuestra amistad: dadme fuerza para seros
fiel. Oh, Maria, mi esperanza! Ayudadme también Vos.

MEDITACION I1.
El pecado deshonra a Dios.

1.
Quebrantando la ley, deshonras a Dios (15).

Al deliberar el pecador si ha de consentir o no en el
pecado, toma, por decirlo asi, en la mano una balanza
y se pone a ponderar qué vale mas, si la gracia de Dios,
o bien aquel desahogo de célera, aquel interés, aquel
deleite. Y, si luego viene a consentir en la tentacion,
(qué hace? Falla y declara que vale mas aquel misero
gustillo que la gracia y amistad divina. He aqui como
deshonra a Dios el pecador: manifestando con su con-
sentimiento que, a sus 0jos, el vil placer es de mayor
precio que la divina amistad.

K ok ok

(15) Per praevaricationem legis, Deum inhonoras (Rom., 1, 23.)
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iDe tal manera, pues, Dios mio, os tengo des-
honrado veces sin cuento, posponiéndoos a mis rui-
nes satisfacciones!

2.

Laméntase de esto el Sefior diciendo por Ecequiel:
Deshonrdabanme por un puiiado de cebada, por un
mendrugo de pan (16). Si el pecador renunciase a la
posesion de Dios por un tesoro de perlas, o por un
reino, muy mal haria por cierto, pues Dios es de un
valor infinitamente superior a todos los tesoros y rei-
nos de la tierra. Pero, ;a trueque de qué renuncian tan-
tos a la amistad de Dios? A trueque de humo, de un
poco de tierra o de fango, de un placer envenenado
que, apenas gustado, se desvanece.

* %k ok

iAh, Dios mio! Y ;como he tenido yo osadia para
menospreciaros tantas veces a Vos, que tanto me habéis
amado, por bienes tan mezquinos? Mas tened en cuen-
ta, joh, Redentor mio!, que ahora os amo sobre todas
las cosas, y porque asi os amo, me pesa de haberos per-
dido a Vos, Dios mio, mds que si hubiera perdido todo
cuanto poseo y la vida misma. Por piedad, perdonadme;
que no quiero verme mds en desgracia vuestra.
Enviadme la muerte antes que vuelva a ofenderos.

(16) Violabant Me... propter pugillum hordei, et fragmen panis.
(Ezech., X111, 19.)
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3.

Senior, ;quién como Tu? (17) ;Qué bien, Dios mio,
puede comprarse con Vos, Bien infinito? Pues ;como
pude volveros las espaldas para echarme en brazos de
los mezquinos bienes con que me brindaba el pecado?

jAh, Jests mio! Vuestra Sangre es mi esperanza. Ha-
béis prometido escuchar al que ruega: yo no os pido bie-
nes terrenos, lo que pido es el perdén de todas las ofensas
que os he hecho, y de las que me arrepiento mas que de
cualquier otro mal; pido la perseverancia en vuestra gra-
cia hasta la muerte junto con el don de vuestro santo amor.
Mi alma se ha enamorado de vuestra bondad;
escuchadme, Senor: haced que siempre os ame en esta
vida y en la otra, y luego disponed de mi como fuereis
servido. Por favor, joh, Sefor y tinico Bien mio!, no per-
mitdis que tenga de nuevo la desgracia de perderos.

iOh, Maria, Madre de Dios! Atended también Vos
el ruego que os dirijo: alcanzadme la gracia de que
yo sea siempre de Dios y Dios sea siempre mio.

MEDITACION III.
Paciencia de Dios en esperar al pecador.

1.
(Donde hallaremos en el mundo quien tenga tanta
paciencia con sus iguales, como tiene Dios, con
(17) Domine, quis similis tibi. (Ps. XXXIV, 10.)

21



nosotros, criaturas suyas, soportandonos y esperan-
donos a penitencia después de haberle ofendido tan-
tas veces?

iAh, Dios mio! Si hubiera hecho a uno de mis
hermanos, a mi propio padre, las injurias que os ten-
go hechas a Vos, jdesde cudnto tiempo me hubieran
arrojado de su presencia! jOh, Padre de las miseri-
cordias! No me arrojéis de vuestra soberana presen-
cia (18), tened piedad de mi.

2.

Dice el Sabio dirigiéndose al Senor: De todos Te
apiadas, porque todo lo puedes, y disimulas los peca-
dos de los hombres ddndoles largas para que hagan
penitencia (19). Disimulan los hombres las injurias que
reciben, ya por virtud, pues, siendo santos, saben que
no les toca a ellos dar al ofensor su merecido, ya por-
que no estd en su mano ni tienen fuerzas para tomar
venganza; pero Vos, Dios mio, tenéis plenisimo dere-
cho de castigar los ultrajes y ofensas inferidos a vues-
tra majestad infinita, ni os falta poder para ello siem-
pre que lo queréis...; jy Vos os hacéis el desentendido!
Los hombres os desprecian; prometen, y luego os de-
jan burlado; jy, con todo, Vos no os dais por entendi-
do, cual si os importara poco vuestra honra.

(18) Ne projicias me a facie tua. (Ps. L, 13)
(19) Misereris omnium quia omnia potes et dissimulas peccata
hominum propter poenitentiam. (Sapient. IX, 24.)
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Asi, joh, Sefior!, os habéis portado conmigo. jAh,
Dios mio, Bondad infinita! Ya nunca mds quiero
menospreciaros, no quiero provocaros a que me casti-
guéis ;Querria acaso esperar a que me hayais abando-
nado y condenado al infierno? Arrepiéntome, joh, So-
berano Bien!, de todos los disgustos que os he dado.
jOjaléd hubiera muerto antes de ofenderos! Vos sois mi
Senor; Vos me criasteis; Vos, muriendo, me redimis-
teis; Vos solo me habéis amado, a Vos solo es debido
el amor, y a Vos solo quiero yo consagrar el mio.

3.

Alma mia, ;c6mo has podido ser tan ingrata y te-
meraria con tu Dios? En el mismo punto en que le
estabas ofendiendo, podia cortar el hilo de tu vida y
lanzarte a los infiernos; pero no: Dios te daba largas, y
en vez de castigarte, te conservaba la vida y prodigaba
beneficios; jy tud, lejos de agradecérselos y amar a tan-
ta bondad, proseguias ofendiéndole!

jOh, Sefor mio! Ya que con tanta misericordia me
habéis esperado, os doy por ello las gracias, duélome
de haberos ofendido y os amo. A estas horas debiera
yo estar en el infierno, donde ni podria arrepentirme
ni amaros; pero, ya que aun me es dado hacerlo, me
arrepiento de todo corazén de haberos ofendido, Bon-
dad infinita, y os amo sobre todas las cosas, os amo
mdés que a mi mismo. Otorgadme el perdén y haced
que de hoy en mas no ame sino a Vos, que tanto me
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habéis amado. jAh! Viva yo s6lo para Vos, Redentor
mio, que os habéis dignado morir por mi: todo lo es-
pero por los méritos de vuestra Pasion.

iOh, Maria, Madre de Dios! Prestadme vuestra
ayuda: interceded por mi.

MEDITACION IV.
Yo he de morir.

1.

Yo he de morir jOh!'Y jqué palabras: palabras teme-
rosas, si las hay! Yo he de morir. Pronunciada esta ya la
sentencia: Estd decretado -dice el Ap6stol- que los hom-
bres han de morir una sola vez (20). ; Eres hombre? Pues
moriréds. Todos, en expresion de San Cipriano, nacemos
con el dogal al cuello, y a cada paso que damos nos va-
mos acercando a nuestro patibulo, que es cabalmente
aquella enfermedad que ha de arrebatarnos la vida.

Loco seria, en verdad, quien se lisonjease de no
tener que morir. Puédese uno lisonjear de pasar de
pobre a rico, de vasallo a rey; pero ;quién se puede
prometer hurtar el cuerpo a la muerte? Unos mue-
ren en la vejez, otros en la juventud; mas todos, al
cabo, hemos de bajar a la tumba.

También a mi, pues, me llegard el dia en que he
de morir y entrar en la eternidad. Y ;qué eternidad
me tocard? ;La feliz o la desgraciada?

(20) Statutum est hominibus semel mori (Hebr., IX, 27.)
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Jesus, Salvador mio, salvadme.

2.

De cuantos vivian en la Tierra a principios del pa-
sado siglo, ni uno solo queda ya con vida: los mas
poderosos y celebrados monarcas han cambiado de
morada, y apenas quedan de ellos el recuerdo y los
huesos desnudos encerrados en mausoleos de piedra.

iAh, Dios mio! Haced que conozca siempre mas
y mds la insensatez de los que ponen su afecto en
los bienes de la tierra, y por ellos, os abandonan a
Vos, Bien infinito. Tal ha sido también mi insensa-
tez: joh, cudnto me duele de ello! jGracias, Sefior,
por habérmelo dado a entender!

3.

Asi, pues; en cien afios todo lo mds, ni td que
lees ni yo que escribo estaremos ya en este mundo,
sino que ambos habremos entrado en la casa de la
Eternidad. Llegara un dia, una hora, un momento,
que para ti y para mi sera el ultimo, y ya Dios tiene
fijados esa hora y ese momento. Pues ;como pode-
mos pensar en otra cosa que en amar a aquel Dios
que en ese punto nos ha de juzgar?

iAy de mi! ;Cuadl serd mi muerte? Jesis y juez
mio, ;qué serd de mi cuando habré de comparecer
en vuestro Tribunal para rendir cuentas de toda mi
vida? Perdonadme, por favor, antes que llegue ese
trance, que ha de decidir de mi felicidad o de mi
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desdicha eterna; pues me arrepiento, joh, Sumo
Bien! de haberos menospreciado. En lo que llevo
de vida no os he amado, mas ahora os amo con toda
mi alma; dadme la santa perseverancia.

Maria, refugio de pecadores, compadeceos de mi.

MEDITACION V.
Que en la muerte se pierde todo.

1.
Cerca estd el dia de la pérdida (21).

Dia de pérdida es 1lamado el dia de la muerte por-
que, entonces pierde el hombre cuanto granjed en vida:
honores, amigos, riquezas, sefiorios, reinos, todo se pier-
de con la muerte. ;De qué sirve, pues, ganar toda la
tierra, si en la muerte hay que abandonarlo todo, pues
todo queda en el lecho en que se exhala el postrer suspi-
ro? «;Ha habido por ventura rey alguno -decia a Fran-
cisco Javier San Ignacio de Loyola, cuando trataba de
ganarlo para Dios- que se haya llevado al otro mundo,
en sefal de sefiorio, una hilacha de pirpura? ;Has visto
a algun rico, que, al morir, se haya llevado consigo para
su servicio y regalo ni una blanca ni un criado?» En la
muerte se deja todo: el alma entra sola en la Eternidad,
sin mds acompainamiento que el de sus obras.

(21) Juxta est dies perditionis (Deuter., XXXII, 35.)

26



iDesventurado de mi! ;Dénde estén las obras que
pueden acompafiarme a la Eternidad bienaventura-
da? ;Ah! Que sélo veo en mi las que me tienen me-
recido el infierno.

2.

Los hombres, al entrar en el mundo, son desigual:
quién nace rico, quién pobre; uno plebeyo, otro no-
ble; pero, después de la muerte, todos son iguales.
Entra en el cementerio, y mira si puedes averiguar
cudl fue entre esos caddveres el amo, cudl el criado,
quién rey, quién vasallo. La muerte, como dijo
Horacio, «iguala los cetros con los azadones». (22)

iOh, Dios mio! Vayan otros en busca de los teso-
ros y bienes de este mundo; que yo no quiero otra
hacienda ni tesoro que vuestra gracia: Vos habéis
de ser mi tinico bien en esta vida y en la otra.

3.

En suma, todo lo de este mundo tiene por fuerza
que acabarse: acabardn las grandezas y acabaran las
miserias; acabaran los honores y acabaran también
los ignominias; acabard el gozar y también acabara
el padecer. jDichoso en la muerte, no ya el que se
hubiere visto colmado de honores o hubiere nadado
en riquezas y placeres, sino el que sobrellevé con

(22) Sceptra ligonibus aequat.
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paciencia la pobreza, los menosprecios y todos los
trabajos de la vida! No es de consuelo en aquel trance
haber poseido bienes temporales, sino unicamente
lo que se hubiere hecho o padecido por Dios.

K ook ook

Desasidme, Jesus mio, de este mundo antes que la
muerte venga a arrancarme de él. Ayudadme con vues-
tra gracia, pues bien conocida tenéis mi flaqueza: no
permitdis que en lo porvenir os sea infiel, como lo fui
en lo pasado. Arrepiéntome, Sefior, de haberos des-
preciado tantas veces; y ahora os amo mas que todos
los bienes y hago propésito de perder mil veces la vida
antes que vuestra gracia. El Infierno, empero, no cesa
de tentarme; por piedad, no me abandonéis: no permi-
tdis que vuelva a verme privado de vuestro amor.

Maria, esperanza mia, alcanzadme la santa per-
severancia.

MEDITACION VI
Del gran pensamiento de la eternidad.

1.
Gran pensamiento (23) llamaba San Agustin al
pensamiento de la eternidad. Este es el pensamien-
to que ha inducido a tantos cristianos, a sepultarse

(23) Magna cogitatio (D. August. Hippon.)

28



en los desiertos para llevar alli vida solitaria, a en-
cerrarse en los claustros (y no pocos reyes y reinas
entran en esta cuenta), a perder la vida en los tor-
mentos del martirio, para granjearse la eternidad
bienaventurada del Paraiso y no caer en la eterni-
dad infeliz del infierno.

El Santo Juan de Avila convirti6 a una sefiora s6lo
con decirle: «Meditad, sefora, estas dos palabras:
;Siempre! jJamds!» - Cierto monje se encerré en
un sepulcro para pensar a la continua en la eterni-
dad, y alli no hacia més que exclamar: ;Oh, eterni-
dad! ;Oh, eternidad!

iAh, Dios mio! jCudntas veces no he merecido
la eternidad del infierno! Y jquién nunca os hubiera
ofendido! Dadme vivisimo dolor de mis pecados:
tened compasion de mi.

2.

«Quien cree en la eternidad -decia el mismo San
Juan de Avila-, y no se hace santo, deberfa estar ence-
rado en una casa de locos». No hay hombre que, al
construirse una casa, no se ingenie de todos modos en
que resulte comoda, bien ventilada y hermosa, dicién-
dose: «Doy por bien empleados todos estos trabajos,
porque al fin en esta casa he de pasar toda mi vida».
Pero, jay!, que apenas se piensa en la casa que se ha
de ocupar en la eternidad. Y cuenta que cuando lle-
guemos a traspasar los umbrales de la eternidad, no
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serd negocio de habitar casa mds o menos comoda,
mas o menos aireada, sino que serd negocio de habitar
o un palacio lleno de todo género de bienandanzas y
delicias, o un abismo lleno de todo linaje de tormen-
tos. - Y ¢ por cuédnto tiempo?- No por cuarenta o cin-
cuenta afos, sino por siempre jamds, mientras Dios
fuere Dios. Los Santos, para poner en cobro su eterna
salvacion, juzgaron hacer harto poco gastando toda la
vida en penitencias, oraciones y buenas obras; y noso-
tros, ;qué hacemos?

!Ah, Dios mio! Van pasados ya tantos afios de mi
vida, avecinase la muerte; y ;qué bien puedo lisonjear-
me de haber hecho hasta ahora por vuestro amor y ser-
vicio? Dadme luz, Sefior, dadme fuerza para consagraros
el tiempo que aun haya de vivir en este mundo. Basta
ya de ofenderos; de hoy en mds quiero amaros.

3.
Con temor y temblor trabajad en la obra de vuestra
salvacion (24).

Menester es, para salvarnos, temblar de miedo de
condenarnos, y temblar, no tanto por el infierno cuan-
to por el pecado, que es lo tinico que nos puede llevar
a ese abismo de fuego inextinguible. El que teme pe-
car evita las ocasiones del pecado, recurre a Dios con

(24) Cum metu et tremore vestram salutem operamini. (Philip., 11, 12.)
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frecuencia y emplea los medios para conservarse en
estado de gracia. Quien asi obra, se salva; quien no
obrare de esta suerte, es moralmente imposible que se
salve. Paremos la atencién en lo que dice San Bernar-
do: «No hay seguridad que baste, donde esta en peli-
gro la eternidad:» (25) para asegurar la eternidad, nin-
guna precaucion estd demas.

En Vuestra Sangre, joh, Redentor mio!, estriba
mi confianza y seguridad. Por mis pecados estaba
ya perdido; pero Vos me ofrecéis el perdon con tal
que me arrepienta de haberlos cometido. jAh! Si,
de todo corazén me arrepiento de haberos ofendi-
do, Bondad infinita. Os amo, joh, Sumo Bien!, so-
bre todos los bienes; veo que desedis mi salvacién:
yo también la deseo para amaros eternamente.

iOh, Maria, Madre de Dios! Rogad a Jests por mi.

MEDITACION VII.
De la muerte de Jesucristo.

1.

Quien hubiera podido creer que el Soberano Ha-
cedor habia querido morir por los hombres, criatu-
ras suyas? - Y, sin embargo, preciso es creerlo, por-
que asi lo ensefa la Fe. Creo... en un sélo Seiior
Jesucristo, Hijo de Dios..., que, por nosotros los

(25) Nulla nimia securitas, ubi periclitatur @ternitas.



hombres y por nuestra salvacion..., fue crucifica-
do..., padecio y fue sepultado (26) -asi nos manda
confesarlo el Concilio de Nicea.

% % %

Y, siendo verdad, joh, Dios de amor!, que Vos
habéis muerto por amor a los hombres, ;serd posi-
ble que entre los hombres haya uno que tal crea y
no ame a un Dios tan amante? jAy de mi! Yo mismo
soy uno de esos ingratos, joh, Redentor mio! jy, tras
no haberos amado, por miserables y envenenados
deleites, he renunciado infinitas veces a vuestra gra-
cia y a vuestro amor.

2.

iConque Vos, Sefor y Dios mio, habéis muerto
por mi, y yo, sabiéndolo, he tenido valor para
desconoceros y volveros las espaldas tantas veces!
Mas, puesto que Vos, Salvador mio, habéis bajado
del Cielo a la Tierra cabalmente para salvar a los
que habian perecido, -segtin lo declarasteis Vos mis-
mo: El Hijo del Hombre vino a salvar lo que habia
perecido (27)- mi ingratitud no puede privarme de
la esperanza de perdon. Si, Jesis mio, espero me

(26) Credo... in unum Dominum Jesum Christum, Filium Dei...
qui propter nos homines, et propter nostram salutem..., crucifixus...,
passus et sepultus est.

(27) Venit enim Filius hominis salvare quod perierat. (Mt., XVIII, 11.)
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perdonar€is todas las injurias que os he hecho, y esta
mi esperanza estriba en aquella acerbisima muerte
que padecisteis un dia por mi en el Calvario.

B

iOh! Y jquién me diera poder morir de dolor y
de amor cada vez que pienso en las ofensas que os
tengo hechas y en el amor que me habéis tenido!
Decidme, Sefior, qué debo hacer en lo sucesivo para
reparar tan negra ingratitud; y traedme siempre a la
memoria la amarguisima muerte, que Vos, Dios mio,
habéis padecido por mi, a fin de que os ame y nunca
mds vuelva a ofenderos.

3.

iUn Dios ha muerto por mi...! Y jaun sera posible
que yo ame otra cosa que a Dios! No, Jestis mio, yo no
quiero amar nada fuera de Vos: demasiado me habéis
amado, ni os queda cosa por hacer para obligarme a
amaros. Con mis pecados os he forzado a arrojarme
de vuestra presencia; mas veo que aun no me habéis
abandonado, veo que me mirdis atin con afectuosa ter-
nura; 0igo que seguis convidindome a amaros.

* ok sk

No quiero resistir mds: os amo, mi Soberano
Bien; os amo, Dios mio, digno de infinito amor; os
amo, joh, Dios, muerto por mi Os amo, si, pero os
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amo bien poco; haced que mi corazén se abrase mas
y més en el fuego de vuestro amor; haced que, dan-
do a todo de mano, y olviddndolo todo, no piense
mas que en amaros y en daros gusto a Vos, Reden-
tor mio, mi amor, mi todo.

;Oh, Maria, esperanza mia! Encomendadme a
vuestro Divino Hijo.

MEDITACION VIII.
Del abuso de la divina misericordia.

1.

De dos trazas o ardides se sirve el demonio para
engafiar a los hombres y perderlos después de haber
pecado, tiéntales a desesperacién poniéndoles a la vista
el rigor de la divina justicia; antes del pecado, los ani-
ma a cometerlo, puesta la confianza en la divina mise-
ricordia: y este posterior engafo es harto més funesto
que el primero. -Dios es misericordioso-: tal es la res-
puesta de los pecadores obstinados cuando se les ex-
horta a convertirse. Si, Dios es misericordioso; pero,
como lo declaré la Divina Madre en su Cantico: El
Todopoderoso... derrama su misericordias... sobre los
que le temen; (28) cual si dijera: El Sefior tiene reser-
vada su misericordia para los que le temen, no para
los que se prevalen de ella para mds injuriarlo.

(28) Et misericordia Ejus... timentibus Eum.(Lc., I, 50.)
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F sk ok

Gracias, Seior, por las luces que me dais, hacién-
dome comprender la grande paciencia que habéis te-
nido conmigo. Bien sabéis que yo soy uno de los que
se han prevalido de vuestra bondad para mas ofenderos.

2

Cierto que Dios es misericordioso, pero también
es justo. Quisieran los pecadores que Dios sélo fuese
misericordioso, y no justo; pero eso es imposible, por-
que si Dios perdonase siempre, sin castigar nunca, fal-
taria a la justicia, como cabalmente nos advierte San
Juan de Avila por estas palabras: «Si la Majestad de
Dios tolerase que se abusara de su bondad y miseri-
cordia para ultrajarle mds libre e impunemente, esa
paciencia y sufrimiento no seria clemencia, sino falta
de justicia». El Senor esta obligado a dar a los ingra-
tos el merecido castigo: dales largas hasta cierto tér-
mino, mas si de €l pasan, fulmina luego sobre ellas los
rayos de su justicia vengadora.

& ok ook

Veo, Seior, que tamaifia desgracia no me ha al-
canzado atin a mi, que, de otra suerte, ya estaria se-
pultado en el infierno, y obstinado en el pecado. Pero
no: quiero mudar de vida, no quiero ofenderos mas;
si en la vida pasada os ofendi, duélome de ello con
toda mi alma, y en adelante quiero amaros, y amaros
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mds que los otros, ya que con nadie habéis tenido la
paciencia que conmigo.

3.

Dios no puede consentir en quedar burlado (29)

Burlarse de Dios seria continuar ofendiéndole lo
que se quiera, y, tras esto, pretender gozar de Elen la
Gloria. Lo que el hombre sembrare, eso recogerd. (30)
Quien siembra buenas obras, recoge galardén; quien
siembra pecados, recoge castigo. Esle a Dios detesta-
ble la esperanza del que peca fiado en que El le perdo-
nard, segun aquello de Job: Abominables son sus es-
peranzas (31) Y asi, esta misma esperanza atrae sobre
su cabeza mds pronta venganza del Cielo, no de otra
suerte que provocaria a suamo a mas pronto castigo el
criado, que cobrase alientos, para denostarlo y maltra-
tarlo, de su misma bondad a indulgencia.

% %k %k

Esto es, Jesds mio, lo que yo he hecho: por ser
Vos tan bondadoso, no he hecho cuenta para nada
de vuestros mandamientos. Reconozco que obré mal,
detesto cuantas ofensas os tengo hechas, y ahora os
amo mds que a mi mismo y no quiero causaros mas
disgustos. jDesventurado de mi si volviese a ofen-

(29) Deus non irridetur (Gal., VI, 7.)
(30) Qua: seminaverit homo, hze et metet (Ibid., 8.)
(31) Spes illorum abominatio. (Job, XI. 20.)
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deros con un pecado mortal! No lo permitdis, Se-
nor; antes morir que tal suceda.

iOh, Maria! Vos que sois la Madre de la perseve-
rancia, prestadme vuestra ayuda.

MEDITACION IX.
La vida es un sueiio que acaba pronto.

l.

Esto cabalmente expresé David al decir que la feli-
cidad de la vida presente es como el suefio del que des-
pierta: Cual suefio de uno que despierta. (32) Y es asf;
porque, en el trance de la muerte, toda la gloria y todas
las grandezas de este mundo se ofreceran a los ojos de
los infelices mundanos como el suefio del que despierta
y echa de ver que, acabar el suefio fue acabar con todos
los caudales y dichas que sofiaba poseer.

Por ello, con mucha verdad un hombre desenga-
fiado puso en una calavera esta inscripcién: «El que
en esto piensa, todo lo tiene en poco; (33)» que era
decir: A quien tiene el pensamiento puesto en la
muerte, todos los bienes de este mundo claramente
aparecen tales cuales son: viles y transitorios. Ni es
posible ponga en la tierra su afecto el que piensa
seriamente que bien pronto habra de abandonarla.

L

(32) Velut somnium surgentium. (Ps. LXXII, 20)
(33) Cogitanti vilescunt omnia.
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'Ah, Dios mio! Cuéntas veces por estos miseros
bienes terrenos he despreciado vuestra gracia! De
hoy en mds hago propésito de no pensar sino en
amaros: no me neguéis vuestra soberana ayuda.

2.

«jEn esto, pues, vienen a parar los cetros y coro-
nas del mundo!» Asi exclamé San Francisco de
Borja ante el caddver de la emperatriz Isabel, sega-
da por la muerte en la flor de la juventud; y, movido
de este pensamiento, determind dejar el mundo para
consagrarse totalmente al Sefior, diciendo: «En ade-
lante quiero servir a un Sefior que no pueda morir».

Menester es desprenderse de los bienes de este
mundo, antes que la muerte nos despoje de ellos a
viva fuerza. Porque, ;qué insigne locura no seria
perder eternamente el alma por un apego cualquie-
ra a las cosas de la tierra que muy luego habremos
de abandonar, conviene a saber, cuando se nos diga:
«Sal de este mundo, alma cristiana? (34)»

* %k %

jOh! Y jquién os hubiera amado siempre, Jesus
mio! ;Qué he sacado de tanto como en la vida pasa-
da os he ofendido? Indicadme lo que he de hacer

(34) Proficiscere, anima christiana, de hoc mundo. (I* Orat. Ord.
Commendat. anime.)
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para poner remedio a esta mi vida tan desconcerta-
da; que a todo estoy dispuesto. Aceptad el amor de
un pecador arrepentido, que ya os ama mds que a s{
mismo e implora clemencia.

3.

Tenlo bien entendido: no has de permanecer siem-
pre en este mundo. Dia vendrd en que habris de
abandonar forzosamente el pais en que vives; ten-
drds que salir un dia de la casa que habitas, para no
entrar mas en ella. Advierte cudntos de tus antepa-
sados han ocupado este mismo aposento en que es-
tas ahora leyendo, y reposado en este mismo lecho
en que ti duermes. - Y ahora... ;jdénde estdn? - En
la Eternidad... Lo mismo te acaecer4 a ti.

* Kk ok

Dadme a conocer, Dios mio, la injuria que os he
hecho volviéndoos las espaldas a Vos, que sois Bien
infinito; y dadme también ldagrimas del mds vivo
dolor, para que llore, como debo, mi ingratitud. jAsi
hubiera muerto antes de ofenderos! Encarecidamen-
te 0s ruego que no permitdis viva por mas tiempo
desagradecido al amor que me habéis demostrado.
Os amo, carisimo Redentor mio, sobre todas las co-
sas, y, mientras me durare la vida, quiero amaros
cuanto pueda: esforzad, Sefior, mi flaqueza con el
auxilio de vuestra gracia.
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Y Vos, Madre de Dios, Maria, socorredme con
vuestra intercesion.

MEDITACION X.
El pecado es un menosprecio de Dios.

1.

He aqui cémo Dios mismo lo declara, lamentén-
dose de ello de la manera mas terminante: Hijos crié
y los enaltect, y ellos Me despreciaron (35); esto es:
Yo -dice el Sefior- he enaltecido a mis hijos, los he
conservado y criado; y ellos, en pago de tanto bien,
con bérbara ingratitud, Me han menospreciado. -Y
,quién es el Dios por esos hombres asi menospre-
ciado?- Es el Creador de Cielos y Tierra, Bien infi-
nito, Sefior tan excelso, que ante El todos los hom-
bres y todos los dngeles son como una gotita de agua
o un grano menudisimo de arena. No son mds, pues-
tos en parangén con el Altisimo -dice Isaias- que
como gota de agua o granito de arena. (36) En una
palabra: frente a su infinita majestad y grandeza,
todas las naciones de la tierra, todas las criaturas,
son como si no fuesen. (37)

& ok ock

(35) Filios enutrivi et exaltavi; ipsi autem spreverunt Me. (Is., I, 2.)
(36) Quasi stilla situlae..., quasi pulvis exiguus. (Is., XL, 15.)
(37) Omnes gentes quasi non sint, sic sunt coram Eo. (Ibid., 17.)
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Aqui tenéis, Dios mio, a vuestras plantas al te-
merario que ha llevado la osadia hasta menospre-
ciar vuestra infinita majestad. Pero Vos, asi como
sois majestad infinita, sois también misericordia
infinita. Os amo, Seflor mio, y, porque os amo, me
arrepiento de haberos ofendido; tened piedad de mi.

2.

iAh, Dios mio! Y ;quién soy yo que os he me-
nospreciado? - Gusanillo vil que nada puede y nada
posee fuera de lo que de vuestra bondad y largueza
tiene recibido. De Vos he recibido el alma, el cuer-
po, el uso de la razén, y todos los bienes de que
gozo en la tierra; |y yo de todo he hecho armas con
que ofenderos a Vos, soberano Bienhechor mio! -
(Qué mas? Al mismo tiempo que vuestra bondad
me conservaba la vida para que no diera conmigo
en el infierno que tenia harto merecido, yo prose-
guia ultrajandoos.

* ok ok

iAy, Salvador mio! Y ;cémo habéis tenido tanta
paciencia conmigo? jDesventurado de mi! jCudn-
tas noches he dormido en desgracia vuestra!... Mas
Vos no queréis que por ello me eche en brazos de la
desesperacién. Espero, Jestis mio, que, por los mé-
ritos de vuestra Pasion Sagrada me habéis de dar
fuerzas para mudar de vida. No se malogre para mi
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aquella Sangre preciosa que con tanto dolor derra-
masteis por mi bien y remedio.

3.

;Oh, Dios! ;Qué hice? Vos, Redentor mio, esti-
mabais tanto mi alma, que, por no verla perdida, no
vacilasteis en dar toda vuestra Sangre; jy yo no re-
paré en sacrificarla y perderla por una nonada, por
un antojo, por un arrebato de célera, por un gustillo
miserable, menospreciando asi vuestra gracia y
vuestro amor! jAh! De no ensefiarme la fe que ha-
béis prometido perdonar al pecador arrepentido,
,c6mo tendria cara para pediros perdén de mi cri-
minal proceder?

k ok ook

Beso, Salvador mio, vuestras sagradas Llagas,
pidiéndoos por ellas que olvidéis lo mucho que os
he ultrajado. Habéis dicho que, si el pecador se arre-
piente, echdis en olvido todas sus ingratitudes. Si
hiciere el impio penitencia... de ninguna de sus ini-
quidades haré Yo memoria (38) Arrepiéntome, mas
que de cualquier otro mal, de haberos menosprecia-
do, joh, soberano Bien!; perdonadme, pues, segin
vuestra promesa, y perdonadme pronto. Ya os amo

(38) Si impius egerit poenitentiam..., omnium iniquitatum ejus
non recordabor (Ez., XVIII, 21.)
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mds que a mi mismo, y no quiero verme de nuevo
en desgracia vuestra.

Maria, refugio de pecadores, ayudad a un peca-
dor que a Vos recurre.

MEDITACION XI.
Pena de dano.

1.

El mayor tormento del infierno no es el fuego, ni
las tinieblas, ni el hedor, ni otro cualquier suplicio
de aquel calabazo de desesperados: lo que constitu-
ye propiamente el infierno es la pena de dafo, o sea,
el dolor y sentimiento de haber perdido a Dios.

Fue creada el alma para estar siempre unida a Dios
y gozar de la vista de su hermosisimo rostro. Dios es
su ultimo Fin, su tnico Bien; por manera que, ni todos
los otros goces, ni todos los bienes asi de la Tierra
como del Cielo, sin Dios, pueden satisfacerla cumpli-
damente; y que, al contrario, si en el infierno poseyese
y amase a Dios el condenado, el mismo infierno con
todos sus tormentos se le trocaria en paraiso. Pues tal
serd el gran castigo y tormento, que hard por siempre
al réprobo inmensamente desgraciado: verse privado
de Dios por toda la eternidad, sin esperanza de poderlo
contemplar y amar por siempre jamads.

* ok ok
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Jests, Salvador mio, clavado por mi amor en la
Cruz, Vos sois mi esperanza jAh, Dios mio! jOjalad
hubiera yo muerto antes de ofenderos!

2.

El alma, como creada para Dios, tiende natural-
mente a unirse con el Sumo Bien, que es el mismo
Dios; pero, mientras esta unida al cuerpo, si se su-
merge en el fango del vicio, los objetos criados que
halagan los sentidos llegan a ofuscarla de tal suerte
que, faltandole la luz, ya apenas conoce a Dios, s
por el mismo caso, pierde el deseo de unirse a El
Mas, al ser desatada del cuerpo, lejos ya de esos
objetos sensibles, comprenderd luego que Dios es
el dnico bien capaz de hacerla plenamente feliz; y
asi, al punto de expirar, sentirdse violentamente
atraida hacia Dios; pero, como sali6 de esta vida en
desgracia suya, su pecado serd a manera de cadena,
que no sélo la retendrd, sino que la arrastrard al in-
fierno, donde eternamente vivird separada y alejada
de Dios.

Alli, en aquel abismo eterno de tormentos, cono-
cerd la muy desdichada cudn hermoso, cudn amable
es Dios, sin que nunca jamds le sea dado contem-
plarlo ni amarlo, antes su pecado la forzara a abo-
rrecerlo; y en esto cabalmente consistird el infierno
de su infierno: ver que odia a un Dios digno de infi-
nito amor. Quisiera, si fuese posible, destruir, ani-

44



quilar, a Dios, de quien es odiada, y a un tiempo
quisiera aniquilarse a si misma, que odia a ese Dios
infinitamente amable: tal serd la ocupacién eterna
de esa alma sin ventura.

Senor, tened misericordia de mi.

3.

Subird inmensamente de punto este tormento del
réprobo con el conocimiento de las gracias que Dios
le prodigé en vida y del amor que le tuvo: entende-
rd especialmente lo mucho que la amé Jesucristo
derramando toda su sangre y sacrificando la vida
por salvarle; jy €l, en pago de tanto bien, por no
renunciar a unos viles deleites y satisfacciones, no
tuvo reparo en perder a Dios, Supremo Bien suyo!
Y verd que no le queda esperanza alguna de reco-
brarlo...

H ok ok

iAh, Dios mio! Si estuviera ya sepultado en los
infiernos, no podria amaros ni arrepentirme de mis
pecados; mas, puesto que aun me es dado asi arre-
pentirme como amaros, arrepiéntome con todas las
veras del alma de haber ofendido a vuestra bondad
y 0s amo sobre todas las cosas. Por favor, traedme
sin cesar a la memoria el pensamiento del infierno
que he merecido, a fin de que os ame mds ardiente-
mente.
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iOh, Maria, refugio de los pecadores! No me
abandonéis.

MEDITACION XII.
Del Juicio particular.
Estd decretado que los hombres mueran una sola
vez; v a la muerte sigue el juicio (39)

l.

Es verdad de fe que luego después de nuestra
muerte hemos de ser todos juzgados segun las obras
que hubiéremos practicado en vida; y es igualmen-
te verdad de fe que de este juicio depende nuestra
salvacion o nuestra condenacion eterna.

Imaginate, pues, que ya te hallas en la agonia y
que s6lo te quedan unos momentos de vida; mira
como muy en breve vas a comparecer ante el Tribu-
nal de Cristo, para dar cuenta de toda la vida a ese
Juez Soberano. jAh! Entonces nada te infundird tan-
to temor y espanto como la vista de los pecados que
cometiste.

Perdonadme, Redentor mio, antes que vengais a
juzgarme. Ya sé que no pocas veces he firmado con

(39) Statutum est hominibus semel mori; post hoc autem
judicium. (Hebr., 1X, 27.)
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mis pecados la sentencia de mi muerte eterna; mas
no quiero comparecer ante Vos como criminal: quie-
ro, si, presentarme arrepentido y absuelto de todos
ellos. Duélome, joh, Sumo Bien!, de haberos ofen-
dido.

i

iOh, Dios! Y jqué terror no se apoderard del alma,
que, al ver por vez primera a Jesucristo como Juez,
lo verd indignado? Comprendera entonces cudnto
sufrié por amor suyo; verd las misericordias sin
cuento que le dispensé junto con los eficacisimos
medios de salvacién que puso a su alcance; ver4, de
un lado, la grandeza y magnificencia de los bienes
eternos, y, de otro, la vanidad y vileza de los
mundanales placeres, que fueron la causa de su per-
dicién; todo esto lo verd entonces con luz clarisi-
ma, pero sin provecho, porque ya no sera tiempo de
enmendar los yerros: lo hecho, hecho queda. En el
Tribunal del Soberano juez, nada valen, ni entran
en cuenta ni nobleza, ni dignidades, ni riquezas: all{
s6lo se pesan las obras.

* ok ok

Dadme, Jesus mio, que al encontrarme por pri-
mera vez cara a cara con Vos, os vea aplacado; vy,
para ello, otorgadme la gracia de llorar en lo que
me queda de vida la injuria que os hice, volviéndoos
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las espaldas por satisfacer mis caprichos. Tengo fir-
me propdsito de no provocar mds vuestra indigna-
cién: 0s amo y quiero amaros siempre.

iCudl no serd, en la hora de la muerte, el santo
alborozo del que, para entregarse totalmente al di-
vino servicio, haya dado un eterno adios al mundo,
del que haya negado constantemente a los sentidos
los placeres vedados, 0, si alguna vez cayo en peca-
do, supo al menos reparar la falta con digna peni-
tencia!

Al contrario, ;quién alcanzard a declarar con pa-
labras las zozobras y congojas del que haya recaido
siempre en los mismos vicios, y se vea, al cabo,
puesto en trance de muerte y forzado a exclamar:
iDesventurado de mi! Dentro de breves instantes voy
a comparecer ante mi Divino juez, Jesucristo, y aun
no he mudado de vida Tantas veces he prometido
hacerlo, y no lo he cumplido...jAy! jQué sera de mi
dentro de unos momentos!

* ok sk

;Oh, Jesis mio y Juez mio! Os agradezco la pa-
ciencia con que me habéis esperado. Y jqué de ve-
ces he firmado yo mismo mi condenacion al infier-
no! Ya, pues, que me habéis dado largas para perdo-
narme, no me rechacéis ahora que me hallo a vues-
tras plantas: por los méritos de vuestra Pasion,
recibidme en vuestra gracia. Pésame de haberos
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menospreciado, joh, Soberano Bien!; os amo sobre
todas las cosas, y no quiero volver a separarme de
Vos, joh, Dios de mi alma!

;Oh, Maria! Encomendadme a vuestro Hijo Je-
sus, y no me dejéis de vuestra mano.

MEDITACION XIII. _
Que es menester ajustar las cuentas con
Dios antes que llegue el dia de darselas.

1.
Estad preparados; pues a la hora menos pensada
vendrd el Hijo del Hombre. (40)

No es tiempo a propdsito para disponerse a bien
morir el tiempo de la muerte: para que ésta sea bue-
na y tranquila, es menester hallarse ya dispuesto de
antemano. Aquél no es ciertamente tiempo a propo-
sito para extirpar del alma los malos habitos que
han echado en ella hondas raices, ni arrancar del
corazon las pasiones que lo tiranizan, ni extinguir
las aficciones a los bienes de la tierra. Se echa enci-
ma la noche, en la cual nadie puede obrar (41). En
la muerte cierra la noche, y como nada se ve, no es
posible hacer cosa de provecho. El endurecimiento

(40) Estote parati, quia, qua hora non putatis, Filius hominis
veniet (Lc., XII, 40.)
(41) Venit nox, quando nemo potest operari (Jn., IX, 4.)
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del corazén, las tinieblas en que estd envuelta la
mente, la turbacién y sobresalto, el espanto, las an-
sias de curar en fin, hardn casi imposible desenre-
dar y poner en regla una conciencia enmarafiada y
cargada de pecados. En aquellos momentos de su-
prema angustia, lo hecho, hecho estd: quien se pone
en cama en estado de gracia, en estado de gracia
morird; quien en pecado, morird desgraciadamente
en pecado.

k k osk

Llagas sagradas de mi Redentor, os adoro, os
beso, en vosotras pongo mi confianza.

2.

Los Santos, con todo y haber consagrado toda la
vida a disponerse por medio de penitencias, oracio-
nes y santas obras para la muerte, juzgaron haber
hecho harto poco, y, llegado aquel dltimo trance, se
estremecian de espanto. San Juan de Avila, que tan
santa vida llev6 desde su juventud, al anunciarle que
era llegada la hora de morir, exclamé: jAh! Quisie-
ra tener un poco de mds tiempo para prepararme
mejor para la partida. (42). Pues ;qué diremos no-
sotros al darsenos la temerosa nueva?

(42) Vida del P. Mtro. Juan de Avila, Predicador Apostélico de
Andalucia, por el P. Fr. Luis de Granada, O. P. (EDIC. MONTANA
Obras completas del B. Juan de Avila T. 1 Terc. P c. X.)
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No, Dios mio, no quiero morir en este estado de
frialdad y desamor para con Vos y de zozobra y an-
siedad respecto de mi suerte eterna, en que ahora
moriria, si me saltease la muerte: quiero mudar de
vida, quiero llorar amargamente las injurias que os
tengo hechas, quiero amaros muy de veras. Valedme,
Sefior: haced que antes de morir haga algo por Vos,
por Vos, digo, que os habéis dignado morir por mi.

3.

El tiempo es corto. (43) Tal es el aviso que nos
da a todos el Apdstol: corto es el tiempo que, para
ajustar las cuentas, nos queda. Que por eso nos ex-
horta a aprovecharlo el Espiritu Santo, al decirnos:
Todo cuanto de bueno pudieres hacer, hazlo sin de-
mora (44) Lo que puedes hacer hoy, no lo dejes para
maiiana; porque el dia de hoy se te va, y manana
puede sorprenderte la muerte atajandote los pasos 'y
no dejandote ni practicar bien alguno, ni reparar el
mal obrado. jDesventurados de nosotros, si, al ver-
nos en brazos de la muerte, nos hallamos aun ape-
gados al mundo!

k ok ook

(43) Tempus breve est. (I Cor., VI, 29.)
(44) Quodcumque facere potest manus tua, instanter operare.
(Eccl., 1X, 10.)
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iCudntos anos he pasado, joh, Dios mio!, lejos
de Vos! Y ;c6mo habéis podido ser tan sufrido y
paciente conmigo, esperandome y conviddndome a
penitencia? , Os doy las gracias por ello, Salvador
mio, y espero ir a la Patria Bienaventurada a ddroslas
por eternidades sin fin. Cantaré eternamente las
misericordias del Sefior. (45) En aquel tiempo no os
amaba, y bien poco me cuidaba de ser amado de
Vos; ahora os amo con todo mi corazén, os amo so-
bre todos los bienes, mds que a mi mismo, y no ten-
go otro anhelo que ser amado de Vos; mds: al recor-
dar que he llegado a menospreciar vuestro amor,
quisiera morir de pena y sentimiento. Jesds mio,
otorgadme la santa perseverancia.

Maria, Madre mia, alcanzadme la gracia de guar-
dar fidelidad a Dios.

MEDITACION XIV.
De las penas que sufrira el condenado en
las potencias del alma.

l.
El réprobo sera atormentado en la memoria.

En aquel abismo de penas tendrd siempre el des-
venturado ante los ojos, para mayor tortura suya, el

(45) Misericordias Domini in @ternum cantabo. (Ps. LXXXVIII, 2)
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tiempo que se le dio en vida para practicar el bien y
reparar el mal; y conocerd que ya no hay ni habra
nunca esperanza alguna de remedio. Se acordara de
todas las gracias que le prodigé la Divina Largue-
za: luces, llamamientos amorosos, perdones ofreci-
dos y siempre despreciados; y verd que se acabd ya
con todo, y sélo le quedan, para mientras Dios fuere
Dios, tormentos y desesperacion.

* ok sk

Vuestra sangre, Jesis mio, y vuestra muerte son
mi esperanza. Por favor, no permitdis que vaya a
maldecir en el infierno las mismas gracias que me
ha dispensado vuestra liberalidad.

2.
El réprobo serd atormentado en el entendimiento.

Este tormento consistird en el continuo pen-
samiento del Paraiso malogrado, y malogrado vo-
luntariamente. Tendra sin cesar a la vista la inmen-
sa dicha de que gozan los Bienaventurados en aque-
lla patria de delicias; y este pensamiento recrudece-
ra los tormentos de la vida infelicisima que lleva y
llevard por siempre jamds en aquella horrenda maz-
morra, morada de la desesperacion.

k sk ok
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Asi, pues, joh, Redentor mio!, de haber muerto
cuando estaba en pecado, no me quedaria esperan-
za de gozaros en la Gloria. Vos habéis sacrificado
vuestra vida para comprarme el Cielo. |y yo por una
nonada lo he malogrado, perdiendo vuestra gracia!
Sefior, os amo, me arrepiento de haberos ofendido
y espero por los méritos de vuestra Pasién ir a
amaros eternamente en el Cielo.

3.
El réprobo serd atormentado en la voluntad.

Y lo serd atin mds terriblemente que en la memo-
ria y el etendimiento, al considerar que se le rehusa
todo cuanto quiere y se le tortura fierisimamente con
todo cuanto detesta. En el infierno, pues, no tendrd
el muy desdichado nada de cuanto desea, y tendra
siempre todo lo que abomina: quisiera salir de aque-
llos tormentos para hallar la paz; pero nunca tendra
paz, y serd siempre atormentado. La misma perver-
sidad de su voluntad serd su mas fiero e implacable
verdugo: aborrecerd a Dios al mismo tiempo que
comprende que es el Sumo Bien, digno de infinito
amor.

ok sk

Si, Dios mio, sois Bien infinito, que merece infini-
to amor, jy yo os he vendido por una nonada! ;Ojald
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hubiera muerto antes de inferiros tamafia injuria! Os
amo, Soberano Bien mio; apiadaos de mi y no permi-
tais que prosiga siéndoos ingrato. Renuncio a todos
los placeres de la tierra, y os escojo por mi tnico Bien:
yo siempre seré vuestro, y Vos seréis siempre mio. Asi
lo espero, mi Dios, mi Amor, mi Todo. (46)

;Oh, Marfa! Vos, que todo lo pod€is con Dios,
hacedme santo.

MEDITACION XV.
De la devocion a la Santisima Virgen.

1.

Jesiis es Mediador de justicia, Marfa es Medianera
de gracia; y, segin ensefian San Bernardo, San Bue-
naventura, San Bernardino de Sena, San German,
San Antonino y otros, es voluntad de Dios que por
manos de Marfa sean dispensadas todas las gracias
y mercedes que su bondad quiere otorgarnos. En el
Divino Acatamiento, los ruegos de los Santos son
ruegos de amigos, pero los ruegos de Maria son rue-
gos de Madre. jDichosos los que con entera con-
fianza recurren sin cesar a esta Divina Madre!

De todas las devociones la mds grata a Nuestra
Sefiora es invocarla en todo tiempo diciéndole: jOh,
Maria! Rogad a Jesids por mi.

(46) Deus meus et omnia.



2.

Asi como Jesiis es omnipotente por naturaleza,
asi lo es Marfa por gracia; por lo cual, alcanza cuanto
pide. Es imposible -escribe San Antonino- que la
augusta Madre de Dios pida algo a su Hijo, en favor
de sus devotos, y no sean atendidos sus ruegos (47)
Gozase Jesids en honrar a su Madre no negindole
nada de cuanto le pide.

Por eso, nos exhorta San Bernardo a buscar la
gracia, y a buscarla por medio de Maria; pues, sien-
do Madre, no puede quedar desairada: «Busquemos
la gracia -dice el Santo Doctor- pero busquémosla
por mediacién de Maria; porque Maria es Madre, y
sus ruegos no pueden ser desatendidos. (48)» Si que-
remos, pues, salvarnos, no cesemos de recurrir a
Maria pidiéndole interceda por nosotros, ya que sus
ruegos todo lo alcanzan.

* ok ok

Compadeceos de mi, joh, Madre de misericor-
dia!; y, pues hacéis gala de ser Abogada de los
pecadores, socorred a un pecador, que; en Vos,
confia.

(47) Oratio Deipar® habet rationem imperii; unde impossib le
est eam non exaudiri.(P.IV, tit XV, cap. XVIII, par. 4.)

(48) Quaramus gratiam, et per Marfam quaramus; quia Mater
est, et frustrari non potest. (Serm. De Aqued.)
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3.

Ni hay que recelar por ningtin caso que la Celes-
tial Madre no despache favorablemente las stplicas
que le dirigimos; porque cabalmente para alcanzar-
nos cuantas gracias desedremos, complacese la
benignisima Sefiora en ser tan poderosa cerca de la
Divina Majestad. No hay mas que pedir gracias a
Marfa, para conseguirlas: si de ellas somos indig-
nos, la excelsa Reina con su omnipotente interce-
sién nos hace dignos, y tiene vivisimos deseos de
que acudamos a Ella, para poder llevarnos a puerto
de salvacién. ;Hubo jamas pecador que, habiendo
acudido a Maria con confianza y perseverancia, se
haya perdido? Sélo se pierde el que no invoca la
proteccién de Maria.

* ok ok

iOh, Maria, Madre y esperanza mia! Bajo vues-
tro manto me refugio; no me desechéis, como lo
tengo merecido. Miradme y compadeceos de mi mi-
seria. Alcanzadme el perdon de mis pecados, la
santa perseverancia, el amor de Dios, una buena
muerte, el Cielo. De Vos lo espero todo, ya que
sois todopoderosa cerca de Dios. Hacedme santo,
pues estd en vuestra mano. Oh, Maria! Mirad que
todo lo fio a Vos, en Vos tengo cifradas todas mis
esperanzas.



MEDITACION XVI.
Jesus pagoé la deuda de todos nuestros
pecados.

1.

Viendo Dios a todos los hombres perdidos por el
pecado, determiné hacerles gracia; pero, como su
divina justicia reclamase cumplida satisfaccion, y
no hubiese quien pudiera darsela, ;qué hizo? Envié
a la Tierra a su Hijo, para que tomara la humana
naturaleza, y le cargé con todos nuestros, pecados,
como lo asegura el Profeta: El Seiior puso en El to-
das nuestras maldades, (49) a fin de que, pagando
por nosotros, quedase satisfecha la divina justicia y
salvada la humanidad.

k ok ok

iOh, Dios eterno! y ;qué mas pudierais haber he-
cho para inspirarnos confianza en vuestra misericor-
dia y granjearos nuestro amor, que darnos vuestro mis-
mo Hijo? Y ;cémo, después de recibir tan soberano
don, he tenido osadia para ultrajaros de la manera que
lo he hecho? jAy, Dios mio! Por amor a ese Divino
Hijo, tened piedad de mi. Pésame sobre todo mal de
haberos ofendido; y, si mucho os he ofendido, mucho

(49) Posuit Dominus in Eo iniquitatem omnium nostrum (/s.,
LIIL 6.)
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quiero también amaros: dadme la fuerza que he
menestar para cumplir esta mi resolucion.

2.

Al ver el Eterno Padre a su Hijo cargado con to-
das nuestras culpas, no se dio por satisfecho con tal
cual satisfaccion, -si bien cualquiera hubiera sido
suficientisima para saldar todas nuestras deudas-
sino que, como prosigue el Profeta, quiso el Seior
quebrantarlo en la flagueza, (50) esto es: quiso verlo
despedazado y como aniquilado con azotes, con es-
pinas, con clavos, con tormentos, hasta el punto de
expirar a puros dolores en un infame patibulo.

*® ok sk

iAh, Sefior! Si la fe no nos certificase de ello, ;quién
fuera capaz de creer semejante exceso de vuestro amor
al hombre? ;Oh, Dios, Amabilidad infinita! No permi-
tdis que en adelante seamos desagradecidos: dadnos
luz, dadnos fuerza para corresponder en lo que nos
queda de vida a tanto amor. Hacedlo por amor de este
mismo Hijo, que nos habéis dado.

3.
Ved al Hijo inocente, que, conociendo la volun-
tad de su Padre de verlo asi inmolado por nuestras

(50) Dominus voluit conterere Eum in infirmitate. (/s., LIII, 10.)
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iniquidades, rendido en un todo al querer soberano
del Padre y abrasado en amor nuestro, se abraza con
aquella vida de penas y aquella amarguisima muer-
te. Se humillé a Si mismo -dice el Apéstol- hacién-
dose obediente hasta morir muerte de cruz. (51)

* ok o3k

Dulcisimo Salvador mio, os diré, pues, con el rey
Ecequias, penitente: Mas Tu, Sefior, has librado de
la perdicion a mi alma, has arrojado tras de tus es-
paldas todos mis pecados olviddndote de ellos. (52)
Yo, con mis pecados, habia ya arroyado mi alma a
los infiernos para abrasarse en sus inextinguibles
llamas, y Vos, otorgandome el perdén, como asf lo
espero, me habéis sacado de ese abismo de tormen-
tos. Yo ultrajé a la Majestad Divina, y Vos tomando
por vuestra cuenta mis culpas, 'habéis llevado vues-
tra dignacion hasta pagar todas las deudas que yo
tenia contraidas con la divina justicia! Si después
de tantas finezas de amor, volviese a ofenderos, o
no os amase de todo corazén, ;habria pena que cas-
tigara lo bastante tamana ingratitud?

EE S S

(51) Humiliavit Semetipsum, factus obediens usque ad mortem,
mortem autem crucis (Philip., 11, 8.)

(52) Tu autem eruisti animam meam, ut non periret projecisti
post tergum tuum omnia peccata mea. (/s., XXXVIII, 17.)
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Amado Jesis mio, Amor de mi alma, duélome
sobre todos los males de haberos ultrajado: sin re-
serva ni restricciéon alguna me pongo en vuestras
manos, aceptad esta total entrega que de mi os hago,
y no permitdis que vuelva a perderos.

Virgen Santa, Madre mia, Maria, pedid a vuestro
Divino Hijo que me acepte, benigno, y me haga todo
suyo.

MEDITACION XVII.
Que es necesario salvarse.

1.

Si, es necesario salvarse; mds: salvarse -dice Je-
sucristo- es la unica cosa necesaria. (53) No es ne-
cesario ser grande en este mundo, ser noble, ser rico,
gozar de buena salud; pero salvar el alma es nece-
sario. Dios nos ha puesto en el mundo, no para gran-
jear honores o allegar riquezas o nadar en placeres,
sino para conquistar a poder de buenas obras el Rei-
no eterno, destinado a los que combaten y vencen
en la presente vida a los enemigos de la salvacion.

& ok ok

i Ay, Jesus mio! jCudntas veces he renunciado al
Cielo renunciando a vuestra gracia! Pero, Senor, mas

(53) Unum est necessarium. (Lc., X, 42.)
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me desconsuela y desagrada haber perdido vuestra
amistad que haber perdido el Cielo. Dadme, Jesis
mio, un vivo dolor de mis pecados, y perdonadme.

2.

(Qué va en que uno haya vivido en pobreza y
abatimiento, torturado por la enfermedad y menos-
preciado, si, tras esto, viene a morir en gracia de
Dios y se salva? ;Qué digo? A mayores -tribulacio-
nes, pacientemente sobrellevadas, mas alto trono de
gloria corresponderd en el Cielo.

Por el contrario, ;de qué servird haber uno vivi-
do en la opulencia y colmado de honores, si, al cabo,
muriendo en pecado, se condena? Si llegamos a con-
denarnos, todos los bienes de que hayamos gozado
en vida, sélo valdran para acrecentar con su recuer-
do nuestro eterno penar.

k ok sk

Enviadme, joh, Dios mio!, un rayo de vuestra luz
soberana haciéndome comprender como toda mi des-
dicha consiste en ofenderos, al paso que en amaros
estd cifrada toda mi dicha: dadme fuerza para emplear
en vuestro servicio lo que me resta de vida.

3.
Es necesario salvarse; porque, no hay medio: si no
logramos salvarnos, nos condenamos sin remedio. No
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vale decir: «Me basta con no ir al infierno; verme
excluido del Cielo no me da cuidado». No: o Cielo o
infierno; o, anegados en un piélago de delicias, goza-
remos para siempre de Dios en el Cielo, o, abismados
en un mar de fuego y de tormentos, gemiremos para
siempre bajo los pies de los demonios en el infierno; o
elegidos, o condenados, no hay medio.

k ok ok

En lo que llevo de vida, joh, Jesis mio!, heme
escogido el infierno, y si no estoy en él ya desde
largos anos, débolo a la piedad y misericordia con
que me habéis sufrido. Gracias os doy por ello,
amado Salvador mio; mas que de cualquier otro mal
me pesa de haberos ofendido. Espero que, con la
ayuda de vuestra gracia, no continuaré de aqui en
adelante por el camino del infierno. Os amo, Bien
Soberano, y quiero amaros eternamente. Otorgadme
la santa perseverancia y salvadme por la Sangre que
habéis derramado por mi.

iOh, Maria, esperanza mia! Interceded por mi.

MEDITACION XVIILI.
El pecador se niega a obedecer a Dios.

1.
Cuando Moisés intim6 a Fardon, de parte de Dios,
que diese libertad al pueblo escogido, respondidle
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el temerario principe: Y ;quién es ese Senor, para
que yo haya de escuchar su voz...? No conozco a tal
Serior? (54); que fue decir: ;Habré yo de obedecer
a un Sefior, a quien ni siquiera conozco? - Tal es
también el impio lenguaje del pecador cuando, al
intimarle la conciencia la ley divina que le prohibe
tal accion, responde: En el presente caso, no conoz-
co a Dios; bien sé que es mi Sefior, pero no quiero
obedecerle.

k ok ook

Asi os he hablado, joh, Dios mio!, cada vez que
he pecado. De no haber muerto por mi Vos, joh,
Redentor mio!, no me sentiria con valor ni para
pediros perdon; pero Vos mismo me brinddis con €l
desde lo alto de la Cruz, si, yo lo quiero; jOh! Si, lo
quiero: pésame de haberos menospreciado, Bien So-
berano. jAntes morir, que ofenderos de nuevo!

2.
Quebraste mi yugo... y dijiste: no quiero servir (55)

Al saltearle la tentacion, oye el pecador la voz de
Dios, que le dice: Hijo, no te vengues; private de ese
inmundo placer; fuera con esa hacienda, que no te per-

(54) Quis est Dominus, ut audiam vocem Ejus...? Nescio
Dominum (Ex., V, 2.)
(55) Confregisti jugum meum.. et dixisti: Non serviam. (Jer., II, 20)
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tenece. - Y él, cediendo a la tentacién y cometiendo el
pecado, le replica: Sefior, no quiero obedeceros: Vos
me prohibis que haga esto, pues yo quiero hacerlo.

ok ook

i Ay, Sefior y Dios mio! jCudntas veces, si no con
mis palabras, pero si con mis obras y voluntad, os
he hablado, temerario, de esta suerte! Por favor, no
me arrojéis de vuestra presencia (56) Ya compren-
do cudan mal me hube con Vos trocando vuestra gra-
cia por viles gustillos y satisfacciones. jOjala hu-
biera muerto antes de ofenderos!

3,

iOh, no pensada maravilla! Dios es el soberano
Dueiio de todas las cosas, por haberlas sacado de la
nada. Todo, Sefior, -dice el Sagrado libro de Ester-
se halla sometido a tu poderio, ni hay quien resista
a tu soberano querer (57) Todas las criaturas: cielo,
mar, tierra elementos, animales, obedecen a Dios.
Dije mal: juna sola, y la mds amada y favorecida
por Dios: el hombre, se niega a obedecerle, y no
pasa cuidado por perder su gracia!

% & ok
(56) Ne projicias me a facie tua. (Ps. L, 13.)
(57) In ditione enim tua cuncta sunt posita, et non est qui possit

tux resistere voluntati. (Esth., XIII, 9.)
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iBendita sea, Dios mio, vuestra bondad que me
ha esperado hasta ahora! jAy! ;Qué fuera de mi, de
haberme hecho morir en alguna de aquellas noches
que pasé en desgracia vuestra? Y, pues que me ha-
béis esperado, sefial es que me queréis perdonar.
Perdonadme, pues, Jestis mio; que ya me arrepiento
sobre todo mal de haberos tantas veces faltado al
respeto. jAh! En aquel tiempo no os amaba; pero
ahora os amo mds que a mi mismo y estoy pronto a
perder mil veces la vida antes que perder vuestra
amistad. Habéis dicho que amais a los que os aman:
Yo amo a los que Me aman (58). Pues yo os amo,
amadme también Vos, y dadme gracia para vivir y
morir amandoos, a fin de amaros eternamente.

Maria, refugio mio, con vuestra ayuda, espero
guardar fidelidad a Dios hasta la muerte.

MEDITACION XIX.
Que Dios amenaza a los pecadores, a fin
de no castigarlos.

1.

Por ser Dios bondad infinita, nada desea tanto
como hacernos dichosos comunicdndonos su pro-
pia felicidad; y, si castiga, hacelo forzado por nues-
tros pecados: que por ello asegura el profeta Isaias

(58) Ego diligentes Me diligo (Prov. VIII, 17).
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que el castigar es obra de todo en todo ajena de la
inclinacién de Dios: Se enojard, para ejecutar sus
venganzas, obra muy ajena de El..., obra a El muy
extraiia; (59) por cuanto la obra propia de Dios es
perdonar, hacer bien y tener contentos a todos.

k k ok

iOh,Dios! Esta es la infinita bondad tan ofendida y
hollada por los pecadores, que tanto la provocan a cas-
tigo. {Desdichado de mi, que también la ultrajé!

2,

Entendamos, pues, que, al amenazarnos el Sefior
con su ira vengadora, no lo hace por placer de casti-
gar, sino por excusarnos el castigo: amenaza, por-
que arde en deseos de dar paso a su misericordia: Te
has enojado, joh, Dios!, y Te has compadecido de
nosotros. (60) Pero, jcomo! ;Esta airado contra no-
sotros, y hdcenos misericordia? - Si, muéstranos eno-
jo, a fin de que, volviendo nosotros sobre nuestros
pasos, pueda El otorgarnos perdon y salvarnos. Mas:
si en esta vida nos castiga por nuestros pecados, ese
castigo, misericordia es, que nos libra de los eter-
nos tormentos. jAy del pecador que no es castigado
en este mundo!

(59) Alienum opus Ejus..., peregrinum opus Ejus ab Eo. (Is.,
XXVIII, 21.)
(60) Deus,... iratus es, et misertus es nobis. (Ps.LIX, 3.)
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k ok ok

Ya, pues, joh, Dios mio! que tantc os tengo ofen-
dido, castigadme en esta vida para asi poder perdo-
narme en la otra. Sé de cierto que he merecido el
infierno; acepto gustoso cualquier trabajo con tal
de recobrar vuestra gracia y verme libre del infier-
no, donde estaria para siempre separado de Vos.
Dadme luz, Sefor, dadme fuerza para arrostrarlo
todo a trueque de daros gusto.

3.

El que no hace cuenta para nada de las divinas
amenazas, mucho debe temer no le alcance de im-
proviso el temeroso castigo de que se habla en los
Proverbios: Al hombre obstinado, que no hace nin-
giin caso del que le corrige, le sorprenderd de re-
pente su total ruina; y no tendrd remedio (61); o, en
otros términos: El pecador que desprecia los avisos
del Cielo, se verd asaltado por muerte repentina, que
no le dard tiempo de reparar su eterna ruina.

k ok sk

Esto, Jesus mio, ha sucedido a tantos desdicha-
dos, y esto mismo me tenia yo merecido; pero Vos,
Redentor mio, os habéis dignado tener conmigo una

(61) Viro qui corripientem dura cervice contemnit repentinus ei
superveniet interitus, et eum sanitas non sequetur. (Prov., XXIX, 1).
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misericordia que no habéis usado con muchos otros,
que, con haberos ofendido menos que yo, estdn ahora
sepultados en el infierno sin esperanza de poder re-
cobrar nunca jamds vuestra gracia.

Ya veo, Sefior, que queréis que me salve, y yo, por
daros gusto, me quiero salvar. A todo doy de mano
para volverme a Vos, que sois mi Dios, mi tinico Bien.
Creo en Vos, espero en Vos, y os amo a Vos sélo, joh,
Bondad infinita! Tengo el mayor pesar de haberos ul-
trajado tan descaradamente en la vida pasada; quisiera
haber sufrido todo género de trabajos antes que haberos
ofendido. Por favor os lo pido: no permitdis que haya
de volver a separarme de Vos; quitadme la vida antes
que vuelva a injuriaros de tan horrenda manera. Jests
mio crucificado, en Vos confio.

iOh, Marfa, Madre de Jestis! Encomendadme a
este vuestro Divino Hijo.

MEDITACION XX.
Dios espera, pero no siempre.

1.

Cuanto mayores hayan sido las misericordias que
ha usado Dios con un alma, tanto méas debe temer ésta
proseguir abusando de ellas; porque, si no hace alto en
el camino del mal, llegar4 el tiempo de los divinas
venganzas, y nada quedard sin el merecido castigo.
Mia es la venganza -dice el Sefior- y a su tiempo Yo
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les daré el pago. (62) Cuando el hombre se obstina en
seguir pecando, ya sabe Dios poner un término.

{Ah, Sefior! Os doy gracias por haberme sopor-
tado tan largo tiempo después de haberos traiciona-
do tantas veces. Haced que conozca el gran mal que
hice abusando asi de vuestra paciencia, y dadme sin-
cero dolor de todas mis culpas: no, no quiero abu-
sar mds de vuestra misericordia.

«Comete este pecado; que luego lo confesards»: tal
es el ardid con que ha arrastrado el demonio al infier-
no a un sinnimero de almas. Cuantos cristianos se
hallan ahora sepultados en ese abismo de fuego, todos
han sido victimas de esa ilusién y engaio. El Sefior
espera -dice el profeta- para poder compadecerse de
vosotros. (63) Dios va dando largas al pecador, para
que, convirtiéndose, pueda hacerle misericordia; mas
cuando ve que el tiempo, que se le concede para hacer
penitencia, sélo le sirve para multiplicar los pecados,
ya no le da mds largas, sino que lanza sobre ¢l los ra-
yos de su justicia, segtn que lo tiene merecido.

k 3k 3k
Perdonadme, joh, Dios mio!, que no quiero
ofenderos mas. ;Qué? ;Aguardaré acaso a que me
lancéis al infierno? Ya veo que no podéis soportar-
me por mds tiempo. Basta con lo que os ultrajé: sien-

(62) Mea est ultio, et Ego retribuam in ternpore. (Deut., XXXII, 35).
(63) Exspectat Dominus, ut misereatur vestri. (Is. XXX, 18.)
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to sumo pesar de todo ello. Por los merecimientos
de aquella Sangre que os habéis dignado derramar
por mi, espero que me perdonaréis.

3.
Misericordia del Sefior es que no hayamos
sido consumidos. (64)

Asi ha de hablar quien haya tenido la desgracia de
ofender repetidas veces a la Divina Majestad; déle gra-
cias por no haberle hecho morir en pecado y guardese
de ofender de nuevo a ese Dios amorosisimo; pues, de
lo contrario, le dard el Sefior en rostro con su criminal
proceder: Y ;que mds debia hacer por mi viiia de lo
que he hecho? (65) Ingrato -le dird- si al hombre mas
vil y abatido del mundo le hubieras injuriado como tu
Me has injuriado a Mi, a buen seguro que por ningtin
caso lo hubiera sufrido. Y Yo jqué de misericordias no
le he prodigado! Cudntos llamamientos, cudntas lu-
ces no le he dispensado! ;Qué de veces no lo he otor-
gado perdén! Y ahora ;qué es lo que pretendes? Ha
llegado el tiempo de castigar, no hay més perdén. -
Asi ha hablado el Senor a tantos desventurados que se
hallan al presente en los infiernos, donde lo que mds
que otra cosa alguna atenacea su corazén y como pone

(64) Misericordiz Domini quia non surnus consumpti. (Thr., 111, 22.)

(65) Quid est quod debui ultra facere vinex mez, et non feci?

(Is., V,4))
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el sello a sus tormentos es el recuerdo de las miseri-
cordias que de la Divina Largueza recibieron.

¥ % %

;Oh, Jesiis, Redentor mio y juez mio! Esta mis-
ma reconvencién y sentencia tenia merecido oir de
vuestros divinos labios; pero estoy oyendo, por el
contrario, que me brinddis con el perdén, al decir-
me: Vuélvete al Seiior, Dios tuyo. (66) Pecados mal-
ditos, que me habéis hecho perder a mi Sefior, 0s
detesto y aborrezco. Por completo me vuelvo y con-
vierto a Vos, que sois mi Sefior y mi Dios.

Os amo, Sumo Bien mio, y, porque 0s amo, rne
arrepiento con todas las veras del alma de haberos
menospreciado tanto en lo que llevo de vida. Dios
mio,nunca mds quiero disgustaros: dadme vuestro
amor junto con la perseverancia.

Maria, refugio mio, venid en mi socorro.

MEDITACION XXI.
La muerte es el transito de esta vida
a la Eternidad.

1.
Es de fe que mi alma es eterna y que, cuando
menos lo piense, he de abandonar este mundo. Fuer-

(66) Convertere ad Dominum, Deum tuum. (Os., X1V, 2.)
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za es, por consiguiente, granjearme y atesorar cau-
dales, que no acaben con mi vida, sino que sean eter-
nos como yo. Riquisimos caudales atesoraron y go-
zaron por algin tiempo sobre la tierra un Alejandro
Magno, un César Augusto; pero tan brillante fortu-
na desvaneciése como humo desde muchos siglos,
y comenzé para ellos una vida infelicisima, que
nunca jamds acabar4.

*® ok ok

iAh Dios mio! Y jquién siempre os hubiese ama-
do! jQué me queda de tantos afos empleados en
pecar, sino zozobras y remordimientos de concien-
cia? Mas, ya que me dais tiempo para remediar mis
yerros, aqui me tenéis, Senor: decidme qué he de
hacer para agradaros; que todo quiero ponerlo por
obra. Estoy firmemente resuelto a pasar lo que me
quedare de vida llorando las amarguras y disgustos
que os he causado y amandoos hasta donde alcan-
cen mis fuerzas, joh, Dios mio y todo mi Bien!

2.

Y (de qué me serviria ser dichoso en este mundo
(si es que sin Dios puede haber verdadera dicha) si
al cabo me viera reducido a ser inmensamente des-
dichado por toda la eternidad? Pues ;qué linaje de
locura es saber con toda certidumbre que he de mo-
rir y que, en muriendo, me ha de tocar en suerte o
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una eternidad de dichas y delicias, o una eternidad
de tormentos y desventuras; saber que de la buena o
mala muerte depende ese gozar o penar eterno..., y,
tras esto, no tomar todas las precauciones para ase-
gurarme una buena muerte?

* ok K

Enviadme, joh, Espiritu Divino!, un rayo de vues-
tra luz soberana, dadme la fuerza de vivir siempre
en adelante en vuestra gracia hasta la muerte. Reco-
nozco. Bondad infinita, lo mal que obré al ofenderos,
y detesto mi proceder: reconozco que s6lo Vos me-
recéis ser amado, y os amo sobre todas las cosas.

3.

En fin de cuentas, todas las dichas y bienandan-
zas de este mundo vienen a parar en un entierro, en
la lobreguez y corrupcién del sepulcro. La sombra
de la muerte cubre y obscurece todo el brillo de las
grandezas terrenas. S6lo, pues, es dichoso quien sir-
ve a Dios en este mundo, y, sirviéndole y amandole,
se granjea la eterna Bienaventuranza.

# Kk ok
Duélome, Jestis mio, sobre todos los males de
haber tenido, en lo pasado, tan poca cuenta con vues-

tro amor: ahora os amo sobre todas las cosas, y nada
mds deseo que amaros. En lo venidero, Vos solo
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seréis mi amor y mi todo; y la Gnica dicha que pido
y espero es poderos amar en esta vida y en la eter-
na. Por los merecimientos de vuestra Pasion,
otorgadme la santa perseverancia.

Maria, Madre de Dios, Vos sois mi esperanza.

MEDITACION XXII.
Que se ha de enmendar la vida antes
que llegue la muerte.

1.

Todos desean morir santamente; pero no es posi-
ble que muera santamente quien lleva hasta la muerte
vida descompuesta; que muera unido a Dios, quien
siempre vivio alejado de El. A trueque de asegurar-
se una buena muerte, no vacilaron los Santos en dar
de mano a las riquezas, los placeres y las esperan-
zas todas, con que les brindaba el mundo, y abra-
zarse con una vida pobre y mortificada.

Mais: sepultdronse vivos en este mundo, para no
correr riesgo de ser sepultados muertos en el in-
fierno.

k sk ok
iAy, Sefior mio! jDesde cudnto tiempo merecia
yo estar sepultado en el abismo del infierno, sin

esperanza alguna de perdén, ni de poder nunca ja-
mas amaros! Pero Vos me habéis venido dando lar-
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gas, para perdonarme. De todo corazén me arre-
piento de haberos ofendido, Soberano Bien mio;
tened compasion de mi, y no permitdis que vuelva
a ofenderos.

2.

Amenaza Jesucristo a los pecadores con que le
han de buscar en la muerte, y no le han de encon-
trar: Me buscaréis, y no Me hallaréis. (67) Y es asi;
porque no buscaran entonces a Dios por amor, sino
s6lo por temor del infierno: y, buscando a Dios de
esta suerte, conservando el afecto al pecado, por
ningun caso logrardn dar con EL

¥ % %

No, Dios mio, no quiero aguardar al trance de la
muerte para buscaros: ahora mismo os busco y de-
seo. Siento haberos causado tantos disgustos en mi
pasada vida, joh, Bondad infinita!, por ir en pos de
mis gustos y satisfacciones. Duélome de todo ello;
confieso que obré mal. Pero Vos no queréis que se
desespere, sino que se regocije, el corazoén que 0s
anda buscando -como lo dice el Salmo-: Alégrese el
corazon de los que van en busca del Seiior. (68) Si,
Sefior: 0s busco, y os amo mds que a mi mismo.

(67) Quearetis Me, et non invenietis. (Jn., VII, 34.)
(68) Leatetur cor quaerentium Dominum. (Ps. CIV, 3).
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3.

iAy de quien no hubiere gastado una buena par-
te de sus dias en llorar sus pecados! Posible es, no
lo niego, que se convierta en los ultimos momen-
tos y se salve; con todo, en el trance de la muerte,
la obscuridad y tinieblas en que estd envuelta la
mente, el endurecimiento del corazén, los malos
hédbitos contraidos, las pasiones que le tienen es-
clavizado, le pondran en la imposibilidad moral de
morir bien. Harfale falta para ello una gracia ex-
traordinaria; pero ;jacaso esta Dios obligado a dis-
pensar tan senalada merced a quienes hasta la muer-
te han correspondido con ingratitud a sus bonda-
des? {Oh! Y ja qué extremidad se ven reducidos
por su culpa los pecadores para precaver su eterna
ruina!

* ok ook

No, Dios mio, no quiero esperar a la muerte
para detestar mis culpas y amaros: ahora mismo
me arrepiento de haberos ofendido; ahora mismo
os amo de todo corazén. jAh! No permitdis que
de nuevo os vuelva las espaldas: quitadme antes
la vida.

iOh, Santisima Madre mia, Maria! Alcanzadme
la santa perseverancia.
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MEDITACION XXIILI.
El Cordero de Dios quiso ser sacrificado
para obtenernos perdén.

1.
He aqui el Cordero de Dios. (69)

A si llamé el Bautista a nuestro amable Salva-
dor: Cordero Divino que derramé su sangre y sacri-
ficé su vida para alcanzarnos el perdon y la salva-
cion eterna. Vedlo en el pretorio de Pilatos como, a
manera de inocente corderillo, se deja, no ya tras-
quilar, sino arar las carnes con azotes y espinas. Cual
cordero ante el que le trasquila, -habia profetizado
Isaias- enmudecerd, y no abrird la boca (70). No
abre la boca, ni profiere una queja, por haberse vo-
luntariamente ofrecido a pagar con sus tormentos
los que nosotros teniamos merecidos.

k ok sk

Ensalcen y bendigan los Angeles y todas las cria-
turas, joh, Redentor mio!, vuestra infinita miseri-
cordia y ese amor inmenso que habéis demostrado
a la humanidad: nosotros habiamos cometido el de-
lito, jy Vos os dignasteis expiarlo!

(69) Ecce Agnus Dei (Jn., 1, 29,)

(70) Quasi agnus coram tondente se, obmutescet, et non aperiet
os suum. (Is., LIII, 7.)
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2.

Contemplad luego cémo, atado por los verdugos,
es conducido a la cumbre del Calvario para ser Victi-
ma en el gran Sacrificio con que se consuma la obra
de la Redencién: Y Yo, cual manso cordero, que es
llevado al altar para ser en él sacrificado (71).

Decidme, Jestis mio: ;Adonde os arrastran esos
sacrilegos, cargado con esa cruz, después de haberos
atormentado tan fiera y despiadadamente. -Me lle-
van a la muerte -oigo que me respondéis- y Yo ca-
mino muy contento, pues voy a morir por salvarte y
descubrirte el amor que te tengo.

* ok %k

Y yo, Senor, ;c6mo os he manifestado el amor
que os debia? Bien lo sabéis: con injurias y ultrajes,
menospreciando veces sin cuento vuestra gracia y
vuestro amor; pero vuestra muerte es mi esperanza.
Arrepiéntome, Amor mio, de haberos ofendido, me
arrepiento y 0os amo.

3.
Cuando San Francisco de Asis veia llevar al ma-
tadero un corderillo, decia, sin poder contener las
lagrimas: «De la manera que llevan a la muerte este

(71) Et ego quasi agnus mansuetus, qui portatur ad victimam.
(Jer., XI, 10.)
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corderito, llevaron un dia a mi inocente Salvador a
MOrir por mi amor».

% %k %

. Conque Vos, Jesds mio, no os negdis a ir a sacrifi-
car vuestra vida divina por amor mio, y me habria de
negar yo a consagraros todo mi amor? Que esto es lo
que me pedis diciéndome: Amards al Seiior, Dios tuyo;
(72) y esta, y no otra cosa, deseo yo: amaros y amaros
con todo mi corazon. Sin restriccion me habéis ama-
do, sin restriccién quiero también amaros. Duélome
de haberos ofendido. joh, Cordero Divino!, y me doy
a Vos por entero. Aceptad este don, Jestis mio, y, con
vuestra gracia, haced que os sea fiel.

iOh, Maria, Madre de mi Redentor! Alcanzadme
con vuestros ruegos que sea enteramente suyo.

MEDITACION XXIV.
Valor del tiempo.

1.

El tiempo es un tesoro que no tiene precio; por-
que, a cada instante de tiempo, podemos adquirir
tesoros de gracias y de gloria eterna.

Laméntanse los condenados en el infierno, al ver
que se les acabd el tiempo de remediar su eterna
ruina y desventura. {Qué no darian por una hora de

(72) Diliges Dominum, Deum tuum. (Mt., XXII, 37.)
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tiempo, en que pudieran hacer un acto de dolor y
reparar asi su eterna perdicion!...

En el Cielo no hay lamentos, pues no se compadece
el llanto con las inefables dichas de la Gloria; pero, si
pudieran llorar los Bienaventurados, s6lo llorarian por
haber malbaratado en esta vida tanto tiempo, que po-
dfan haber empleado en adquirir mds alto grado de glo-
ria, y por ser ya esta pérdida de todo punto irreparable.

k sk 3k

Gracias os doy, joh, Dios mio!, por el tiempo que
me concedéis para llorar mis pecados y resarcir con
mi amor las ofensas que os tengo hechas.

2.

Nada hay, pues, mds precioso que el tiempo; y,
sin embargo, ;como es que no hay cosa que miren
los hombres con mayor desprecio? - Este se entre-
tiene cinco o seis horas jugando; aquél se esta largo
rato a la ventana en medio de la calle, mirando quién
pasa; preguntadles qué hacen, y os responderan que
estdn matando el tiempo.

i Tiempo menospreciado! Tt serds lo que mds de-
seen esos tales en el trance de la muerte {A qué precio
no compraria cualquiera de ellos una hora de tanto
tiempo malgastado! Pero en vano suspiraran por esa
hora; pues se intimard a cada cual aquel Proficiscere,
anima christiana...: «Sal de este mundo, alma cristia-
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na (73):» pronto, pronto a partir, sal presto de esta tie-
Ira, pues para ti se acabé ya el tiempo.

Entonces exclamaran esos desventurados entre
gemidos y amargas lagrimas: jAy! jToda mi vida
estd perdida! Tuve a mi disposicién tantos afios, en
que podia haberme santificado...: no lo hice, y aho-
ra yano es tiempo. - Pero ;de qué servirdn entonces
tales suspiros y lamentos, cuando ya se llega a mds
andar para el moribundo aquel formidable «momen-
to de que depende la eternidad?» (74)

3.
Caminad -nos dice Cristo- mientras tenéis luz (75).

La hora de la muerte es la noche de que habla el
Sefior en el Evangelio, en la que ya nada se ve, ni se
puede hacer cosa alguna: Cierra ya la noche, cuando
nadie puede trabajar. (76) Por eso nos advierte el Es-
piritu Santo que caminemos por las vias del Sefior
mientras tenemos luz y no ha anochecido atin. jCémo!
Vemos que se va acercando el momento en que se ha
de fallar la causa de nuestra eterna salvacién. | Y per-
demos el tiempo! jEa! jPronto, pronto! Tengamos bien
ajustadas las cuentas; porque, cuando menos lo pen-

(73) Proficiscere, anima christiana, de hoc mundo (Ordo Comrm. An.)
(74) Momentum, a quo pendet @ternitas.

(75) Ambulate dum lucem habetis. (Jn., XII. 35.)

(76) Venit nox, quando nemo potest operari. (Ibid., IX, 4).
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semos, vendra Jesucristo a juzgarnos: A la hora que
menos penséis vendrd el Hijo del Hombre. (77)

Apresuraos, pues, Jests mio, si, apresuraos a per-
donarme. ;A qué espero? ;Espero acaso a verme
sepultado en aquella eterna mazmorra, donde, a una
con los demds condenados, haya de lamentarme por
siempre jamas, diciendo: Pasado es el estio, y no-
sotros no nos vemos en salvo. (78)

L

No, Seiior, no quiero resistir mds a vuestras amoro-
sas voces. jQuién sabe si la meditacion que acabo de
leer no serd para mi el tltimo llamamiento de vuestra
gracia! Duélome, Sumo Bien, de haberos ofendido, os
consagro el tiempo que me queda de vida y os ruego
me concedadis el don de la santa perseverancia: no quie-
ro disgustaros mds, sino amaros siempre.

;Oh, Maria, refugio de pecadores! En Vos confio.

MEDITACION XXV.
Espanto del moribundo a la
proximidad del Juicio.

l.
Pondera el terror y espanto que infunde en el
moribundo el pensamiento del Juicio, al ver que se

(77) Qua hora non putatis, Filius hominis veniet.(Lc., XII, 40.)
(78) Finita est @stas, et nos salvati non sumus.(Jer., VIIIL, 20.)
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le avecina la muerte, y al reflexionar que muy en
breve ha de comparecer ante su Soberano juez Je-
sucristo a rendirle cuentas de toda la vida. Es llega-
do el solemne momento del gran transito: si, fuerza
es pasar de este al otro mundo, de la vida presente a
la Eternidad. Lo que mds lacerari entonces su cora-
z0n serd el recuerdo de sus pecados.

Hallindose enferma, temblaba Santa Maria Mag-
dalena de Pazzi al pensar en el Juicio; y, como le
dijese el confesor que se sosegara y no tuviera mie-
do: «jAh! Padre -repuso- es cosa terrible tener que
presentarse ante Cristo Juez». - Asi hablaba esta
inocentisima virgen, que desde la mas temprana edad
fué Santa; pues ;como habré de hablar el que infi-
nitas veces merecio el infierno?

2

Tras largos afos de penitencia, estremecfase de es-
panto el abad Agatén y exclamaba: jAy! ;Qué serd de
mi, cuando sea juzgado? Y ;c6mo no tiemblan los que
han ofendido a Dios mortalmente, y no han hecho atin
penitencia? jOh!'Y jen qué deshecha tempestad de con-
fusioén y terror les ha de sumir, frente ya por frente de la
muerte, la vista de sus pecados, el rigor de los divinos
Juicios y la incertidumbre de la sentencia que les va a
caber en suerte! - Abracémonos a los pies llagados de
Jesucristo, y veamos de asegurarnos el perdén antes que
nos alcance aquel temeroso dia de las cuentas.
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iAh, Jesis mio y Redentor mio, que un dia ha-
béis de ser mi Juez! Tened piedad de mi antes que
llegue aquel dia de las justicias. Aqui tenéis a vues-
tros pies al traidor que tantas veces os prometié fi-
delidad, y después os volvié de nuevo las espaldas.
No, Dios mio, no mereciais ser tratado como os tra-
té en mi pasada vida. Perd6n, Sefor; que ya quiero
mudar de vida. Arrepiéntome, Bien Soberano, de
haberos menospreciado; apiadaos de mi.

3.

En aquel punto tiene que fallarse la causa de nues-
tro porvenir eterno; y de este fallo depende que sea-
mos para siempre del nimero de los predestinados o
del ndmero de los réprobos, felices o desdichados,
mientras Dios sea Dios... jOh, cielos! y ;quién hay
que lo ignore? ;Quién que no confiese ser asi? Pues,
si asi es, {c6mo no nos desentendemos de todo para
ocuparnos Gnicamente en el negocio de nuestra santi-
ficacién y poner en cobro nuestra salvacién eterna?

* 3k 3k

Gracias, Dios mio, por la luz que me acabdis de
comunicar. Acordaos -por favor os lo pido- acor-
daos, joh, Jesds mio!, que habéis muerto por mi:
haced que la primera vez que os vea, no see, con
rostro encendido en ira. Si en lo pasado menospre-
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ci€ vuestra gracia, ahora la estimo sobre cualquier
otro bien.

Os amo, Bondad infinita, y porque os amo, sien-
to en el alma haberos ofendido. En la vida pasada
os abandoné, mas ahora os deseo y os busco: dadme
que os halle, joh, Dios de mi alma!

Maria, Madre mia, recomendadme a Jesus.

MEDITACION XXVI.
Del fuego del infierno.

1.

No puede caber la menor duda: el infierno es un
abismo de fuego, donde son y serdn atormentados por
eternidades sin fin los desventurados réprobos. Aun
aca, entre todos los tormentos, el del fuego es el mas
fiero y acerbo; pero como el fuego del infierno ha sido
criado por Dios de intento para atormentar y ser el ver-
dugo de los que se alzaron en armas contra El, tendra
para atormentarlos una fuerza y virtud harto mds cruel
y espantosa. Id, maldito, al fuego eterno -tal seri la
sentencia contra los réprobos. Y pues en ella, entre
todos los suplicios, se hace especial mencién del fue-
go, fuerza serd confesar que de todos los tormentos
que padecerd el condenado en los sentidos, este del
fuego ha de ser el mayor.

* ok ok
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iAh, Dios mio! jCudntos afios ha que deberia yo
estar ardiendo en ese fuego! Pero Vos me habéis
sufrido hasta hora, porque no queriais que ardiera
en ese horrible fuego, sino en la dulce hoguera de
vuestro santo amor. Si, os amo, Sumo Bien mio, y
quiero amaros eternamente.

2.

En este mundo, el fuego sélo atormenta al cuerpo
por defuera, sin llegar a lo interior de €l; pero, en el
infierno, penetra el fuego por todas las partes del con-
denado, para torturarle en todas ellas. Hards de ellos
-dice el profeta- como un horno encendido. (79) Cada
réprobo se convertird en un como horno ardiente; de
suerte que el corazén arderd en el pecho; las visceras,
en el vientre: el cerebro, en el craneo; la sangre, en las
venas; la médula, en los huesos.

. Qué os parece, pecadores, qué 0s parece ese fue-
g0? Vosotros que no podéis sufrir una chispa que os
salte de la lumbre, ni un aposento demasiado ca-
liente, ni un rayo de sol que os hiera la cabeza,
,c6mo podréis vivir anegados en un piélago de fue-
g0, donde estaréis muriendo continuamente, sin aca-
bar nunca de morir?

(79) Pones eos ut clibanum ignis. (Ps. XX, 10.)
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iAh, Redentor mio! No quede para mi sin fruto
la Sangre preciosa que habéis derramado por amor
mio: junto con el dolor de mis culpas, otorgadme
vuestro santo amor.

3.

Y quien de vosotros -pregunta el profeta Isafas,-
podrd habitar con el fuego devorador? (80) Bien
asi como la fiera devora al cabritillo, asi devorarn
al desventurado réprobo la llamas del infierno le de-
vorardn, si pero sin darle muerte. Sigue, pecador -
exclama aqui San Pedro Damién sigue, deshonesto,
contentando tu carne y satisfaciendo sus apetitos;
que dia vendrd, mejor diré, vendrd una noche en que
tus torpezas y deshonestidades se tornen en pez en-
cendida dentro de tus entrafias, que avive las llamas
que lo devoraran por toda la eternidad. (81)

iOh, Dios mio, a quien he menospreciado y per-
dido! Perdonadme, y no permitdis que torne a
perderos. Siento sumo pesar de haberos ofendido.
Recibidme en vuestra gracia y amistad; pues quiero
amaros, y os prometo no amar sino a Vos.

Virgen Santisima, libradme del infierno.

(80) Quis poterit habitare de vobis cum igne devorante. (/s.,
XXXIII, 14.)

(81) Veniet dies, imo nox, quando libido tua vertetur in picem,
qua se perpetuus ignis in tuis visceribus nutriat. (De caelib, sacerd.,
c. III)
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MEDITACION XXVII.
Vanidad de los bienes de este mundo.

L

. Qué es nuestra vida, sino un vapor que momenta-
neamente aparece, sin que luego quede rastro de €1?
Pues, ;qué es vuestra vida? -escribi6 el Apdstol San-
tiago- Un vapor que por un poco de tiempo aparece, y
luego se desvanecerd. (82) Los vapores que exhala la
tierra, si acaso se alzan por los aires y los embiste el
sol con sus rayos, ofrecen vistosisimo espectdculo; pero
‘basta que sople un vientecillo para que todo desapa-
rezca y acabe. Asi son las grandezas de este mundo.
Mira a ese poderoso de la tierra, temido hoy, agasaja-
do, casi adorado por infinidad de gentes; morird ma-
fiana, y serd menospreciado y maldecido de todos. En
suma, con la muerte acaban todos los bienes de la tie-
rra: honores, riquezas, diversiones, todo.

* ok ok

iOh, Dios mio! Haced que conozca cudn inmen-
so Bien sois, a fin de amaros a Vos s6lo y nada mas.

2.
La muerte despoja al hombre de cuanto en este
mundo posee. Qué triste espectaculo ver como, lue-

(82) Quid est enim vita vestra? Vapor est ad modicum parens, et
deinceps exterminabitur. (Jac., IV, 15.)

89



go en muriendo, sacan a ese hacendado de su pro-
pio palacio, cuyos umbrales no volverd a pisar, y
ver entretanto como toman otros posesién de sus
haciendas, de sus caudales, de cuanto le pertenecia.
Los criados le acompaian hasta el sepulcro, donde
luego lo dejan abandonado para ser pasto de gusa-
nos: alli ya no hay quien de él haga aprecio, ya no
hay quien le adule. Poco ha de todos era obedecido
a la menor sefal, ahora nadie hace caso de lo que
tiene mandado.

& ok sk

iDesventurado de mi, que he andado tantos afios
tras las vanidades del mundo, abandondndoos a Vos,
Bien infinito! Pero de hoy en adelante, Vos sélo,
Dios mio, seréis mi tinico tesoro, el unico amor de
mi alma.

3.
¢;Como te engries, polvo y ceniza? (83)

(No ves, oh, mortal -dice el Sefior- c6mo, a vuelta
de poco tiempo, vendrds a ser polvo y ceniza? Pues
(en qué pones tus pensamientos y tus amores? Piensa
que dentro de poco la muerte te despojara de todo
arrancdndote de este mundo. Y, si al rendir cuentas

(83) Quid superbit terra et cinis? (Eccli, X, 9.)
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de tu vida, te hallares alcanzado, ;qué serd de ti por
una eternidad?...

H sk sk

Gracias, Sefior: me habldis de este modo, porque
queréis que me salve. Vos me abris el tesoro de vues-
tras misericordias: ya que habéis prometido perdo-
nar al que se arrepiente de haberos ofendido,
perdonadme luego al punto, pues me arrepiento de
todo corazén; y, ya que tenéis prometido amar al
que os ama, yo os amo sobre todas las cosas,
amadme por tanto Vos y no me aborrezcais, como
lo tengo merecido.

;Oh, Maria, Abogada mia! Vuestra proteccion es
mi esperanza.

MEDITACION XXVIIL
Del nimero de los pecados.

1.

Ensefian muchos santos y doctores, sefialada-
mente San Basilio, San Jerénimo, San Ambrosio y
San Agustin, que, asi como Dios tiene determina-
dos, para cada hombre los grados de talento, los bie-
nes de fortuna, los dias de vida que quiere otorgar-
le, asi también a cada cual tiene determinado el nu-
mero de pecados que quiere perdonarle; por manera
que, cumplido el nimero, echa mano al castigo y ya

91



no perdona ninguno mds. «Nos importa mucho sa-
ber -dice San Agustin- que la divina paciencia tole-
ra al pecador hasta cierto determinado punto; pasa-
do el cual, no hay que esperar el perdén.» (84)

&k sk

Ya veo, Dios mio, que en lo pasado he hollado e
insultado por demds vuestra paciencia; pero ahora
veo que vuestra bondad aun no me ha desampara-
do, pues que me pesa haberos ofendido: y este pe-
sar sefial es de que todavia me amdis. No quiero
volver a disgustaros; por favor, no me abandonéis.

2.

El Seiior da largas -dice 1a Divina Escritura- es-
perando y sufriendo ahora con paciencia a las na-
ciones, para castigarlas en el dia del Juicio, col-
mada que sea la medida de sus pecados. (85)

Asi, pues, Dios tiene paciencia y va dando largas
al pecador; pero, llegado el dia en que la medida de
los pecados queda colmada, no aguarda ya mas, sino
que castiga sin piedad.

k sk osk

(84) Illud sentire nos convenit, tamdiu unumquemque a Dei
patientia sustentari quamdiu nondum repleverit; quo consummato,
nullam illi veniarn reservari. (De vita Christ., cap. 111)

(85)Dominus patienter exspectat, ut eas -nationes-, cum judicii
dies advenerit, in plenitudine peccatorum puniat. (I Mach., V1, 14.)
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iAh, Sefior! No me cortéis atin la corriente de
vuestras misericordias abandonandome en mi peca-
do; que yo, con vuestra gracia, espero no provocar
mads vuestro enojo. Pésame, Bondad infinita, haberos
ofendido; os prometo que nunca mds os haré trai-
cién: prefiero vuestra amistad a todos los bienes del
mundo.

3.

Pecamos sin parar mientes en el peso de nuestras
iniquidades, que vamos constantemente agravando;
mas temblemos, no nos suceda lo que al impio rey
Baltasar, a quien fud dicho: has sido pesado en la
balanza, y has sido hallado falto. (86) No escuches
nunca al demonio cuando te diga al oido que un pe-
cado mds 0 menos es cosa que poco importa; no, no
escuches al tentador, pues te engaia: un pecado mas
aumenta el peso y hard inclinar la balanza de la Di-
vina justicia, y td serds condenado a los eternos su-
plicios del infierno. Si no vives, Hermano mio, te-
meroso de que, con un nuevo pecado mortal ana-
dido a los que has cometido, te cierras para siempre
la puerta de la Divina Misericordia, si a tal pensa-
miento, digo, no te estremeces de espanto, corres
gravisimo riesgo de perderte.

(86) Appensus es in statera, et inventus es minus habens. (Dan.,
V, 25.)
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No, Dios mio, harto me habéis soportado ya, no
quiero seguir abusando de vuestra bondad. Os doy
gracias porque me habéis esperado hasta ahora. | Ay!
Hartas veces he renunciado a vuestra amistad, no
quiero volver a renunciar a ella; y, pues aun no me
habéis abandonado, dadme que os encuentre. Os
amo, Dios mio, y de todo corazén me arrepiento de
haberos vuelto las espaldas. No, ya no quiero
perderos mds; asistidme con vuestra gracia.

Y Vos, Reina y Madre mia, Maria, ayudadme con
vuestra intercesion.

MEDITACION XXIX.
Locura del que vive en desgracia de Dios.

1.

Tachan de locos los pecadores a los Santos por es-
quivar en este mundo los honores, las riquezas y los
placeres del sentido y abrazarse con la pobreza, las
humillaciones y la penitencia; pero, en el dia del jui-
cio, habran de confesar que los locos fueron ellos, al
tener por locura y desvario el proceder de los Santos.
jInsensatos de nosotros! -rugiran los malaventurados-
Por locura teniamos su tenor de vida. (87) Y ;puede

(87) Nos insensati vitam illorum @stirnabamus insaniam. (Sap.,
V., 4.)
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darse mayor locura que vivir lejos de Dios, condenan-
dose por el mismo caso a una vida desdichada en este
mundo y a una eternidad aun mds desdichada en el
infierno?

* ok 3k

No quiero, joh, Dios mio!, esperar a reconocer y
confesar mi locura hasta aquel dia postrero, sino que
desde ahora la confieso: loco fuf al ofenderos, joh,
mi Bien Soberano! Padre mio -os diré con el Hijo
Prodigo-,...no soy digno de llamarme hijo Tuyo. (83)
No merezco, Padre mio, perdén; mas lo espero de
la Sangre preciosisima que habéis derramado por
mi. Arrepiéntome, Jesds mio, de las ofensas que
contra Vos he cometido menosprecidandoos, y 0s amo
sobre todas las cosas.

2.

iDesventurados pecadores! Cegados por el pe-
cado, pierden el juicio. ;Qué dirfamos de quien por
unos centimillos vendiera un imperio? Pues ;qué
hemos de decir de los que por un gustillo, por un
humo de vanidad, por un antojo, venden el Cielo y
la divina gracia? Tienen puestos todos sus pensa-
mientos en la presente vida, que bien presto ha de
acabar, y al propio tiempo hicense acreedores al in-
fierno para aquella otra que nunca jamds acabara.

(88) Pater,.. non sum dignus vocari filius tuus. (Lc., XV, 19.)
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* % %k

iAh, Dios mio! No permitdis que siga andando a
ciegas por el camino de la vida como en lo pasado,
cuando, perdido tras mis gustos y aficiones, por ellos
os menosprecié a Vos, Bien infinito. Ahora los de-
testo, y os amo sobre todas las cosas.

3.

iDesdichados mundanos! Dia vendrd en que llo-
raran su locura; pero, ;jcudndo? Cuando su yerro y
desgracia no tengan ya remedio. Entonces exclama-
ran: jAy! ;De qué nos ha servido la soberbia? o
(qué provechos nos ha traido el fausto y la vana
ostentacion de las riquezas? Todo ello pasé como
sombra (89) Si, ved cémo de todos nuestros goces
y devaneos, que pasaron como una sombra, no nos
queda mas que llanto y eterno penar.

* sk 3k

Carisimo Jests mio, compadeceos de mi; heme,
si, olvidado de Vos, pero bien veo que Vos no os
habéis olvidado de mi. Os amo, Amor mio, con to-
das mis fuerzas, con toda la ternura de mi corazén,
y detesto sobre todo mal las ofensas que os he he-
cho.

(89) Quid nobis profuit superbia? aut divitiarum jactantia quid
contulit nobis? Transierunt omnia illa tamquam umbra (Sap., V, 8.)
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Perdonadme, Sefior y Dios mio, y echad en olvi-
do todos los disgustos y sinsabores que os tengo
causados. Y, pues tenéis conocida mi flaqueza, no
me dejéis de la mano: comunicadme las fuerzas que
he menester para hacer frente a cuantas dificultades
se atraviesen de por medio, a fin de daros gusto.

iOh, Maria, Madre de Dios! En Vos tengo cifra-
das todas mis esperanzas.

MEDITACION XXX.
Jesus llagado llaga los corazones.

l.

Aseguranos San Buenaventura que las llagas de
Cristo llagan los corazones mds duros y enardecen
las almas mds heladas. «;Oh, llagas -exclama el
Santo Doctor- que, a manera de dardos, traspasan
los corazones mas duros que las rocas, y, a manera
de llamas, inflaman en divino amor a las almas mas
frias que el hielo.» Y es asi; porque ;como es posi-
ble creer en un Dios que llevd su dignacion hasta
querer ser abofeteado, azotado, coronado de espi-
nas y morir, al cabo, por amor nuestro, sin amarle?

El glorioso San Francisco de Asis recorria los cam-
pos llorando la ingratitud de los hombres, y exlamaba:
«;El Amor no es amado! {El Amor no es amado!»

# sk ok
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Vedme aqui a vuestras plantas, Jesus mio: yo
soy uno de esos ingratos, que, en tantos aios como
llevo en el mundo, no os he amado. Pero ;habra de
ser siempre asi, joh, Redentor mio! No, no; que
antes de morir quiero amaros, quiero consagrarme
del todo a Vos; acogedme, benigno, y prestadme
vuestra ayuda.

2

La Santa Iglesia, mostrandonos a Jesucristo cru-
cificado, exclama: «Toda su figura respira amor y
nos convida a amarle: la cabeza inclinada, los bra-
zos extendidos, el corazéon abierto. (90)» Quiere
decirnos: Contemplad, joh, mortales!, contemplad
a este vuestro Dios muerto por amor vuestro; mi-
rad que tiene los brazos extendidos para abrazaros,
la cabeza inclinada para daros el beso de paz, el
costado abierto para recibiros en su corazén, si
queréis amarle.

% k%

Si, yo os quiero amar, mi tesoro, mi amor, mi
todo. Y ;a quien amaria, de no amar a un Dios, que
murié por mi?

(90) Omnis figura Ejus amorem spirat, et ad redamandum
provocat, caput inclinaturn, manus expansa, pectus apertum. (Offic.
Dol. B. M. V., resp. 1.)
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2,

El amor de Cristo -dice el Apostdl- nos hace fuer-
za. (91)

iAh, Redentor mio! Vos habéis muerto por amor
a los hombres, y los hombres no os aman, porque
viven olvidados de la muerte que, por su amor, su-
fristeis: si en ella pensaran, ;cémo pudieran vivir
sin amaros?

«Saber -escribe San Francisco de Sales- que Je-
sucristo, nuestro verdadero Dios, nos amé hasta
MOTrir por NOSotros en una cruz, ;jno es sentir como
prensados nuestros corazones y fuertemente apre-
tados para exprimir de ellos el amor, con violencia
tanto mas fuerte cuanto mas amable y deleitosa.»
(92) Que es cabalmente lo que declar6 San Pablo
por las citadas palabras: La caridad de Cristo nos
apremia, nos hace fuerza, conviene a saber: el amor
en que por nosotros se abrasa nos fuerza a amarle.

& ok ook

iAmadisimo Sefior mio! En la vida pasada os
menospreci€, pero ahora os aprecio y amo mds que
a mi vida, ni hay dolor que asi me apene como el
recuerdo de tantos disgustos como os tengo causa-
dos, joh, Amor de mi alma! Encarecidamente os
ruego que me los perdonéis, Jestis mio, y atraigdis a

(91) Caritas Christi urget nos. (Il Cor., V, 14)
(92) El1 Am. de Dios, 1. VIl c. 8
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Vos todo mi corazdn, de tal suerte que no desee ni
busque sino a Vos, y seais Vos el tinico blanco de
mis anhelos y aspiraciones.

iOh, Maria, Madre mia! Ayudadme a amar a Je-
sucristo.

MEDITACION XXXI.
Del gran negocio de nuestra salvacion.

1.

No hay negocio que mds nos importe que el ne-
gocio de la salvacion eterna. Esto asi, ;como expli-
carse el proceder de los hombres? En los negocios
de este mundo, no perdonan diligencia a trueque de
que no les fallen: no queda piedra por mover para
escalar aquel puesto honroso, para ganar ese pleito,
para concertar ese enlace... {Qué de consejos, qué
de trazas y precauciones no se ponen en juego! Ni
se come, ni se duerme. Y, en cambio, para granjear
la eterna Bienaventuranza, jqué se hace? Absoluta-
mente nada. Digo mal: ponese todo en juego para
malograrla, como si Infierno, Cielo, Eternidad, no
fueran verdades de fe, sino fabulas y patranas.

% % %

iAh, Dios mio! Comunicadme un rayo de vues-
tra luz soberana: no permitdis que ande mads a cie-
gas, como he andado hasta aqui.

100



2.

Si una casa padece menoscabo, hicense lo antes
posible todas las reparaciones necesarios; si se llega a
perder una joya, jqué no se hace para encontrarla! Pero
se pierde el alma, se pierde la gracia de Dios, |y se
duerme y se rie...! {Ay! jTanto nos preocupamos de la
salud y bienestar temporal y tan poco de la salud eter-
na! Tenemos por dichosos a los que dieron de mano a
todo para servir a Dios ;c6mo, pues, vivimos tan pe-
gados a las cosas y miserias de la tierra?

& ok osk

iOh, Jests mio! Tanto habéis mirado por mi eter-
na salvacion, que llegasteis a dar por ella sangre y
vida; y yo me he cuidado tan poco de vuestra divina
gracia que he renunciado a ella y la he perdido por
una nonada. Arrepiéntome, Sefior, de haberos asi
deshonrado; ya quiero dejarlo todo para atender y
consagrarme inicamente a amaros a Vos, Dios mio,
que merecé€is in finito amor.

3.

El Hijo de Dios sacrificé la vida por salvar nuestras
almas; el demonio no perdona diligencia para ver de
perderlas; y jnosotros miramos este negocio con la
mayor indiferencia!... Loco llamaba San Felipe Neri a
quien no entiende con todas veras en la salvacién de
su alma. Avivemos la fe; no, no cabe dudarlo: después
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de esta vida breve nos espera otra vida, o para siempre
feliz, o para siempre desgraciada. El Sefor ha puesto
en nuestras manos la eleccién: ;jcudl preferimos? De-
lante del hombre -dice el Espiritu Santo- estdn la vida
y la muerte, el bien 'y el mal; lo que escogiere le serd
dado. (93) Resolvamonos y sea tal nuestra eleccion,
que no nos pese por toda la eternidad.

Dadme a conocer, Dios mio, mi criminal desatino
en ofenderos y abandonaros para ir en pos de las cria-
turas. Duéleme, Sefior, en el alma haberos menospre-
ciado a Vos, que sois el Soberano Bien : no me des-
echéis ahora que vuelvo a Vos. Os amo sobre todas las
cosas, y en lo venidero, antes quiero perderlo todo,
que perder vuestra gracia. Por aquel amor que me de-
mostrasteis al morir por mi, pidoos, Sefior, con todo el
rendimiento y fervor que en mi mano estd que me asis-
tais con vuestra gracia y no me desamparéis.

;Oh, Maria, Madre de Dios! Sed mi Abogada.

MEDITACION XXXII.
Para morir bien hay que pensar en la
muerte.

1.
Los amadores del mundo, apegados a las vanida-
des de €, ingénianse de todos modos, en apartar de la

(93) Ante hominem vita et mors, bonum et malum: quod plaquerit
ei, dabitur illi. (Eccl., XV, 18.)
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muerte, el pensamiento de la muerte, como si, huyen-
do del pensamiento y recuerdo de la muerte, pudieran
lograr evitarla. Pero no: pues los muy desdichados,
ahuyentando de si el recuerdo de 1a muerte, sé6lo con-
siguen ponerse a mayor riesgo de morir mal.

No hay remedio: tarde o temprano forzosamente
hay que morir; y, lo que mds es, y mds para poner
espanto, solo se muere una vez quien yerra el pri-
mer golpe lo erré para siempre.

ok ok

Os doy gracias, joh, Dios mio!, por la luz que me
acabdis de comunicar. Basta ya de afos perdidos:
quiero consagrar a vuestro amor y servicio lo que
me queda de vida, Hablad, Sefior, declarandome lo
que de mi queréis; que estoy firmemente resuelto a
complaceros en todo.

2.

Los santos anacoretas, que huian del mundo y se
retiraban a las soledades del yermo, no llevaban con-
sigo mds que algin libro espiritual y una calavera, cuya
vista les trafa de continuo a la memoria el pensamien-
to del dltimo trance. «Como estos descarnados huesos
-se decian- ha de ser un dia mi cuerpo; y ;dénde estar
entonces mi alma?;» animandose asf a tratar con todo
empeno de allegar, no bienes de esta vida, sino de aque-
lla que nunca ha de acabar.
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k ok ok

Gracias, Sefior, por no haberme hecho morir en
estado de pecado. Duélome de haberos ofendido y,
por los méritos de vuestra Sangre, espero el perdon.
Quiero, Dios mio, dar de mano a todo y esforzarme
cuanto se me alcance por agradaros.

3.

Mostraba suma alegria un santo solitario hallan-
dose al fin de la vida, y como le preguntasen por
qué estaba tan alegre, respondid: «Siempre tuve ante
los ojos la muerte, y por eso, no me espanta ahora
su llegada.»

Espanta, pues, la muerte, cuando se presenta ante
los que sélo pensaron en halagar sus pasiones e ir
en pos de sus gustos, mientras les durd la vida, sin
cuidarse para nada del término de su mortal carre-
ra; pero no espanta a los que, puesto en ella el pen-
samiento, menospreciaron los bienes de la tierra
poniendo todo su afdn en no amar sino a Dios.

k ok ok

jAh, Salvador mio! Veo que ya se llega la muerte
y veo también que nada he hecho por Vos, que os
habéis dignado morir por mi. Pero no: no quiero
morir antes de haberos amado, joh, Dios digno de
infinito amor! En mi pasada vida os he deshonrado
con las ofensas que os tengo hechas: arrepiéntome
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de ello con toda mi alma; para lo por venir propon-
go honraros amédndoos hasta donde alcancen mis
fuerzas. Dadme luz y esforzad mi flaqueza para que
llegue a cumplir esta resolucion.

Queréis, Dios mio, que sea enteramente vuestro,
y enteramente vuestro quiero ser yo, Vuestra sobe-
rana ayuda imploro; no me neguéis la asistencia de
vuesta gracia: en Vos confio.

También confio en Vos, j oh, Maria, Madre y es-
peranza mia!

MEDITACION XXXIII.
Al pecar, el hombre vuelve a Dios
las espaldas.

1.

Si cabalmente definen San Agustin y Santo To-
mads el pecado mortal: Aversio a Deo; que es decir:
volver a Dios las espaldas, abandonando al Crea-
dor por la criatura.

.A qué castigo no se harfa acreedor el vasallo,
que, en el punto mismo de intimarle el rey un man-
dato cualquiera, mirando con soberano desdén lo que
le estd diciendo, le volviese con el mayor descaro la
espalda, para ir a hacer lo contrario de lo que ha
ordenado? Pues esto hace el pecador, y este es el
horrendo delito que es castigado en los infiernos con
la pena de dafio, o sea, con perder a Dios: digno
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castigo de quien voluntariamente le volvié las es-
paldas.

& ok ok

iAh, Dios mio! Y jqué de veces os he escarneci-
do volviéndoos las espaldas! Y, con todo, estoy vien-
do que no me habéis atin abandonado; més corréis
en pos de mi llamdndome a penitencia y brindando-
me perdon. Si, Sefior, duélome sobre todo mal de
haberos ofendido; tened compasién de mi.

2.
Tii Me abandonaste -dice el Sefor-; volvisteme
las espaldas: (94)

Quéjase Dios del pecador, diciendo: jAh ingrato!
Ta Me has abandonado; por lo que a Mi hace, nunca
jamds lo hubiera Yo abandonado, si antes no Me hu-
bieras ti vuelto las espaldas. Volvisteme las espaldas.
iOh, cielos! Y jqué espanto no se apoderard del peca-
dor al ofr el trueno de estas palabras, cuando se vea en
el Tribunal de Cristo para ser juzgado!

& ok osk
Bien lo sé, Salvador mio: hacéis rugir sobre mi

cabeza el trueno de vuestra voz, no para condenar-

(94) Tu reliquisti Me, dicit Dominus; retrorsum abiisti. (Jer, XV. 6.)
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me, sino para moverme al arrepentimiento de las
injurias que os tengo hechas. Si, Jests mio, me arre-
piento de cuantos disgustos y sinsabores os he cau-
sado. Por miseros y vilisimos gustos mios, joh,
Dios!, os he dejado a Vos, jBien infinito! Mas ved
que, arrepentido, vuelvo a Vos; no me desechéis.

3.
Y ;por qué has de perecer, Casa de Israel?
Volveos a Mi, y vivid. (95)

Por vosotros, joh, hombres! -dice el Divino Reden-
tor- por salvaros a todos sacrifiqué Yo mi vida: ¢ por
qué, pecando, queréis condenaros a muerte eterna? jEa!
Mortales, volveos, convertios a Mi, vuestro Dios Sal-
vador, y recobraréis la vida de mi gracia.

k ok ok

No tendria cara, joh, Jestis mio!, para pediros
perdon a no saber que cabalmente habéis muerto
para perdonarme. jDesventurado de mi! jCudntas
veces he hollado vuestra gracia y vuestro amor!
;Ojald hubiera muerto antes de ultrajaros y abando-
naros de tan horrenda manera!

Mas, ya que, cuando asi os ofendia, no dejasteis
de correr en pos de mi, no me desechéis, Salvador

(95) Quare moriemini, domus Israel?... Revertimini, et vivite.
(Ez., XVIII, 31.)
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mio, ahora que os amo y s6lo voy en busca vuestra.
«Mi Dios, y mi todo». Dios mio y mi tinico bien, no
permitdis que vuelva a seros ingrato.

Reina y Madre mia; Maria, impetradme la santa
perseverancia.

MEDITACION XXXIV.
Misericordia de Dios en llamar a los
pecadores a penitencia.

l.
Adan,... ;donde estds? (96)

Voces son estas -dice un autor (97)- de un padre
que ha perdido a su hijo y le anda buscando. ;Oh,
inmensa piedad y misericordia de nuestro Dios! Peca
Adan, vuelve a Dios las espaldas, y Dios no le aban-
dona, antes va tras €l dandole voces: Ad4n, hijo mio,
(donde estds? Mira que lo ando buscando, porque
tu me has perdido.

* sk sk

Esto ha hecho Dios contigo, alma mia, infinitas
veces: ti le has abandonado pecando, y El no se ha
cansado de correr en pos de ti llamdndote, ya con

(96) Adam,... ubies? (Gen., 111, 9.)
(97) Sunt verba patris qumrentis filium suum perditum. (P,
Pereira.)
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interiores ilustaciones, ya con remordimientos de
conciencia ya con santas inspiraciones: voces todas
y enternecedores gritos de misericordia y amor.

iOh, Dios de misericordia! Oh, Dios de amor! Y
!como pude ofenderos tanto y pagaros con tamana
ingratitud!

B

Bien asi como un padre, viendo a su hijo correr a
despenarse de un monte, lo sigue con ldgrimas, para
ver de detenerle en su desatentada carrera y librarle
de una muerte segura, asi, Dios mio, habéis obrado
conmigo. Corria yo, con mis pecados, a despenar-
me en la sima sin suelo del infierno, y Vos me ha-
béis atajado los pasos. Veo, Senor, lo mucho que
me habéis amado, y espero ir al Cielo a ensalzar
vuestras bondades y misericordias. Eternamente

estaré cantando -diré con David- las misericordias
del Senor. (98)

k ok ook
Sé, Jesus mio, que deseais mi salvacion, pero ig-
noro si me habréis ya perdonado. Por favor,
otorgadme un vivisimo dolor de mis pecados,

otorgadme un amor ardentisimo para con Vos, y sean
éstas las prendas de haberme perdonado.

(98) Misericordias Domini in @ternum cantabo. (Ps. LXXXVIII, 2.)
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3.

iAh, Salvador mio! Y ;c6mo podré dudar de vues-
tro perdén, cuando Vos mismo me estdis brindando
con €l y tenéis los brazos abiertos para estrecharme
sobre vuestro corazon, si a Vos vuelvo? Si, pesaro-
so y enternecido, vuélvome a Vos, al ver que, no
obstante 1o mucho que os tengo ofendido, me se-
guis amando. jAh! {Quién nunca os hubiera disgus-
tado, sumo Bien mio; jCudnto me duelo de ello!
iPerdon! Jestis mio; que no quiero disgustaros mas.

Pero mirad, Sefior y Redentor mio, que no me
doy por satisfecho con el perdén: quiero, ademas
que me conceddis la gracia de amaros mucho. Pues
tantas veces mereci arder en las llamas del infierno,
quiero ahora arder en las llamas de vuestro santo
amor. Os amo,, Amor mio, os amo. Vida mia mi te-
soro, mi todo.

iOh, mi Protectora, Maria! Dadme que sea fiel a
Dios hasta mi dGltimo suspiro.

MEDITACION XXXV
El alma presentada en el Juicio.

1.

Veces ha habido en que a los reos, al ser presen-
tados ante el juez, vidseles bafiados en frio sudor y
temblorosos; y, con todo, podianse lisonjear, o que
no se llegaria a probar y declarar su culpabilidad, o,

110



ya que se dictase sentencia condenatoria, que los
jueces no les tratarian con el rigor que merecian sus
delitos jOh, Dios! Y jqué terror se apoderara del
alma prevaricadora al ser presentada a juicio en el
Tribunal de Cristo, que juzga con todo rigor y a cuyo
divino mirar nada estd en cubierto! Yo soy Juez y
Testigo a un tiempo mismo (99) -le dird entonces-;
si, Yo soy tu soberano juez y también Testigo que
depone contra ti, pues he presenciado todo, los ul-
trajes y denuestros de que Me has colmado.

& ok sk

Esto, Jesus mio, tenia merecido oir de vuestros
labios, si ya me hubierais llamado a juicio; pero es-
toy oyendo, al contrario, que me prometéis olvidar
todos los disgustos que os he dado, con tal que me
arrepienta. Si el impio hiciere penitencia -dijisteis
por Ecequiel- de ninguna de sus iniquidades haré
Yo cuenta ni tendré ya memoria. (100)

2.

Es comiin sentir de los te6logos que en el mismo
lugar en que el alma se separa del cuerpo es presen-
tada a juicio, y alli mismo fallada su causa de vida o
de muerte eterna. Pues, si el hombre muere en pe-

(99) Ego sum judex et testis. (Jer., XXIX, 23.)
(100) Si impius egerit p&nitentiam, omnium iniquitatum... non
recordabor. (Ez., XVIII, 22.)
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cado, ;qué podra responder la infeliz, cuando Jesu-
cristo le traiga a la memoria las misericordias que
le prodigo, los afios que la estuvo esperando, los
repetidos llamamientos que le hizo junto con tantos
y tantos medios que puso a su disposicion para lle-
gar a puerto de salvacion?

* ok ok

Jests, Redentor mio, Vos condenais a los peca-
dores obstinados, mas no a los que os aman y se
duelen de haberos ofendido. Yo pecador soy, pero
0s amo mds que a mi mismo y me duele en el alma
sobre todo mal haberos disgustado; por favor,
perdonadme antes que vengdis a juzgarme.

3.
A la hora que menos penséis, vendrd el
Hijo del Hombre. (101)

Cuando, después de mi muerte, me haydis de juz-
gar, joh, Jesis mio y Juez mio!, vuestras sacratisimas
Llagas me infundirdn espanto, dindome en rostro con
mi ingratitud al amor que me habéis demostrado pa-
deciendo y muriendo por mi; pero ahora me infunden
aliento y confianza, moviéndome a esperar de Vos el
perdén, Redentor mio, que, por mi amor, para no con-
denarme, os dignasteis ser llagado y crucificado.

(101) Qua hora non putatis, Filius hominis veniet.(Lc., X11, 40.)
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& ok osk

«Rogamoste, pues, socorras a tus siervos, que has
redimido con tu preciosisima Sangre. (102)» Ay, Je-
stiis mio! Compadeceos de esta ovejuela vuestra, com-
padeceos de mi alma, por la que no habéis reparado en
derramar toda vuestra Sangre divina. Si en lo pasado
os he menospreciado y vilipendiado, ahora os aprecio
y amo sobre todas las cosas. Indicadme los medios
que he de emplear para salvarme, y esforzad mi fla-
queza para que llegue a cumplir vuestra voluntad. No
quiero, no, abusar de vuestra bondad; harto obligado
me tenéis, ni puedo ya vivir mds alejado de Vos y pri-
vado de vuestro amor.

;Oh, Maria, Madre de misericordia! Apiadaos de mi.

MEDITACION XXXVI.
Vida desdichada del pecador.

1.
Para los impios no hay paz, dice el Seiior. (103)

Engaifia el demonio a los pobres pecadores ha-
ciéndolos creer que en consiguiendo tal deleite, tal
venganza, tal hacienda ajena gozaran de paz y que-

(102) Te ergo quasumus, tuis famulis subveni, quos pretioso
Sanguine redemisti.
(103) Non est pax impiis, dicit Dominus. (/s., XLVIII, 22.)
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daran satisfechos; pero no, pues les sucede todo al
revés: después del pecado, el alma queda mas des-
asosegada y triste que antes de cometerlo. Sé6lo las
bestias como creadas para la tierra pueden quedar
plenamente satisfechas con goces sensibles, pero al
hombre, criado para gozar de Dios, las criaturas to-
das no pueden darle hartura y contento: sélo Dios
puede darle paz y dicha cumplida.

* %k ok

iAh, Senor! Y ;qué me queda de los gustos que
tuve al pecar, sino sinsabores y remordimientos, que
torturan mi corazén? Mas no me aflige y apena ahora
la amargura que experimento, sino la de que os he
colmado a Vos, que tan extremadamente me habéis
amado.

2.
Los impios son cual mar alborotado, que no puede
estar en calma (104)

(Qué es un alma en desgracia de Dios? Es como
mar agitado por la tempestad: van y vienen sin ce-
sar las olas; y las olas que embisten y combaten al
alma pecadora son angustias y pesares de todo gé-

(104) Impii quasi mare fervens, quod quiescere non potest. (Is.,
LVII, 20.)
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nero. Cierto que a nadie en este mundo puede suce-
derle todo a medida de sus deseos; pero el que ama
a Dios se resigna en la adversidad al divino querer,
y queda tranquilo; al paso que el pecador, siendo
corno es enemigo de Dios, ;, c6lno podrd confor-
marse con la voluntad divina?

Ademads, el pecado lleva siempre consigo el te-
rror de las divinas venganzas. Huye el impio -lee-
mos en los Proverbios- sin que nadie le persiga
(105). Aunque nadie le persiga, huye de su propia
conciencia que le recrimina, y en tal manera huye
que le hace pasar un infierno anticipado.

¥ ok ok

'Ah, Senor y Dios mio! Duéleme en el alma
haberos ofendido; perdonadme, y no permitéis vuel-
va a perderos.

3.
Cifra tus delicias en el Seiior, y te otorgard
cuanto desea tu corazon (106).

iOh, hombre! ;Qué vas buscando para vivir con-
tento? Busca a Dios, pues sélo El satisfard todo lo

(105) Fugit impius, nemine persequente (Prov., XXVIII, 1.)
(106) Delectare in Domino, et dabit tibi petitiones cordis tui.
(Ps. XXXVI, 4.)
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que apeteciere tu corazén dandole contento. «;Qué
buscas, hombrecillo miserable -dice San Agustin-
buscando bienes? Busca un solo Bien, en el que se
encierran todos los bienes». (107)

Veo al serifico San Francisco que, habiendo dado
de mano a todos los bienes terrenos, con estar uni-
do a Dios, gusto acd en la tierra las delicias del pa-
raiso, y no se cansaba de repetir: «Mi Dios y mi
todo, mi Dios y mi todo» (108). Feliz quien por Dios
lo dejare todo, pues todo lo hallard en Dios.

% k%

iAh, Jestiis mio! En vez de darme mi merecido
dejdndome de vuestra mano, me estdis ofreciendo
perdon y conviddndome a amaros. Pesaroso de mis
pasados extravios, vedme aqui enternecido al con-
templar que, no obstante las multiplicadas ofensas
cometidas contra Vos, aun me seguis amando.
Recibidme en vuestra gracia y luego disponed de
mi como fuereis servido: bastame que no me pri-
véis de vuestro amor.

Maria, Madre mia, tened piedad de mi.

(107) Quid queris, homuncio, quarendo bona? Quare, ama
unum bonum in quo sunt omnia bona. (Man., cap. XXXIV.)
(108) Deus meus et omnia.
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MEDITACION XXXVII.
Jesus Crucificado inflama en divino amor
los corazones.

l.

Nuestro amoroso Redentor no vino a la Tierra mas
que para encender en ella el fuego del amor divino, y
su unico anhelo era ver abrasados nuestros corazones
en ese santo y divino fuego, - como El mismo se digné
manifestarnoslo bien a las claras por estas palabras:
Fuego vine a poner en la Tierra; y ;qué he de querer
sino que arda? (109) Y efectivamente, jponiendo los
ojos en un Dios crucificado, cudntas almas no han te-
nido la dicha de quedar de tal modo inflamadas, que
no han vacilado en dejarlo todo para consagrarse por
entero al divino servicio!

ko ok

iAh!'Y ;qué mds podia hacer Jesucristo para con-
quistar nuestro amor que dar la vida muriendo abis-
mado en un piélago de dolores en lo alto de una
cruz por amor nuestro? Harta razén, pues, tenia San
Francisco de Paula para exclamar, en éxtasis de
amor, contemplando a Cristo Crucificado: «;Oh,
caridad! ;Oh, caridad! ;Oh, caridad!»

(109) Ignem veni mittere in terram; et quid volo, nisi ut
accendatur? (Lc., XII, 49.)

117



2.

Pero, jay de mi! ;como, después de tales exce-
sos de amor, viven los hombres sin acordarse de un
Dios tan amante? Si el hombre mads vil y abatido de
este mundo, si un criado mio, hubiera hecho por mi
lo que por mi hizo y padeci6 jesucristo, ;pudiera
acaso vivir sin amarlo?

k % ok

;Oh, Dios! Y ;quién es ese hombre pendiente de
una cruz? -Es el mismo que me sacé de la nada; jy
ahora muere por mi! Claman esa cruz, esas espinas,
esos clavos, y con més poderosa voz dan gritos esas
llagas, y todas piden amor.

3.

«Muera yo, Jests mio -decia San Francisco de
Asfs- muera yo por el amor de vuestro amor, ya que
Vos os dignasteis morir por el amor de mi amor
(110)», jAh! Para compensar el amor de un Dios
que muere, haria falta que otro Dios muriese por EI.
Poca cosa fuera, pues, fuera nada sacrificar todos
mil vidas qua tuviéramos por amor de Cristo; pero
Jests se da por satisfecho con que le entreguemos
el corazén, mas quiérelo todo entero, Por eso escri-

(110) Moriar, Domine, amore amoris tui, qui amore a-moris mei
dignatus es mori.
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be el Apdstol que Jesucristo muri6 para obtener ple-
no y absoluto dominio sobre nuestros corazones:
Para esto murioé Cristo y resucitd, para ser sobera-
no Seior de vivos y muertos. (111)

* % ok

¢Como pudiera, amado Redentor mio, olvidarme
yade Vos? (Ni como he de poder amar otra cosa algu-
na, después de haberos visto morir acabado de dolores
en afrentoso madero, para expiar mis pecados? Y
(c0mo podré pensar que a tal extremo os han reducido
mis culpas, sin morir de pena y sentimiento, trayendo
a la memoria lo mucho que os tengo ofendido?
Asistidme, Jestis mio, con vuestra gracia; s6lo a Vos
quiero amar, y nada mds: ayudadme a amaros.

Maria, esperanza mia, valedme también Vos con
vuestros ruegos.

MEDITACION XXX VIII.
Dios quiere la salvacién de todos los que
se quieren salvar.

1.
Ensénanos el Apéstol San Pablo que Dios quiere
salvar a todos: Quiere Dios que todos los hombres

(111) In hoc enim Christus mortuus est et resurrexit. ut et
mortuorum et vivorum dominetur. (Rom., X1V, 9.)
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se salven. (112) No quiere -dice también San Pe-
dro- que nadie perezca sino que todos se convier-
tan a penitencia. (113) Con este objeto, bajo del
Cielo a la Tierra el Hijo de Dios, hizose hombre, y,
al cabo de treinta y tres afios de sudores y padeci-
mientos, dio la sangre y la vida, por salvarnos; y
nosotros ;queremos perdernos?

* % %

Vos, Salvador mio, habéis consagrado toda vuestra
vida a trabajar en la salvacién de mi alma; y yo ;en
qué he empleado tantos afios como llevo en este mun-
do? ;Qué frutos habéis recogido hasta ahora de mi?
Harto merecido tengo que me arranquéis de cuajo,
como érbol estéril,y me lancéis a las eternas llamas;
pero no: que Vos no queréis la muerte del pecador,
sino que se convierta y viva,segiin lo declarasteis por
Ezequiel: No quiero la muerte del implo, sino que se
convierta de su mal proceder y viva (114).

Si, Dios mio, doy a todo de mano y a Vos me
vuelvo. Os amo, y, porque 0s amo, me arrepiento de
haberos ofendido: acogedme benigno, y no permi-
tdis que vuelva a separarme de Vos.

(112) Omnes homines vult salvos fieri (/. Tim., 111, 4.)
(113) Patienter agit, nolens aliquos perire, sed omnes ad
panitentiam reverti.(/I Pet., 111, 9.)

(114) Nolo mortem impii, sed ut convertatur... et vivat (Ez..
XXXIII, 11.)
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2.

iQué no han hecho los Santos para poner en co-
bro su salvacién! jCudntos personajes de la mas
acrisolada nobleza, y aun cudntos reyes, han dejado
su alta posicion social; o los esplendores del Trono
para encerrarse en la obscuridad de un claustro!
iCudntos jovenes abandonaron patria y familia para
ir a sepultarse vivos en grutas y cavernas, en el fon-
do del desierto! Mds: jcudntos martires perdieron
la vida a fuerza de tormentos! Y todo ello ;para qué?
Para salvar su alma. Y nosotros ;qué hacemos?

& ok ok

iInfeliz de mi! Quiza mi muerte estd muy proxi-
ma, jy yo no paro en ello la atenciéon! No, Dios mio,
no quiero vivir mas alejado de Vos ;A qué espero?
(Por ventura a que me sorprenda la muerte en el
deplorable estado en que me veo? No, Dios mio;
ayudadme a disponerme para ella.

3.

iAh! jcudntas gracias ha derramado el Sefior so-
bre mi con el fin de que alcance la eterna Bienaven-
turanza! Me hizo nacer en el seno de la verdadera
Iglesia; sin cuento de veces me ha perdonado las
ofensas que le habia hecho; me ha prodigado sus
luces en sermones, oraciones, comuniones, ejerci-
cios espirituales; me ha llamado con tanta frecuen-
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cia a su amor. En suma: ha puesto en mis manos
innumerables medios de santificacion, gracia a tan-
tos otros negada.

(Cudndo, pues, joh, Dios mio!, cudndo me deci-
diré a desprenderme del mundo consagriandome a
Vos por entero? Aqui me tenéis, Jesis mio: no quie-
ro resistir mas. Sobrados titulos podéis alegar para
ello: quiero ser todo vuestro; recibidme y no os des-
denéis del amor de un pecador, que hasta aqui tanto
os ha menospreciado. Os amo, mi Dios, mi amor,
mi todo; apiadaos de mi.

iOh, Maria! Vos sois mi esperanza.

MEDITACION XXXIX.
La muerte esta cerca.

1

Todos saben que han de morir; pero muchos se
engafan figurdndose que tienen la muerte tan leja-
na, como si nunca hubiera de llegar. Mas no; por-
que, en hecho de verdad, nuestra vida es corta, y la
muerte esta cerca. Contados son los dias que ha-
bremos de pasar en este mundo, y tal vez mucho
mads contados de lo que nos figuramos. Qué viene
a ser nuestra vida, sino un vaporcillo que al menor
soplo del viento se desvanece? ;Qué es sino cual
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la flor del heno, que con un rayo de sol se marchi-
ta y muere?

* % %

No me mandasteis la muerte, Dios mio, cuando
mi alma se hallaba privada de vuestra gracia, por-
que era vuestra voluntad que no me perdiera, sino
que os amara; si, quiero amaros.

2.

Mis dias -decia Job- han corrido mds veloces que
el correo que va por la posta (115) La muerte viene
corriendo a nuestro encuentro con mds presteza que
un correo; y nosotros, a cada paso, a cada respira-
cion, a cada momento, nos acercamos corriendo a
la muerte. Oh! Cuando nos encontremos cara a cara
con ella, ;| cémo suspiraremos por uno de esos dias,
de esas horas, que al presente malgastamos en frus-
lerfas y bagatelas!

k ok ok

iOh, Senor! Si en este momento me avisaran que
habia llegado mi dltima hora, ;qué cosa hallaria en
mi haber hecho por Vos? jAy! Prestadme vuestra
ayuda; no permitdis que muera ingrato con Vos,
como he vivido hasta aqui. Dadme dolor de mis

(115) Dies mei velociores fuerunt cursore. (Job, IX, 25.)



pecados, dadme vuestro amor, dadme la santa per-
severancia.

3.

La muerte se da prisa; menester es, pues, que nos
demos también nosotros prisa a practicar buenas
obras y ajustar nuestras cuentas para el dia en que
nos alcance. Cuando llega la muerte, ciérrase todo
camino para reparar el mal que se ha hecho. ;Cudn-
tos gimen ahora en el infierno, a quienes sorprendié
la muerte sin darles espacio para remediar, como
pensaban, sus yerros sino que los lanzé al abismo
de los eternos tormentos.

& ok ok

Carisimo Redentor mio, no quiero desoir mas vues-
tras voces: me ofrecéis el perdon y yo ardientemente
lo deseo; mds os lo pido y lo espero, joh, Jestis mio!,
por los merecimientos de aquella muerte que padecis-
teis para perdonarme. Arrepiéntome, Bondad infinita
de haberos ofendido. Vos, Jestis mio, os habéis digna-
do morir por mi; y yo he preferido a vuestra amistad
mis viles gustos y satisfacciones. En lo que me resta
de vida, confio, con vuestra ayuda, amaros siempre,
Os amo, Dios mio, os amo. Vos sois y seréis siempre
mi tnico bien, mi tinico amor.

iOh, Marfa, Madre de Dios! Miradme y tened
compasion de mi.
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MEDITACION XL.
Dios abandona al pecador.

l.

Grande castigo de Dios es, a buen seguro, que
haga morir al pecador cuando éste se halla en peca-
do; pero mas terrible castigo es que le abandone en
su pecado, pues, como escribe el Cardenal
Belarmino, (116) «no puede darse mayor castigo que
castigar el pecado con el pecado mismo». (117)

k ok ok

Gracias, Jestis mio, por no haberme hecho morir en
pecado; y gracias, sobre todo, por no haberme abando-
nado en mi pecado. Y jen qué otro abismo de iniquida-
des, jay!, no me hubiera despefado, a no haberme dete-
nido vuestra mano! Continuad, Salvador mio, preser-
vandome del pecado, y no me dejéis de vuestra mano.

2.
Derribaré su tapia y serd arrasada y hollada. (118)

Cuando el dueio de la vifia destruye la cerca, y per-
mite que a su antojo entren en ella cuantos por alli pa-

(116) Hoy Beatificado.

(117) Nulla peena gravior, quam cum peccatum est pcena peccati.
(In Ps. LXVIIIL.)

(118) Auferam sepem ejus, et erit in direptionem. (Is., V, 5.)
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donada. Asi Dios, cuando abandona a un alma, le quita
la cerca o valla del santo temor, de sus ilustraciones, de
sus llamamientos; por manera que el alma, sumida en
espesas tinieblas, y aprisionada por sus vicios, de nada
har4 ya cuenta: ni de la gracia divina, ni de la Gloria, ni
de amonestaciones, ni de censuras; hasta se reird de los
castigos eternos que le aguardan, y, quedando asi com-
pletamente a obscuras, se condenard sin remedio. De
nada hace ya caso el impio -dice el Espiritu Santo,-
cuando se ha hundido en el abismo de la iniquidad (119).

d ok ok

Tan espantoso castigo tenia merecido yo, joh,
Sefior!, por haber menospreciado tantas veces vues-
tras luces y llamamientos; pero estoy viendo que
aun no me habéis abandonado. Os amo, Dios mio, y
confio en vuestra bondad.

3.
Hemos medicinado a Babilonia, y no ha sanado
abandonémosla (120).

El médico prodiga al enfermo toda suerte de cui-
dados, prescribele medicinas, le da en cara con sus

(119) Impius, cum in profundum venerit peccatorum, contemnit.
(Prov., XVIII, 3.)

(120) Curavimus Babylonem, et non sanata; derelinquamus earn.
(Jer., L1, 9.)
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excesos; pero si advierte que, por no seguir sus pres-
cripciones el enfermo va de mal en peor, despidese
de €l y lo abandona. De la misma manera obra Dios
con los obstinados rara, vez les deja oir ya la voz de
sus inspiraciones, apenas los asiste con las gracias
suficientes: podrian, si, salvarse, pero no se salva-
ran; porque el entendimiento obcecado, endurecido
el corazon, los malos hdbitos que sefiorean y tirani-
zan el alma, todo esto hace moralmente imposible
la salvacion de esos desgraciados.

Ya que, joh, Dios mio!, estoy oyendo vuestra voz
que me llama a penitencia, sefial es de que no me
habéis abandonado: resuelto estoy a no dejaros mis.
Os amo, Bondad infinita, y, porque os amo, tengo
sumo pesar de haberos ofendido. Os amo, y, por los
merecimientos de vuestra Sangre, espero amaros
siempre. No permitdis que me aparte mas de Vos.

Sed mi Abogada, Santisima Virgen Maria.

MEDITACION XLI.
Cuenta que se ha de dar en el Juicio
particular.

1.
En el mismo instante y en el mismo lugar en que
el hombre expira, constituyese el Tribunal divino,
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léese el proceso y el Soberano Juez pronuncia la
sentencia. Sobre lo cual nos advierte el Apéstol que,
para ser tenidos por dignos de la Gloria, es menes-
ter que se halle nuestra vida conforme con la vida
de Jesucristo: A los que Dios de antemano conocié
o tiene especialmente previstos -escribe a los roma-
nos- también los predestind para que se hicieran
conformes a la imagen de su Hijo..., a esos los ha
glorificado o admitido en la Gloria. (121) Por eso,
con razén dice San Pedro que en aquel formidable
juicio con harta dificultad logrard el justo salir jus-
tificado: Apenas se salvara el justo. (122)

k sk 3k

iAh, Jestis mio y juez mio! Y qué serd de mi,
habiendo sido mi vida tan diferente de la vuestra?
Pero vuestra Pasion es mi esperanza. Soy en verdad
pecador, mas Vos podéis hacerme santo, lo cual es-
pero de vuestra bondad.

2.

El V. P. Lapuente, al meditar en la cuenta que
habia de dar a Dios de toda su vida después de muer-
to, temblaba de tal suerte, que hacia temblar junta-
mente la celda, en que estaba.

(121) Quos praescivit, et predestinavit conformes fieri imaginis
Filii sui..., illos et glorificavit. (Rom., VIII, 9)
(122) Justus vix salvabitur.(I. Pet., IV, 18.)
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También nosotros debemos estremecernos de es-
panto pensando en el momento en que habremos de
rendir cuentas, y esforzarnos con todo empeifio en
buscar al Sefior hasta lograr hallarlo ahora que po-
demos. Buscad al Sefior -asi nos exhorta El mis-
mo-, buscadle mientras podéis dar con EI. (123) Con
harto trabajo lo podremos hallar en el trance de la
muerte, si, al llegar ésta, nos encuentra en pecado;
busquémosle, pues, ahora con el arrepentimiento y
el amor, y estemos seguros de hallarle.

* ok sk

Si, Dios mio, sobre todo mal me pesa de haberos
menospreciado; ahora os estimo y amo mds que cual-
quier otro bien.

3
¢ Qué haré cuando se levante Dios a juzgar?
(NI qué le responderé cuando se ponga a
preguntar? (124)

Asi exclamaba el Santo Job. - Y Yo ;qué podré
responder al Sefior, si tras tantas misericordias, tras
tantos llamamientos, aun no me rindo a su querer
soberano?

(123) Querite Dominum dum inveniri potest. (Is., LV, 6.)
(124) Quid enim faciam, cum surrexerit ad judicandum Deus?
Et, cum quasierit, quid respondebo I11i? (Job., XXXI, 14).
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* %k %k

No, Sefior mio, no quiero resistir mas, no quiero
pagaros ya con ingratitud tantas bondades, Os he
ultrajado y hecho traicién muchas veces; pero Vos
habéis derramado vuestra Sangre para purificarme
de todas mis iniquidades. «Ven en ayuda de tus sier-
vos, a quienes has rescatado con tu preciosisima San-
gre.(125)» Arrepiéntome, Bien Soberano, de haberos
ofendido, y os amo de todo corazén; tened compa-
sién de mi.

Y Vos, Madre mia, Maria, por favor, no me des-
amparéis.

MEDITACION XLII
Del viaje a la Eternidad.

1.
Ird el hombre a la Casa de su eternidad. (126)

Este mundo no es nuestra verdadera patria, sino
lugar de transito, por donde pasamos camino de la
Eternidad. Por consiguiente, el pais, en que vivo, la
casa que ahora habito, no son mi pafs ni mi casa:
son una posada, de donde muy pronto, y cuando

(125) Te ergo quasumus tuis famulis subveni, quos pretioso
sanguine redemisti.
(126) Ibit homo in domum @ternitatis su. (Eccl., XII, 5.)
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menos me figuro, tendré que salir. Una hoya, una
tumba, serd hasta el dia del juicio final la casa de
mi cuerpo, y la de mi alma serd la eternidad: el Cie-
lo, si me salvo; el infierno, si me condeno.

* % %k

Loco, pues, de mi si pusiere mi corazén y afecto en
cosa que forzosamente he de abandonar. Quiero procu-
rar de todos modos que sea lo mds agradable posible la
morada en que he de habitar por toda la eternidad.

2.
Ird el hombre a la Casa de su eternidad.

Ird -dice el Sabio- para declararnos que cada uno
ha de ir, en la otra vida, a la morada que ahora mien-
tras vive libremente se escogiere; ird, no le lleva-
rdn, sino que €él mismo ird a ella por sus pasos con-
tados y su propia voluntad. Enséfianos la Fe que en
el otro mundo hay dos moradas: una es un palacio,
junta de todas las delicias, en el que se goza de per-
petuas dichas tal es el Cielo; otra, una carcel de tor-
mentos, en la que resonardn eternamente continuos
llantos: tal es el infierno.

Elige, alma mia, adonde quieres ir. Empero, si
quieres ir al Cielo, menester es que eches por el ca-
mino del Cielo; que si, por el contrario, tomas el
camino del infierno, al infierno irds a parar.
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* ok sk

Dadme luces, Jesis mio, dadme fuerza. No per-
mitdis que me separe de Vos: «No permitas, que me
aparte de Ti» (127)

3.
Ird el hombre a la Casa de su eternidad.

Si logro, pues, salvarme, si entro en la mansién
de las eternas dichas, alli viviré plenamente feliz
mientras Dios fuere Dios; pero si llego a conde-
narme, si entro en la mansion de los eternos llan-
tos, en ella gemiré sin consuelo por siempre ja-
mas... Si quiero salvarme, fuerza es que no pierda
nunca de vista la Eternidad; pues quien vive pen-
sando en sus eternos destinos no pegara el corazén
a los mentidos bienes de este mundo, y asi se sal-
va. Por ello, procuraré vivir de suerte, que todas
mis acciones sean otros tantos pasos hacia la eter-
nidad bienaventurada.

k ok ok

Dios mio, creo en la vida eterna. En lo venidero,
no quiero vivir sino para Vos. jAy! En la vida pasa-
da he vivido para mi mismo con peligro de perderos
a Vos, Bien infinito. No quiero perderos mds, sino

(127) Ne permittas me separari a Te.
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serviros y amaros siempre: ayudadme, Jests mio,
no me desamparéis.

Maria, Madre mia, cubridme con el manto de
vuestra proteccion.

MEDITACION XLIII.
Jesucristo, Varon de dolores.

1.

Var6n de dolores (128): -de esta manera fue de-
signado por el Profeta Isaias nuestro adorable Re-
dentor. Y con razon; pues toda la vida de Jesucristo
fue vida de dolores.

El Divino Salvador habia tornado sobre si todas
nuestras deudas, y si bien es verdad que, siendo
hombre y Dios, con una sencilla plegaria hubiera
podido pagar por todos los pecados del mundo, qui-
so, empero, satisfacer en todo rigor a la Divina jus-
ticia; y asi, escogiGse una vida llena de abatimien-
tos y dolores, consintiendo por amor al hombre en
ser tratado como el iiltimo y el mas vil de los morta-
les, segiin que lo tenia vaticinado el mismo Profeta
por estas palabras: Vimosle... menospreciado y el
tltimo de los hombres. (129)

* % %

(128) Virum dolorum. (Is., LIII, 3.)
(129) Vidimus Eum... despectum et novissimum virorum. (Ibid., 2.)

133



iOh despreciado Jesds mio! Vos con vuestros
menosprecios y afrentas habéis pagado los que de
mi recibisteis. jAsi hubiera muerto antes de
ofenderos!

2.

{Oh, Dios! {Qué hombre hubo jamds tan afligido
y atribulado como nuestro amorosisimo Redentor?
No hay hombre, por atribulado que en este mundo
se vea, que no tenga de vez en cuando algin alivio
y consuelo en sus dolores y quebrantos: asi trata
nuestro bondadosisimo Dios a sus criaturas, con todo
y ser tan ingratas y rebeldes. Mas no quiso haberse
de esta suerte con el Hijo de sus eternas compla-
cencias; pues la vida de Jesucristo en este mundo,
no fue ya sélo la mas llena de trabajos y afliccio-
nes, sino que, desde el principio hasta el ultimo
aliento, fue un no interrumpido padecer, sin con-
suelo ni alivio de ningiin género. En una palabra:
Jesucristo nacié sélo para padecer y ser Varon de
dolores.

ok ok

iAh, Jesis mio! jInfeliz el que no os ama u 0s
ama poco a Vos, que tan ardientemente nos habéis
amado a nosotros, miseros gusanillos, de los que
s6lo habéis recibido ofensas y menosprecios! Por
favor, dadme fuerza para no amar en lo sucesivo
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otro objeto fuera de Vos, que sois el Gnico que me-
rece ser amado.

3.

Fuera de esto, como los hombres no conocen de
antemano las aflicciones y trabajos en que han de
verse, sOlo sienten las punzadas del dolor cuando
éste los aqueja. No asi Jesucristo; porque teniendo,
como Dios que era, cabal conocimiento de cuanto
habia de suceder, padeci6 en cada instante de su vida,
no s6lo las penas que actualmente le afligian y ator-
mentaban, sino también todas las demds que le es-
taban reservadas en lo porvenir, y sefialadamente
los pasos y fierisimas torturas de su Pasién, tenien-
do de continuo ante los ojos la flagelacién, la coro-
nacién de espinas, la crucifixién y su muerte amar-
guisima por todo extremo con todos los dolores y
congojas que la habian de acompaiiar.

K sk osk

Con razén, pues, Jesiis mio, Santa Maria Magda-
lena de Pazzi os llamaba Loco de amor. Y ;no pare-
ce una locura sufrir tanto por mi, que tanto os tengo
ofendido? jAh! Permitidme que ya os ame, pues de
hoy mds dnicamente a Vos quiero amar. Abridme,
Amor mio y todo mi bien, abridme vuestro corazén
y recibidme en él y esforzad mi flaqueza; que a toda
costa quiero hacerme santo con la tnica mira de
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daros gusto. Vos me queréis todo para Vos, y yo
quiero ser todo vuestro.
;Oh, Maria! Vos sois mi esperanza.

MEDITACION XLIV.
Locura del que no entiende en la
salvacion de su alma.

1.
;De qué le sirve al hombre -dice Jesucristo- el
ganar todo el mundo, si luego viene a perder
el alma (130).
iCudnto ricos, cuantos nobles, cuantos monarcas
sufren ahora los eternos tormentos del infierno! Y
.qué les queda de sus caudales y gloria, sino con-
gojas y remordimientos que roen y roeran su cora-
z6n por toda, la eternidad?

EE

Dadme, Dios mio, la luz y fuerza que he menester;
pues no quiero vivir mds privado de vuestra gracia. Tened
compasion de un pecador que quiere amaros.

2
. C6mo es -pregunta Salviano- que crean los hom-
bres que hay muerte, juicio, infierno, eternidad, y

(130) Quid prodest homini, si mundum universum lucretur,
animz vero suz detrimentum patiatur? (Mt., XVI, 26.)
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ello no obstante, viven sin temor? «;Cuél es la cau-
sa de que, creyendo el cristiano en las cosas futu-
ras, no las tema?» (131) Créese en el infierno, y sin
embargo, jtantos y tantos se precipitan en el! - jAh!
Es que, si bien se creen estas verdades, no se piensa
en ellas; y de ahi que tantos se condenen.

% k%

iAy de mi! Que en el nimero de esos insensatos es-
taba también yo, Dios mio: sabia que, pecando, perdia
vuestra amistad y firmaba yo mismo mi condenacion al
infierno, y, con todo, no vacilé en pecar. No me arrojes
de tu presencia. (132) Reconozco que obré mal
menosprecidandoos a Vos, Dios mio, y me pesa de todo
corazon: por favor, no me arrojéis de vuestra presencia.

3.

«Y ;después?... Y ;después?...» jOh! Y jqué cam-
bio obraron en el P. Francisco Zazzera estas pala-
bras que le dirigi6 San Felipe Neri! Pues le decidie-
ron a dar un eterno adiés al mundo y consagrarse
por entero al Sefior.

;Ojald que tuviesen sabiduria e inteligencia, y
previesen sus postrimerias! (133) jOh! Si todos los

(131) Quid causa est, ut christanus, si futura credit, futura non
timeat (Adv. av., C. 111.)

(132) Ne projicias me a facie tua. (Ps. L, 13.)

(133) Utinam saperent, et intelligerent, ac novissima providerent!
(Deut., XXXII, 29.)
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hombres pensasen en la muerte en que sera forzoso
dejarlo todo, en el juicio en que de todo se habri de
dar cuenta, en la eternidad que a todos nos aguarda,
feliz para unos, desdichada para otros; si todos, digo,
se preocupasen, como es debido, de estos supremos
intereses de su existencia, a buen seguro que nadie
se condenaria. Pero, como sélo se piensa en lo que
atafie a la vida presente, malégrase la eterna Bien-
aventuranza.

L

Gracias, Dios mio, por haberme soportado con
tanta paciencia y por las luces que me acabdis de
comunicar. Si bien yo me habia olvidado de Vos,
Vos -como ahora mismo lo estoy viendo -no os ha-
béis olvidado de mi. Duélome, joh, sumo Bien mio!,
de haberos vuelto las espaldas, y desde hoy hago
firme propdsito de consagrarme por completo a
vuestro amor y servicio.

(A qué aguardo? ; Aguardo por ventura a verme
abandonado de Vos y a que venga a sorprenderme
la muerte tan miserable e ingrato como hasta aqui
he sido? - No, Dios mio, no quiero disgustaros mas:
s6lo quiero amaros. Os amo, Bondad infinita,
concededme la santa perseverancia junto con vues-
tra amor, y nada mas os pido.

iOh, Maria! {Oh, Refugio de pecadores! Interce-
ded por mi.
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MEDITACION XLV.
Del trance y momento de la muerte.

1.
«;Oh, momento del que depende la eternidad! (134)»

iOh, momento de incalculables consecuencias,
aquel que serd el dltimo de nuestra vida y aquel
postrer suspiro, pues de él pende una eternidad de
goces y delicias o una eternidad de aflicciones y
tormentos, una vida para siempre feliz o para siem-
pre desgraciada! Pues ;qué mayor locura que, por
un vil y momentédneo deleite, ponerse en peligro de
acabar la vida con muerte desastrada y comenzar
asi una vida de eterno penar?

* ok ok

iOh, Dios mio! Y ;qué serd de mi en aquel ulti-
mo instante de mi vida? Vos, Jests mio, que os dig-
nasteis morir por salvarme, no permitdis que me
pierda perdiéndoos a Vos, tnico Bien mio.

2.
Los infelices reos condenados a sortear la vida; joh!,
y (c6mo tiemblan al meter la mano en la urna para
sacar la bola que va a decidir de su vida o de su muer-

(134) O momentum, a quo pendet ®ternitas!



te! Dime, td, que me estds leyendo, si te vieses en tal
peligro, ;qué no dieras por librarte de é1? Pues, como
ensefa la Fe, un dia llegara para ti aquel dltimo mo-
mento, que decidird de tu suerte eterna: jAy de mi!
-dirds entonces-ahora va a resolverse si gozaré para
siempre de dichas sin fin en el seno de Dios, o seré
presa de eterna desesperacion lejos de Dios.

k sk sk

No, Dios mio, no quiero perderos; si en lo pasa-
do he tenido la desgracia de perderos, siento por ello
el mds vivo pesar, y estoy firmemente resuelto a no
perderos mas en adelante.

3.

O lo creemos, o no. Si creemos lo que nos dice la
Fe: -que hay una eternidad, que es forzoso morir, y
que sola una vez se muere, por manera que, si erra-
mos en ese Ultimo trance, erramos para siempre, sin
esperanza alguna de remedio,- si esto creemos, digo,
(€0mo no nos resolvemos a alejarnos de todo peli-
gro de perdernos y juntamente a tomar todos los
medios que nos aseguren una buena muerte? No hay
seguridad que baste tratindose de poner en cobro la
vida eterna. Cada dia que pasa es una gracia que el
Sefior nos concede para ajustar nuestras cuentas dis-
poniéndonos asi a bien morir. {Ea, pues! Manos a
la obra! Que no hay tiempo que perder.
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* % %

Aqui me tenéis, Dios mio: decidme qué es lo que
debo hacer para salvarme, que estoy prontisimo a
hacer cuanto entienda sea vuestra voluntad. Os he
vuelto las espaldas, mas ya siento por ello sumo
pesar y quisiera morir de dolor. Sefor, dignaos per-
donarme, y no permitdis que de nuevo tenga la des-
gracia de abandonaros. Os amo sobre todas las co-
sas, y nunca mas quiero dejar de amaros.

Virgen Santisima, Maria, impetradme la Santa
perseverancia.

MEDITACION XLVI.
Como Dios va en busca de los pecadores
para salvarlos.

1.

Asombroso es, en verdad, que el hombre, ese
gusanillo vil que se arrastra por el polvo de la tie-
rra, lleve su osadia hasta ofender a su Creador y
volverle las espaldas menospreciando su gracia, sin
hacer cuenta para nada de los beneficios que le ha
prodigado y de que le amo hasta el extremo de mo-
rir a puros dolores por amor suyo; pero sube de punto
el asombro al considerar que ese Dios excelso, a
pesar de verse tan villana y devergonzadamente des-
preciado por el hombre, corre tras él y le llama a
penitencia brinddndole el mas generoso perdon, cual
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si fuera Dios quien tiene necesidad del hombre y no
el hombre de Dios.

& ok sk

Vos, Jesis mio, me buscdis a mi, y yo a mi vez os
busco a Vos. Vos me queréis, y yo nada quiero fuera
de Vos.

2.
Os rogamos encarecidamente en nombre de Cristo
-escribe el Apostol,- reconsiliaos con Dios. (135)

iComo! -exclama el Cris6stomo- jConque es Dios
i i

el que ruega ahincadamente a los pecadores! -Y ;qué
les pide?- No mads, sino que se reconcilien y vivan
en paz con El. «Cristo mismo se digna suplicaros,
- Qué?- Que ajustéis paces con Dios». (136)

* %k ok

iAh, Jestiis mio y Redentor mio! Y ;c6émo habéis
podido amar tanto a quien tanto os ha ofendido?
Detesto sobre todo otro mal los disgustos que os
tengo dados, otorgadme un dolor mds vivo y un amor
mds ardiente, para que llore mis pecados, no tanto
por los castigos que me han merecido, como por la

(135) Obsecramus pro Christo; reconciliamini Deo. (/I Cor., V, 20).
(136) Ipse Christus vos obsecrat; quid autem obsecrat?
Reconciliamini Deo. (/n. II. Cor., homil. XI.)
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amargura que os he causado a Vos, Dios mio, tan
bueno y tan amable.

3.
¢ Y qué es el hombre, joh, Sefior!, -exclamaba Job-
para que hagas tanto caso de él y para que asi le
ame tu corazon? (137)

(Qué es el hombre, joh, Dios eterno!, para que
lo enaltezcdis tanto? Y ;como podéis amarlo con
tan fino y entranable amor?

Sefior -os diré yo- ;qué bien habéis recibido de
mi? O ;qué esperdis de mi para que me améis con
tan extremado amor y vayadis en busca mia? ; Tenéis
ya olvidadas tantas injurias y traiciones como os he
hecho? Ya, pues, que Vos me amdis tanto, ;podria
yo, gusanillo vil, dejar de amaros a Vos, Creador y
Redentor mio?

* 3k ok

Si, os amo, Dios mio, os amo con todo mi cora-
zO6n, 0s amo mas que a mi mismo; y, en prueba de
que os amo, me conformo en todo con vuestro be-
neplécito. Sabed que no hay cosa que asi me apene
y atormente como el recuerdo de haber tantas veces

(137) Quid est homo, quia magnificas eum? Aut quid apponis
erga eum cor tuum? (Job, VII, 17.)
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menospreciado vuestro amor. Espero poder en lo
sucesivo resarciros con mi amor de los disgustos
que os he causado. Venid en mi ayuda por los mere-
cimientos de aquella sangre que habéis derramado
por mi.

Ayudadme también Vos, joh, Maria!, por amor
de vuestro Divino Hijo, que se digné morir por mi
salvacion.

MEDITACION XLVILI.
Sentencia del Divino Juez en el
Juicio particular.

1.

iOH!' Y jcudl no serd el gozo del alma, que, sa-
liendo de esta vida en gracia de Dios, al presentarse
a Jesucristo, se vea acogida con afable rostro por el
Soberano juez y oiga de sus divinos labios aquellas
dulcisimas palabras: ;Muy bien, siervo bueno y fiel!
Ya que Me guardaste fidelidad en lo poco, Yo te con-
fiaré lo mucho: entra en el gozo de tu Serior. (138)

iAy, Jesus mio! Si ahora tuviese que presentar-
me a juicio, jcomo podria esperar que me llamaseis
siervo bueno y leal, siendo asi que en mi pasada
vida he sido tan malo y desleal con Vos faltando a

(138) Euge, serve bone et fidelis; quia super pauca fuisti fidelis,
super mu ta te constituam: intra in gaudium Domini tui. (Mt., XXV, 23.)
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lo prometido? Pero en adelante quiero serviros con
toda lealtad,quiero perder mil vidas antes que vues-
tra gracia; de Vos espero la fuerza que he menester
para cumplir esta resolucion.

2.

Por el contrario, Jestis mio, jcudl no seré el tor-
mento del pecador que, muriendo en pecado, com-
parece ante Vos y os ve airado!

El alma que sale de este mundo privada de la divina
gracia, condénase a si misma antes que el Divino juez
la condene; y luego oye de labios de Jesucristo la terri-
ble sentencia: Apartate de Mi, maldito, al fuego eterno.
(139) Retirate, lejos de Mi, ingrato, ve al abismo del
fuego eterno y no comparezcas mas en mi presencia.

& ok sk

iAh, Senor! Esta es la temerosa sentencia que he
merecido oir cuantas veces os he ofendido con pecado
mortal. Después de mi muerte Vos, Jesis mio, seréis
mi juez; mas ahora sois mi Redentor y mi Padre, que
queréis perdonarme si me arrepiento de mis culpas.
Pues si, arrepiéntome con todas las veras del alma de
cuanto os tengo ofendido; y me arrepiento, no tanto
porque, pecando, he merecido el infierno, cuanto por
haberos disgustado a Vos que tanto me habéis amado.

(139) Discede a Me, maledicte, in ignem @ternum.
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3.

Exhala el hombre el postrer aliento, separase el alma
del cuerpo; sin embargo, por algiin tiempo nadie sabe
si estd vivo o muerto; pero, mientras los asistentes,
dudosos, estdn en estas platicas, ya ha entrado el alma
en la eternidad. Asegurado al fin de la muerte, el sa-
cerdote reza la oracién de la Iglesia «Amparadle, San-
tos de Dios; Angeles del Seiior, salidle al encuentro;
tomad su alma, presentadla en el acatamiento del Alti-
simo. (140)» Pero, si el alma, al salir de este mundo,
es enemiga de Dios y estd ya dictada la sentencia, ;de
qué le servird invocar a los Angeles y a los Santos para
que vengan en su Socorro?

* % %k

iAh, santos Abogados mios, Angel de mi Guar-
da, San Miguel, San José, Protectora mia, Maria,
valedme ahora que podéis hacerlo.

Y Vos, Salvador mio, perdonadme ahora que po-
déis perdonarme. Duéleme en el alma haberos ofen-
dido y os amo con toda la ternura de mi corazon.
Ayudadme, Senor, a no volver a ofenderos.

jOh, Maria! Guardadme siempre bajo vuestro
manto protector.

(140) Subvenite, Sancti Dei; occurrite, Angeli Domini,
suscipientes animam ejus, offerentes eam in conspectu Altissimi.
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MEDITACION XLVIIL.
Puedo morir repentinamente.

l.

No hay cosa mds cierta que la muerte; pero nada
hay mas dudoso, e incierto que la hora de ella.
Certisimo es que Dios tiene ya sefalados el afio y el
dia en que cada uno ha de morir, pero ese afio y ese
dia nos son completamente desconocidos; pues asi
lo quiso el Senor para que siempre estemos preve-
nidos y dispuestos a morir.

¥ ok 3k

Os doy gracias, Dios mio, por haberme esperado
y por no haberme hecho morir cuando vivia en des-
gracia vuestra. El tiempo que me queda de vida quie-
ro emplearlo tnicamente en llorar mis pecados y
amaros con todas mis fuerzas. He de morir sin re-
medio; quiero, pues, con el auxilio de vuestra gra-
cia, prepararme, a morir santamente.

2.

Cierto que Jesucristo nos anuncia de antemano
la hora de nuestra muerte; pero ;cémo? Advirtién-
donos que esa hora serd aquella en que menos lo
pensemos. En la hora que menos penséis -dice- ven-
drd el Hijo del Hombre. (141)

(141) Qua hora non putatis, Filius hominis veniet. (Lc., XII; 40.)
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Si, pues, como observa San Bernardo, a cada
momento puede saltearnos la muerte arrebatando-
nos la vida, a cada momento también debemos estar
prevenidos y tener arregladas las cuentas.

k %k ok

No, Jesus mio, no quiero aguardar al trance de la
muerte para entregarme totalmente a Vos. Tenéis
dicho que quien os busca, os halla: Buscad, y halla-
réis (142). Pues yo os busco, os quiero; dadme que
os halle. Os amo, Bondad infinita. Duélome de
haberos ofendido y hago firme propésito de no vol-
ver a disgustaros.

3.

Asi, pues, piadoso lector, cuando te tiente el demo-
nio a pecar con la esperanza de confesarte luego des-
pués, hazte a ti mismo estas reflexiones: ;Quién sabe
si este dia y este mismo instante, en que voy a pecar,
no sera el ultimo de mi vida? Y, si en este momento
me asalta de improviso la muerte, ;jadonde iré? jAh!
Cuantos infelices fueron sorprendidos y segados por
la muerte en el mismo punto en que estaban saborean-
do el envenenado cebo del pecado.

Replicara el demonio: «No temas; que a ti no te
sucederd tamafna desgracia». Mas respdndele: «Y,

(142) Querite, et invenietis. (Mt., VII, 7.)
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si me llega a suceder, ;qué serd de mi por toda la
eternidad?».

* sk sk

iAh, Dios mio! Y ;no pudiera sucederme a mi lo
que a tantos desventurados ha sucedido? jCudntos
estan ardiendo en los infiernos por menos pecados
que yo! Gracias, Jesis mio, por la paciencia que
habéis tenido conmigo y por las luces que al pre-
sente me comunicais.

Pequé, Sefior, obré mal alejaindome de Vos qui-
siera morir por ello de pena y sentimiento; y, ya que
me dais tiempo, no quiero pensar de hoy mds sino
en amaros: ayudadme con vuestra gracia.

Ayudadme también Vos, joh, Maria!, intercedien-
do por mi.

MEDITACION XLIX.
Eternidad del infierno.

1.

Siel infierno no fuera eterno, ya no seria infierno;
porque, asi como no puede llamarse gran dolor €l
que es de corta duracidn, asi, por el contrario, hicese
intolerable el que, aunque ligero, dura largo tiem-
po. Si uno debiera pasar toda su vida asistiendo a la
misma comedia u oyendo la misma musica, - cémo
pudiera sufrir el mortal fastido que esto le causa-
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ria? Pues, ;qué serd padecer todos los tormentos del
infierno, y ello, no por tiempo limitado, sino por
siempre jamas?...

Locura insigne seria condenarse a ser quemado
vivo por el sélo gusto de tener un dia de esparci-
miento; y ¢;no lo serd sobre toda ponderacion con-
denarse por un momentaneo deleite del sentido, al
fuego del infierno, donde el réprobo muere a cada
instante, sin acabar nunca de morir?

* ok ok

Dios mio, guardadme y amparadme con vuestra
gracia. jDesventurado de mi, si después de las miseri-
cordias que vuestra soberana Largueza me ha dispen-
sado, os volviera de nuevo las espaldas! Guardadme,
Dios mio, y apartad de mi tamafia desgracia.

2.

Reavivemos la fe. Es cierto que quien se conde-
na, se condena para siempre, sin que le quede espe-
ranza alguna de hallar remedio a su eterna ruina y
perdicion: E irdn éstos al suplicio eterno. (143) El
que una vez entra en ese calabozo de tormentos,
nunca jamds podra salir de €l.

;Oh! ;Si al menos pudiese el infeliz condenado for-
jarse alguna falaz ilusi6n y decirse: ;Quién sabe? | Qui-

(143) Et ibunt hi in supplicium @ternum. (Mt., XXV, 46.)
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z4s un dia se apiadard Dios de mi y me sacara de esta
horrenda prisién! Pero no; porque el desdichado sabe
de cierto, sin poderlo poner en duda, que el infierno
no tiene fin y que los tormentos que sin cesar un punto
le oprimen los tendra que sufrir mientras Dios sea Dios.

* % %k

Carisimo Redentor mio, yo bien sé que en lo pa-
sado perdi vuestra gracia y fui condenado al nfierno,
mas ignoro si ya me habéis perdonado. jAh! No tar-
déis mds, Jesis mio: perdonadme ahora que me due-
lo amargamente de haberos ofendido, y no permi-
tdis que en lo porvenir vuelva a ofenderos.

3.

En este mundo, nada nos espanta tanto como la
muerte; pero en el infierno, la muerte es lo que mas
desean los condenados. Querrdn morir, mas no po-
dran lograrlo: Buscardn la muerte -dice San Juan
en el Apocalipsis- y no la hallardn; y deseardn mo-
rir, pero la muerte huird de ellos (144) Y ;Si al me-
nos el réprobo encontrara en aquel lugar y junta de
todos los tormentos alguien que le compadeciese!
Pero no; que todos le aborrecen y se gozan en sus
dolores y suplicios, que han de durar siempre, sin
cesar un punto jamds. Continuamente atruena los
ambitos del infierno con eco pavoroso la trompeta

(144) Desiderabunt mori, et fugiet mors ab eis. (Ap., IX, 6).
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de la Divina justicia repitiendo al oido de los répro-
bos: jSiempre, siempre! jJamds, jama4s!

* ck ock

En el nimero de esos desventurados, joh, Jesus
mio!, debiera contarme también yo; pero Vos que has-
ta aqui me habéis preservado del infierno, me habéis
de preservar en adelante de todo pecado, que es lo Ginico
que puede lanzarme en ese abismo de tormentos. jAh!
No permitdis que yo vuelva a ser enemigo vuestro.

Os amo, Bondad infinita, y me pesa de haberos
ofendido. Perdonadme, y haced que, en vez de ar-
der eternamente en el fuego del infierno, me abrase
eternamente en el fuego de vuestro santo amor.

iOh, Maria, Maria! En Vos confio.

MEDITACION L.
. Quién sabe si Dios me volvera a llamar?

1.
No tardes en volverte a Dios, ni lo dejes de un dia
para otro; porque de improviso vendrd sobre ti su ira,
y en el dia de las venganzas acabard contigo. (145)

Nos exhorta el Sefior a convertirnos lo antes po-
sible, si queremos llegar a puerto de salvacion; por-

(145) Non tardes converti ad Dominum, et ne differas de die in
diem; subito enim veniet ira Illius, et in tempore vindicta disperdet
te. (Eccli., V, 8.)
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que, si vamos difiriendo la conversién de dia en dia,
Ilegara el tiempo de la venganza, en que Dios deja-
rd de llamarnos y darnos largas, nos sorprenderé la
muerte en pecado, y nos habremos perdido sin re-
medio. El Sefior nos avisa de esta suerte, porque no
quiere que nos condenemos.

¥ ok 3k

Ya lo veo, Dios mio: Vos queréis que me salve,
queréis hacerme gracia y misericordia; estoy firme-
mente resuelto a no volver a enojaros.

2.

iAy de mi! Que estos avisos de Dios, de los que
tantos desventurados réprobos no hicieron en vida
el menor caso, son ahora en el infierno los cuchi-
llos que mas fieramente laceran y traspasan su co-
razon; porque cuanto mds sefialadas mercedes les
prodigé la Bondad Divina, tanto mds culpables
fueron ellos.

* ok sk

Asi, pues, joh, Jesis mio!, si me hubierais, lan-
zado al infierno, como mis culpas lo tenian mereci-
do, fierisimos sobre todo encarecimiento serian los
tormentos que alli padeceria, ya que con soberana
profusién me habéis colmado de gracias. No, que
ya no quiero seros mas ingrato.
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Declaradme lo que de mi queréis; pues quiero
obedeceros en todo. Muy de veras me pesa haber
llenado tantas veces de amargura vuestro corazén:
desde hoy para siempre no quiero seguir mis gus-
tos, sino unicamente los vuestros, Dios mio y todo
mi bien.

3.

iCosa bien extrafa, por cierto! Que los hombres
sean tan avisados y precavidos en los negocios tem-
porales, y, en cambio, tan descuidados en los eter-
nos! Tratase de recobrar una suma de dinero?
Exigese luego un recibo, diciendo: ;Quién sabe lo
que puede suceder! Pues ;cOomo viven tantos meses
y afios enteros en pecado? ;Por qué, tratindose del
alma, no dicen también: ; Quién sabe lo que puede
suceder? Y, sin embargo, si se llega a perder el di-
nero, por mucho que sea, con €l no se pierde todo;
al paso que si se pierde el alma, todo estd perdido, y
perdido para siempre jamads, sin que haya esperanza
alguna de recobrarla.

k ok 3k

Amado Redentor mio, sacrificasteis vuestra vida
para hacerme digno de vuestra gracia, jy yo infini-
tas veces he perdido esta gracia por una nonada!
Otorgadme perd6n, Bondad infinita, pues me duelo
de ello con todas las veras del alma.
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Seifior, muy obligado os estoy, muy obligado es-
toy a amaros y quiero amaros con todas mis fuer-
zas. Os amo, soberano Bien mio, os amo mas que a
mi mismo. No permitdis, Dios mio, que torne a de-
jar de amaros.

;Oh, Maria, mi excelsa y amable Reina! Cubrid-
me con vuestro manto protector.

MEDITACION LI
Que Jesucristo murié por amor de los
hombres.

l.

{Cémo! Serd posible que un Dios, Creador So-
berano de cuanto existe haya querido morir por amor
de sus creaturas? Asi nos lo enseiia la Fe. Nos amo
-dice el Ap6stol- y se entregd a Si mismo a la muer-
te por nosotros. (146) Un dia, con pasmo de Cielos
y Tierra, vi6se a Jesus, el Unigénito de Dios, el So-
berano del Universo, morir a puros dolores, ajusti-
ciado en infame patibulo. -Y ;por qué?- Por amor
de los hombres.

Y ;habra hombres que esto crean y no amen a
Dios?

k %k 3k

(146) Dilexit nos, et tradidit Semetipsum pro nobis. (Eph., V, 2.)
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Seiior, yo lo he creido, y no sélo no os he amado,
sino que os he agraviado y ofendido gravisimamente.
iAh! Perdonadme, y haced que no me olvide nunca de
la muerte que por mi bien y remedio habéis sufrido,
para que no vuelva a ofenderos y os ame siempre.

2.

Para redimir y salvar al humano linaje, no era en
manera alguna necesario que muriese el hijo de Dios:
bastdbale para ello derramar una gota de sangre, una
lagrima, bastdbale una oracién; pues, siendo ello de
valor infinito, era harto suficiente para salvar el
mundo e infinitos mundos.

* ok ook

Pero Vos, Jesus mio, quisisteis padecer tanto para
demostrarnos el amor inmenso en que por nosotros
se abrasa vuestro Corazén. Que por ello, os decia el
Serafico Doctor, y con mayor razén lo digo yo, que
tanto os he ultrajado: «jAy, Dios mio! Y ;por qué
me habéis amado tanto? ;Por qué, Sefor, por qué?
(Quién soy yo?»

Divino Pastor mio, heme aqui: yo soy la ovejuela
descarriada que anddis buscando. Ingrato, me alejé,
huyendo, de Vos; mas, ya que, olviddndoos de los
sinsabores que os tengo causados, me estdis convi-
dando con amorosas voces a que os ame, aqui me
ten€is: miserable cual soy, pero enternecido ante una
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bondad tan incomprensible, abrazo vuestros
sacratisimos pies clavados en la Cruz por mi amor.

Jestis mio, Amor mio, Tesoro mio, os amo,y, por-
que 0s amo, tengo vivisimo pesar de haberos ofen-
dido.

Figurdbase el glorioso San Bernardo estar pre-
sente en el pretorio de Pilatos, cuando este juez ini-
cuo dictaba sentencia de muerte contra el Divino
Redentor, y, con el corazén henchido de la mads tier-
na compasion para con El, habldbale asi: «;Qué has
hecho, inocentisimo Salvador, para ser asi conde-
nado? Vos Jesus mio, sois la inocencia misma; pues
(c0mo os miro condenado a muerte, y muerte de
cruz? ;Qué crimen habéis cometido? -Y, respondién-
dose luego el santo Doctor a si mismo, afadia: «Tu
pecado, tu crimen, es tu amor.» (147) Como si dije-
ra: {A! Ya lo comprendo: vuestro crimen no es otro
que el excesivo amor que nos habéis tenido; este
amor, y no Pilatos, es el que os condena a muerte.

& sk ok

Carisimo Redentor mio, al traer a la memoria los
agravios que os tengo hechos, deplérolos amarga-
mente, no tanto por el temor del infierno, que mere-
ci, como por el amor que, me habéis demostrado.

(147) Quid fecisti, innocentissime Salvator, quod sic condemnareris?
Peccatum tuum, amor tuus.
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iOh, Dios mio crucificado! Para lo porvenir quie-
ro ser todo vuestro, no quiero amar sino a Vos: es-
forzad mi flaqueza, y haced que os sea fiel.

Madre mia, Maria, alcanzadme la gracia de amar
a Jesucristo: sélo esto os pido.

MEDITACION LII
O salvacion o condenacion:
no hay medio.

1.
Trabajad con temor y temblor en el negocio de
vuestra salvacion. (148)

Para salvarnos menester es que temamos conde-
narnos; porque no hay medio: o salvacion, o conde-
nacion. Quien no tiembla, facilmente se condenarad;
porque no tratara con empeio de tomar los medios
para lograr la eterna salvacion.

Dios quiere que todos se salven, y a nadie niega
su soberana ayuda y asistencia; pero quiere también
que nosotros cooperemos a ello poniendo algo de
nuestra parte. Todos quisieran gozar de las inefa-
bles dichas de la Gloria; pero muchos no llegan
a lograrlas, porque no toman los medios. «EI Cielo

(148) Cum metu et tremore vestram salutemo peramini. (Phil.,
II, 12.)
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-decia San. Felipe Neri- no esta hecho para los co-
bardes».

* % %

Esclareced, Sefior, mi inteligencia, para que co-
nozca lo que he de hacer y evitar; que en todo quie-
ro poner mano, pues a toda costa quiero salvarme.

2.

«Hermanas mias -decia Santa Teresa a sus reli-
giosas- un alma y una eternidad» Queriendo con esto
decirles En esta vida s6lo debemos ocupamos de
nuestra salvacion; porque, perdida el alma, todo esta
perdido, y perdida una sola vez, esta perdida para
siempre, por una eternidad.

Habiéndole pedido cierto principe a Benedicto
XII una gracia que éste no podia otorgarle sin grave
ofensa de Dios, el Papa respondié al Embajador del
Soberano: «Decid al rey, vuestro sefor, que si yo
tuviera dos almas, podria perder una por €l reser-
vandome otra para mi; pero como quiera que no ten-
g0 mds que una sola, no puedo ni quiero perderla».
-Asi debemos responder al demonio o al mundo
cuando nos brindan cualquier fruto vedado.

* ok ok

iAh, Dios mio! jCuantas veces he perdido mi alma
perdiendo vuestra gracia! Mas, ya que me ofrecéis el per-
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don, detesto los agravios y desacatos de que me he hecho
culpable para con Vos, y os amo sobre todas las cosas.

3.

iOh! {Quién alcanzard a comprender como es
debido esta gran mdxima de San Francisco Javier
«En el mundo no hay més que un solo bien y un
solo mal» el dnico bien, salvarse; el unico mal, con-
denarse! No, no son males, ni la enfermedad, ni la
pobreza, ni la humillacién; porque, sobrellevadas
con resignacion, aumentan nuestra gloria en el Cie-
lo. Y, por el contrario, para muchisimos pecadores,
la salud, las riquezas, los honores, no son bienes;
por cuanto les son ocasién de mas profunda ruina.

* sk ok

Salvadme, pues, joh, Dios de mi alma!, y luego
disponed de mi como fuereis servido: Vos sabéis y
queréis lo que mas me conviene. Abandénome por
completo en vuestras misericordiosas manos: En tus
manos, Seior -os diré con el Real Profeta- enco-
miendo mi espiritu. (149) Muy de veras siento ha-
berme en lo pasado opuesto a vuestro divino que-
rer, y, por ello, quisiera morir de dolor; mas ahora
os amo y me conformo en un todo con vuestra vo-
luntad. Dadme vuestro amor, para que os sea fiel.

(149) In manus tuas, Domine, commendo spiritum meum. (Ps.
XXX, 6.)
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Y Vos, joh, Maria!, valedme con vuestra interce-
sion.

MEDITACION LIII
Certidumbre de la muerte.

1.

jAy! jComo es posible que haya cristianos tan
insensatos que, sabiendo lo que les ensena la Fe,
esto es, que tendrdn forzosamente que morir un dia,
y que su muerte serd el principio de una eternidad
de gozos o una eternidad de tormentos, y que del
trance de la muerte depende su dicha perdurable o
su perdurable desventura, no emplean los medios
para lograr una buena muerte!

* 3k sk

Dad, Senor, llanto a mis ojos para llorar las ofensas
y sinsabores que os he causado. Sabia que, ofendién-
doos, perdia vuestra gracia condendndome a eternos
suplicios, y, con todo, no vacilé en ofenderos. Duélome,
Dios mio, de haberos villanamente afrentado dejandoos
a Vos para correr tras mis infames gustos y deleites.
Seiior, tened compasién de mi.

2
Compadecemos a los que mueren repentinamen-
te, sin hallarse preparados para ese lance supremo.
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«jAy! -decimos- ;Qué serd de su pobre alma?» ;Por
qué, pues, no tratamos nosotros de estar siempre
preparados? ;Acaso no puede sucedernos la misma
desgracia de morir de muerte repentina? Tarde o
temprano, de repente o tras larga dolencia, que pen-
semos en ello o dejemos de pensar, llegard un dia
en que nos veamos tendidos en un lecho a punto de
entregar el alma en manos del Creador. Alzado esté
ya el cadalso, que no otra cosa es la ultima enfer-
medad que nos ha de arrojar de este mundo; y a cada
momento nos vamos acercando mds a ese cadalso:
Jpor qué, pues, no nos esforzamos hasta donde al-
cancen nuestras fuerzas en unirnos cada vez mas
estrechamente con Jesucristo, que nos ha de juzgar
un dia?

k ok ok

Redentor mio, los merecimientos de vuestra
muerte me dan la bien fundada esperanza de vivir y
morir en vuestra gracia. Os amo, Bondad infinita, y
espero amaros siempre, mientras me dure la vida y
por toda la eternidad.

3.

Nuevas generaciones pueblan cada siglo las ciu-
dades y los reinos, y las que les precedieron yacen
sepultadas en la lobreguez y corrupcion de las tum-
bas. ;Dodnde estdn ahora los que cien afios ha vivian
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en esta comarca? Ya estdn en la Eternidad. Asi, Her-
mano mio, dentro de cien afios, y aun mucho antes,
ni td ni yo seguiremos viviendo en este mundo: los
dos habremos entrado en la Eternidad feliz o desdi-
chada, o nos habremos salvado, o nos habremos
condenado para siempre; porque, indudablemente,
el uno o el otro destino nos ha de tocar en suerte.

* sk ok

Puede ser, pues, joh, Dios mio!, que me salve,
como lo espero; mas también puede ser que, por mis
pecados, me condene... Conque puedo condenar-
me, y no tomo todos los medios para poner en co-
bro mi salvacién! Auxiliadme, Sefor, con vuestras
luces: dignaos darme a conocer lo que he de hacer
para salvarme; que, con vuestra ayuda, estoy firme-
mente resuelto a ponerlo todo por obra.

Veces sin cuento, joh, Padre mio!, os falté al res-
peto; pero Vos, a pesar de todo, no habéis dejado de
amarme con carifo y ternura de padre. Detesto, so-
bre todo mal, los disgustos que os he causado, y os
amo, Dios mio, con toda mi alma. Bendecidme, Pa-
dre mio, y no permitdis que vuelva a perder vuestra
divina gracia.

iOh, Madre mia, Maria! Compadeceos de mi.
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MEDITACION LIV
.De qué sirve el mundo entero en el
trance de la muerte?

1.
Solo me resta el sepulcro. (150)

Pasan los dias, pasan los afios, y con ellos los
placeres, los aplausos, las mundanales pompas: y
(en qué paran? Vendra la muerte, y nos despojara
de todo arrojandonos en una fosa para pudrirnos en
ella, abandonados y olvidados de todos jAy de mi!
Que, el fin de la vida, el recuerdo de los bienes alle-
gados en este mundo sélo servird para acrecentar
las angustias y los temores respecto a la salvacion.

% %k %k
:Oh, muerte! ;Oh, muerte! Nunca mas tu caigas
i i

de mi memoria y consideracién. Asistidme, Dios
mio, con vuestras luces.

2.
Cortada ha sido mi vida -exclamaba el rey
Ecequias- como tela por el tejedor. (151)

iCuéntos hay que, cuando mds afanados estdn tra-
mando la tela de su vida, quiero decir, realizando sus

(150) Solum mihi superest sepulcrum. (Job, XVII, 1.)
(151) Pracisa est velut a texente vita mea.(Is., XXXVIII, 12.)
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mundanos designios largo tiempo meditados, les llega
la muerte y lo rompe y desbarata todo! jAh! jCon qué
honda pena, con qué remordimientos, miraran todos
los bienes de este bajo suelo desde el lecho de muerte
los que desordenadamente los amaron! A los munda-
nos, como quiera que tienen los 0jos cubiertos con una
tupida venda que les impide ver, parécenles grandes
esos bienes durante la vida; pero la muerte, rasgando
esa venda, les descubrird y hard ver lo que son en he-
cho de verdad: fango, humo, vanidad. Al palido fulgor
del cirio bendito, de la candela que se enciende en la
agonia, desvanécense todas las humanas grandezas:
las més envidiadas fortunas, lo més brillante y glorio-
so en el escenario del mundo, cuando se lo contempla
desde el lecho de muerte, pierde todo su lustre y es-
plendor. La negra sombra de la muerte obscurece has-
ta los cetros y las coronas.

k sk ok

iAh, Dios mio! Otorgadme vuestra gracia, que
es lo unico que deseo. Arrepiéntome de haberla
menospreciado en mi pasada vida, y con ldgrimas
del corazén lloro tamafia desventura. Jesds mio,
apiadaos de mi.

3.
Y (de qué sirven en la muerte las riquezas, cuan-
do no hemos de tener mas que un ataid de madera,
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un vil andrajo que apenas baste a cubrir nuestra
desnudez? ;De qué sirven las vanas honras del
mundo, que han de acabar en fiinebre cortejo, o,
cuando mas en un sepulcro de marmol, que no han
de servir de alivio alguno para el alma, si por ven-
tura se ha condenado? ;De que sirve, por tltimo,
la hermosura y gentileza del cuerpo, si aun antes
del postrer suspiro se ha de convertir en un basu-
rero y amasijo de gusanos que despide un hedor
insoportable y pone horror y espanto en cuantos lo
miran?

% % %

iAh, Redentor mio! Bien sabia yo que, pecando,
perdia vuestra gracia y amistad; y, sin embargo, no
vacilé en perderla! Mas espero que me habéis de
perdonar, ya que habéis muerto para perdonarme.
iAsi nunca os hubiera ofendido, amadisimo Sefor
y Dios mio! Veo lo mucho que me amadis, y esto
aumenta el pesar y sentimiento que tengo de haberos
disgustado a Vos, Padre mio, todo bondad y amor.
Seifior, os amo, y nunca mas quiero dejar de amaros:
otorgadme la perseverancia.

;Oh, Maria, Madre mia! Rogad a Jesus por mi.

166



MEDITACION LV.
Que, pecando, el hombre contrista el
Corazon de Dios.

1.

Esto es cabalmente lo que declara el Salmista por
estas palabras: Enojaron, contristaron, al Dios Al-
tisimo. (152)

Dios no puede padecer; mas, si lo pudiera, cual-
quier pecado del hombre bastaria para causarle aflic-
cién inmensa y quitarle la paz.

k sk ook

Tal es, Dios mio, la recompensa que habéis recibi-
do de mi en pago de vuestro amor. jCudntas veces
pospuse vuestra amistad a una ruin e ilusoria satisfac-
ci6n mia! Bondad infinita, perdonadme, y perdonadme
cabalmente porque sois bondad infinita.

2,

Mis ain -afade San Bernardo-: es tanta la mali-
cia del pecado mortal, que, al cometerlo, el hom-
bre, en cuanto de €1 depende, da muerte a Dios. «El
pecado» -segin el Santo Doctor- «en cuanto est4 de
su parte, mata a Dios». (153) Y, en verdad; si Dios

(152) Exacerbaverunt Deum excelsum.(Ps. LXXVII, 56.)
(153) Peccatum, in quantum in se est, perimit Deum. (Serm. 11
in temp. pasch.)
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pudiera morir, bastaria un solo pecado mortal para
quitarle la vida. -Pero, ;c6mo?- «El pecado mortal»
-responde el Padre Medina- «a ser ello posible, des-
truiria al mismo Dios, porque le causaria una triste-
za y pesadumbre infinita». (154) jQué pena no sen-
timos al vernos agraviados por uno a quien hemos
llenado de bienes y dado pruebas de especialisimo
amor! Ahora, pues: al ver Dios, por una parte, los
beneficios sin cuento de que ha colmado al hombre
y c6mo le amé hasta el extremo de dar por €l su
sangre y su vida, y, por otra, cémo este mismo hom-
bre no repara en volverle desvergonzadamente las
espaldas menospreciando su gracia por una nona-
da, por un arrebato de c6lera, por un placer momen-
tdneo, !ah!, si fuera capaz de pena y de tristeza, tal
seria la amargura de que esto le colmaria, que a buen
seguro le quitaria la vida.

k ok sk

Carisimo Jesiis mio, yo soy la oveja descarriada,
y Vos sois el Buen Pastor que habéis llevado vues-
tra dignacion hasta dar la vida por vuestra ovejas:
compadeceos de mi y perdonadme todos los disgus-
tos que os he dado, que ya, Jestis mio, me pesa de
haberos ofendido y os amo de todo corazon.

(154) Destrueret Deum, eo quod esset causa tristitie nfinite.
(De Satisfact., q. 1.)
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3.

Por esto precisamente fué tan amarga y dolorosa
la vida de nuestra Divino Redentor, porque siempre
tenia a la vista nuestros pecados. Esto fué lo que, de
muy especial manera, tortur6 su Corazén en el Huer-
to de Getsemani haciéndole sudar sangre y ponién-
dole en trance de muerte, como El mismo lo decla-
r6 a los Discipulos al decirles que la tristeza que le
embargaba era suficiente para quitarle la vida: M7
alma sufre mortales congojas. (155) ;Cudl fué, en
efecto, la causa de esa agonia y sudor de sangre,
sino la vista de los pecados de la humanidad?

k sk sk

Comunicadme, Jesus mio, una partecica del do-
lor que os causaron en el Huerto mis culpas, y ha-
ced que este dolor me traiga compungido y lleno de
afliccién mientras me durare la vida, y aunque me
la quite, si es de vuestro agrado.

No quiero volver a disgustaros, Jesis mio, no
quiero ya afligiros; quiero, si, amaros con todas las
veras de mi alma, Amor mio, Vida mia y todo mi
Bien: no permitdis que vuelva a ofenderos.

Maria, esperanza mia, tened compasién de mi.

(155) Tristis est anima mea usque ad mortem. (Mr., XXVI, 38.)
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MEDITACION LVI.
Del Juicio universal.

1.

Llamase el ultimo dia en las Escrituras, dia de ira,
dia de afliccion y de miseria: Dia de ira -dice el profe-
ta Sofonias- dia de tribulacion y angustia, dia de ca-
lamidad y de miseria (156); y tal serd para cuantos
hayan tenido la desgracia de morir en pecado; pues en
ese dia el Soberano juez descubrird a toda la humani-
dad resucitada sus mds ocultas y vergonzosas malda-
des, y se verdn publicamente arrojados de la compa-
fifa de los santos y condenados a la eterna prision del
infierno, para padecer alli una continua muerte.

Retirado en la gruta de Belén, donde sélo se ocu-
paba en orar y hacer penitencia estremeciase de es-
panto el glorioso San Jerénimo cada vez que se po-
nia a considerar el dia del Juicio universal. El vene-
rable P. Juvenal Ancina, aterrorizado ante el pensa-
miento del juicio, al oir cantar la secuencia de Di-
funtos: Dies ire, dies illa, di6 un eterno adiés al
mundo abrazando la vida religiosa.

% ok ok
iAy, Jesis mio! Y ;qué serd de mi en aquel dia?

(Me hallaré a la derecha con los escogidos, o a la

(156) Dies irz...dies calamitatis et miserie (Sophon., I, 15.)
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izquierda con los réprobos? Sé que he merecido ser
colocado a la izquierda; pero también sé que ain
podéis perdonarme, si me arrepiento de haberos ul-
trajado: jah!, pésame de todo corazén y propongo
antes morir que ofenderos de nuevo.

2.

Este dia postrero, asi como sera de terror y an-
gustia para los condenados, asi lo serd también de
triunfo y de alegria para los escogidos; porque en-
tonces sus almas bienaventuradas serdn declaradas,
a vista de todos los hombres, reinas del Empireo y
sublimadas a la dignidad de esposas eternas del
Cordero Inmaculado.

¥ %k %k

Vuestra Sangre, joh, Jesdis mio!, es mi esperan-
za. jAh! Echad en olvido las injurias que os tengo
hechas y abrasadme en las llamas de vuestro santo
amor. Os amo, soberano Bien mio, y espero verme
aquel dia entre las almas amantes que os han de ala-
bar y amar por eternidad de eternidades.

3.

Asi, pues, alma mia, escoge: ahora es tiempo de
escoger, o bien la corona eterna de aquel bienaven-
turado Reino en que se contempla a Dios cara a cara
en compaiia de los Santos, de los Angeles y de la
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Divina Madre, Maria; o bien la eterna cércel del
inferno, donde todo es llanto y penar y los desven-
turados réprobos se ven desamparados de todas las
criaturas y lejos de Dios.

K ok ok

«Cordero de Dios, que quitas los pecados del
mundo, ten piedad de nosotros». (157)

iOh, Cordero Divino, que para librarnos del in-
fierno, os habéis dignado sacrificar vuestra vida di-
vina muriendo a puros dolores en el ara de la Cruz,
apiadaos de nosotros, y apiadaos especialmente de
mi, que mds que nadie os he ofendido! Pero, si he
tenido la desgracia de ofenderos mas que los otros,
mads que los otros os quiero amar.

Duélome, sobre cualquier otro mal,de haberos
deshonrado con mis pecados, y espero honraros y
enalteceros, en el dia del juicio, ensalzando ante los
hombres y los dngeles las misericordias de que soy
deudor a vuestra bondad. Jesus mio, ayudadme a
amaros: solo a Vos quiero, y nada més.

iOh, Reina mia, Maria! En aquel terrible dia,
tenedme cerca de Vos.

(157) Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
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MEDITACION LVII.
En el infierno todo es penar
sin alivio alguno.

l.

Los que en esta vida padecen, por grandes que
sean sus dolores, no dejan de tener de vez en cuan-
do algun alivio, o siquiera, algin descanso. Duran-
te todo el dia, el pobre enfermo se verd fieramente
atormentado por dolores de entrafias o de gota; mas,
durante la noche, duerme un poco, y se siente ali-
viado.

iDesventurados réprobos! !S6lo para vosotros no
hay, ni habrd nunca jamas, alivio ni reposo! ;Siem-
pre llorar, siempre padecer, y padecer tormentos
acerbisimos por todo extremo, sin tener jamas por
jamads, mientras Dios sea Dios, momento alguno de
tregua!

¥ % %
Tal era la suerte que me estaba deparada, Jesus
mio, si me hubierais hecho morir cuando estaba en

pecado. Amadisimo Redentor mio, no rehuso pade-
Cer, pero quiero amaros.

2.
En este mundo, tras largo padecer los mismos tra-
bajos y dolores, vimonos haciendo a ellos insensible-
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mente, y, al cabo de algin tiempo, siéntese menos el
dolor que a los principios. Mas, pues los condenados
sufren los mismos tormentos por toda la eternidad, ;por
ventura, a vuelta de tantos afios, se disminuird el dolor
por la costumbre y sentirdn algin alivio? No, jjamas!
Porque los tormentos del infierno son tan grandes y
vivos, que al cabo de cien y mil aiios, los sentirdn como
cuando por vez primera se vieron sepultados en esa
horrenda mazmorra.

k ok ok

En Ti, Seiior, tengo cifradas mis esperanzas; no
quedaré para siempre confundido. (158) Senor, bien
sé que muchas veces he merecido el infierno; pero
tampoco ignoro que Vos no queréis la muerte del
pecador, sino que se convierta y viva. No quiero,
Dios mio, obstinarme en el pecado: arrepiéntome
con toda mi alma de haberos ofendido y os amo mas
que a mi mismo; devolvedme la vida: mi vida es
vuestra gracia.

3.
Por ultimo, en este mundo, si alguno se ve ago-
biado de trabajos, compadécenle por lo menos los
parientes y amigos; y esto le sirve de lenitivo en su

(158) In te, Domine, speravi; non confundar in @ternum. (Ps.
XXX, 2.)
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dolor. Pero ;cudl no seria la desventura de quien,
por la fuerza del dolor, anduviera revolcdndose
convulsivamente en el suelo, si sus mismos deudos
y amigos, lejos de mostrarle compasion, se le echa-
sen encima pisotedndolo sin miramiento alguno
reconviniéndole con el mayor descaro por los cri-
menes que a tal estado le habian traido, gritdndole a
toda voz: «Ea, rabia y desespérate; que bien mere-
cido te lo tienes?»

'Oh, malaventurados réprobos, que padecen to-
dos los tormentos, y las padecen continuamente, sin
el menor alivio ni descanso, y sin que nadie les ten-
ga compasion! Dios no puede compadecerles, por-
que son sus enemigos; ni tampoco la Divina Madre,
Nuestra Sefiora, ni los Angeles, ni los Santos, antes
todos ellos no pueden menos le gozarse en sus pe-
nas y tormentos bendiciendo y ensalzando la justi-
ciade Dios. Y, entretanto, ;qué hacen los demonios?
Pisotéanlos sin piedad y échanles en cara sus ofen-
sas y desacatos a la Majestad Divina, por los que
son tan justamente atormentados.

* ok ok

ijOh, Maria, Madre mia! Tened piedad de mi ahora
que aun podéis compadeceros de mis miserias y
encomendarme a Dios.

Y Vos, Jestis mio, que, por tener compasion de
este miserable pecador, no la tuvisteis de Vos mis-
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mo, no vacilando en sacrificar por amor mio vues-
tra vida divina en el ara de la Cruz, salvadme, y sea
mi salvaciéon amaros eternamente. Pésame, Sefnor
de haberos ofendido, y os amo de todo corazén.

MEDITACION LVIIL.
El amor crucificado.

1.

. Quién jamads tal pensara que el Hijo excelso de
Dios, el Duefio soberano del Mundo, para declarar-
nos lo mucho que nos amaba, llevara su dignacion
hasta el extremo de morir a poder de tormentos en
una cruz, si El mismo no lo hubiera concebido y
llevado al cabo? Con razén, pues, Moisés y Elias,
en las alturas del Tabor, llamaron exceso de amor a
la muerte que Jesucristo iba a sufrir en Jerusalén
(159). ;Puede darse, en efecto, mayor exceso que
morir el Creador por sus criaturas?

k sk sk

iAh, Redentor mio! Para corresponder debida-
mente a vuestro amor, menester fuera que otro Dios
muriese por Vos. Poco, en verdad, o mejor dicho,
nada fuera que nosotros, viles gusanillos, di€semos

(159) Dicebant excessum Ejus, que, completurus erat in
Jerusalem. (Lc., IX, 31) - (*) Propia y literalmente: Hablaban de su
salida del mundo, que iba a verificarse en Jerusalén.
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todos la vida por Vos, que por nosotros os habéis
dignado sacrificarla.

2.

Lo que mds vivas llamas de amor debe encender
en nosotros par a con este nuestro amantisimo Dios,
es el considerar que, durante toda su vida, estuvo
suspirando cuanto no podemos nosotros compren-
der por aquella hora en que, muriendo por el hom-
bre, le demostrase el entrafiable amor que le profe-
saba. Habré de pasar por terrible tormento -repetia
este amable Redentor mientras vivia en carne mor-
tal-; y ;como siento oprimirseme el pecho hasta lle-
gar a él! (160) Como si dijera: Menester es que Yo
sea bautizado con el bautismo de mi propia Sangre
para purificar a los hombres de las manchas de sus
pecados; y, joh!, me siento morir de deseo de ver
llegada la hora, la hora de mi Pasién y Muerte.

Alza, alma mia, los ojos, y mira a lo Sefor pen-
diente de ese patibulo infame: mira cémo corre hilo
a hilo esa divina Sangre, mira esas llagas que a vo-
ces lo estdn pidiendo amor. {Ah! No parece sino que
el adorable Redentor, abrazando gustoso tan fieros
tormentos, ha querido obligarte a que le amases, al
menos por compasion.

* ok k

(160) Baptismo habeo baptizari, et quomodo coarctor usquedum
perficiatur! (Lc., XII, 50.)
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Vos, Jestis mio, no me habéis negado ni vuestra
sangre ni vuestra vida y, tras esto, ;podria yo negaros
cosa alguna? No; antes, puesto que os habéis entre-
gado todo entero a mi, sin reservaros nada, yo tam-
bién me entrego todo entero a Vos, sin reserva ni
restriccion alguna.

3.
La caridad de Cristo nos apremia. (161)

Comentando este texto del Apdstol, San Francisco
de Sales se expresa de esta manera: «Saber que Jesu-
cristo, nuestro verdadero Dios, nos ha amado hasta
sufrir por nosotros muerte ignominiosa de cruz, ;no
es para nuestros corazones cual prensa que fuertemente
los aprieta para exprimir de ellos el amor con una vio-
lencia tanto mds fuerte cuanto es mas dulce y deleito-
sa». Y afade: y ;Por qué, pues, no nos abrazamos a
Jests crucificado, para morir con El en la Cruz, ya que
por nuestro amor quiso en ella morir? Si, yo le abrazare
-debiéramos decir- y no le soltaré jamds: moriré con
El abrasandome en las llamas de su amor... Mi Jesds
es todo mio, y yo quiero ser todo suyo. Viviré y moriré
reclinado sobre su pecho, y ni la muerte ni la vida se-
rdn poderosas para separarme de El». (162)

(161) Caritas Christi urget nos. (Il Cor., V, 14.)
(162) Amor de Dios, 1. VII, c. 8.
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«jOh, Amor eterno! Mi alma os busca y os elige
por eterno Duefio y Sefior». (163)

Maria, Madre de Dios, alcanzadme la gracia de
ser todo de Jesus.

MEDITACION LIX.
La eterna condenacion es un
mal sin remedio.

1.

No hay yerro semejante al de descuidar el nego-
cio de la salvacion eterna; porque para todos los
otros hay remedio: si uno pierde un buen destino
por culpa suya, puede recobrarlo con el tiempo; si
se pierde o menoscaba la hacienda, no es irrepara-
ble la pérdida. Mas para el alma que llega a conde-
narse ya no hay remedio, ni esperanza alguna de €l.
Se muere una sola vez; y si esta tinica vez se pierde
el alma, piérdese para siempre; y nunca jamas po-
dra remediarse tamana desgracia.

* ok ok

Aqui tenéis, joh, Dios mio!, aqui tenéis a vues-
tros pies a un desventurado pecador, que desde lar-
gos afios mereceria estar sepultado en el infierno,
sin esperanza alguna de salvacion, pero que ahora
esta postrado a vuestras soberanas plantas, os ama,

(163) Ibid., 1. XII, c. 13.
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siente sumo pesar de haberse alzado contra Vos y
espera gracia y misericordia.

2.

Asi, pues, a tantos infelices que pueblan ya el in-
fierno, esa carcel horrenda, morada de la desespera-
cién, no les queda mas remedio que rugir y lamentarse
amargamente exclamando con las palabras que pone
en sus labios el Libro de la Sabiduria: ;Conque nos
hemos engaiado! (164); y no hay remedio a nuestro
error, ni le habrd mientras Dios fuere Dios.

k %k sk

iAh, Redentor mio! Si me hallara ya sepultado en
los fuegos devoradores del infierno, nunca mas podria
dolerme de mis culpas ni amaros. Os doy gracias por-
que me habéis soportado con tanta paciencia cuando
tenia merecido el infierno; y ya que aun puedo arre-
pentirme y amaros, me arrepiento con todo mi cora-
z6n de haberos disgustado, Bondad infinita, y os amo
sobre todas las cosas, mds que a mi mismo. Por favor,
Jesus mio, no permitdis que deje nunca de amaros.

3.
iOh!'Y jqué pena y tormento serd para los réprobos
el pensar que, antes de caer en ese abismo de fuego,

(164) Ergo erravimus, (Sap., V, 6.)
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ya conocian este su error ahora de todo punto irrepa-
rable, y que, si se han condenado, ha sido tinicamente
por culpa suya! Si uno por descuido pierde un anillo,
una moneda de oro, no puede hallar paz al pensar que,
por culpa suya, lo perdié. jOh! Y ;qué tal serd el supli-
cio del condenado al tener que decirse: He perdido mi
alma, he perdido el Cielo, he perdido a Dios; lo he
perdido todo, y lo he perdido por mi culpa?

k ok ok

No, no quiero perderos, dulcisimo Salvador mio;
si en lo pasado os perdi, confieso que hice mal, y
ahora me duelo de ello con todas las veras del alma
y os amo sobre todas las cosas.

Para esto cabalmente, joh, Jesis mio!, no me
habéis arrojado al infierno, para que os amara. Pues
ya quiero amaros y amaros mucho. Otorgadme la
fuerza que he menester para indemnizaros con mi
amor de los disgustos que os he causado.

iOh, Santisima Virgen, Maria! Vos sois mi espe-
ranza.

MEDITACION LX.
Que hemos de morir.

1.
‘Oh! Y ;qué elocuente sermon se encierra en es-
i i
tas palabras: Hemos de morir! Si, Hermano mio, es
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cierto que un dia has de morir. Asi como fuiste un
dia inscripto en el libro de bautizados, asi también
otro dia -que ya estd determinado por Dios- serd tu
nombre inscripto en el de difuntos; y asi como ha-
blando de tus antepasados, dices: Mi padre, mi tio,
mi hermano, que en paz descansen, de feliz memo-
ria, lo mismo dirdn de ti tus descendientes o los que
te sobrevivan. Y, como muchas veces has oido el
flinebre doblar de las campanas en la muerte de
otros, habrd otros también que a tu muerte las oigan
tocar: jy td habrds entrado ya en la Eternidad!

K ok sk

iAh, Dios mio! Y ;qué serd de mi entonces? Cuan-
do mi cuerpo sea conducido a la iglesia y canten los
Oficios ante mi cadaver, ;donde estard mi alma?
Ayudadme, Seior, a hacer algo por Vos antes que lle-
gue mi muerte. jDesventurado de mi, si ahora llegase!

2.

(Qué dirias si vieses a un condenado a muerte al su-
plicio chanceando, riendo, mirando con gran descaro a
las personas que desde las ventanas le estaban viendo
pasar, y no sonando mas que con diversiones y pasa-
tiempos mundanos? ;No le tendrias por loco rematado,
o al menos, por hombre que no cree que pronto le van a
quitar la vida? Y td ;no vas ya camino de la muerte y a
cada paso te acercas a ella? Pues ;en qué piensas? Sa-
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bes que has de morir, y que s6lo una vez se muere; crees
que, tras de la muerte, después de esta vida, hay otra
que no tendra fin; crees también que para ti esta vida
eterna serd de gozos o de tormentos, segun la cuenta
que de tu vida mortal hayas dado al Soberano juez cuan-
do te llame a juicio: esto crees, y ;puedes pensar en otra
cosa que en tener ajustadas las cuentas y emplear los
medios para lograr una buena muerte?

k sk sk

iAh, Dios mio! [luminadme y haced que nunca
pierda de vista el recuerdo de la muerte y de la eter-
nidad que me aguarda.

3.

Mira en el camposanto ese monton de esquele-
tos, que lo estdn diciendo: Lo que a nosotros nos ha
pasado, también te pasard a ti. Esto mismo te dicen
a voces los retratos de tus parientes difuntos, esto
sus escritos, esto sus habitaciones y sus lechos, esto
los vestidos que en un tiempo llevaron y que luego
hubieren de dejar como todo lo demads: si, todo esto
te recuerda la muerte que te esta esperando.

* 3k ok

iAh, Jests mio crucificado! No quiero aguardar a
la hora de la muerte para abrazaros, no: desde ahora
os abrazo, y os estrecho sobra mi corazén. En lo que
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llevo de vida repetidas veces os arrojé de mi alma;
mas ahora os amo mas que a mi mismo y me arrepien-
to de haberos menospreciado. En lo porvenir, yo seré
siempre vuestro y Vos seréis siempre mio: asi lo espe-
ro por los merecimientos de vuestra Pasion.

También lo espero por vuestra intercesion, joh,
Maria!

MEDITACION LXI.
Dios acoge con entranas de padre
al pecador que se llega a El arrepentido.

1.

Los reyes de la Tierra arrojan de su presencia a
los vasallos rebeldes que se llegan a su Trono para
implorar clemencia y perdon. No asi Jesucristo que
tiene solemnemente declarado que nunca desecha
al pecador, quien quiera que fuere, cuando el arre-
pentimiento lo trae a sus pies. Al que viniere a Mi
-dice El mismo en el Evangelio- no le arrojaré fue-
ra. (165) No sabe rechazar este benignisimo Sefior
un corazon que se humilla y tiene sincero pesar de
haberle ofendido. Al corazon contrito y humillado
-deciale el Salmista- no lo despreciards, Sefior. (166)

L

(165) Eum qui venit ad Me, non ejiciam foras. (Jn., VI, 37.)
(166) Cor contritum et humiliatum, Deus, non despicies. (Ps. L, 19.)
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Jesis mio, no merezco perdon por las injurias que
os he hecho; pero sabed que nada me apena tanto
como el recuerdo de haberos ofendido.

2,

Mas, ;cémo puedo temer no me recibdis si estoy
oyendo que Vos mismo me conviddis a volver a Vos
y me brinddis con el perdén. Vuelve a Mi -decis por
Jeremias- ...; que yo te acogeré benigno (167) ;Ni
como puedo desconfiar, cuando Vos mismo prome-
téis abrazar a los que a Vos se convierten? Volveos a
M7 -tenéis dicho por Zacarias-..., y Yo Me volveré a
vosotros. (168)

k ok ok

Pues, Sefior mio, no apartéis mas de mi vuestra
divina mirada; que yo doy a todo de mano y me con-
vierto a Vos, Soberano Bien mio. Harto os ofendi:
ahora os quiero amar.

3.

Sube aiin de punto la bondad de nuestro Dios,
pues que llega decir que si el pecador se arrepiente
de las maldades que ha cometido, El no se acordara
mads de todas ellas: asi lo asegura por Ecequiel: Mas

(167) Rovertere ad Me,... et Ego suscipiam te. (Jer. III, 1.)
(168) Convertimini ad Me,... et convertar ad vos. (Zach., I, 3.)
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si el impio hiciere penitencia,... tendrd vida verda-
dera, y no morird; de ninguna de sus iniquidades
haré Yo memoria. (169)

* k%

Amado Salvador mio, quiero conservar siempre
el recuerdo de mis pasadas culpas, a fin de llorarlas
sin cesar mientras me durare la vida; pero
ardientemente deseo, conforme a vuestras prome-
sas, que Vos olvidéis por completo todos los dis-
gustos que al pecar os tengo dados y que esas mis
multiplicadas iniquidades no sean impedimento a
vuestro amor. Empenada tenéis vuestra palabra: Yo
amo -habéis dicho- a los que Me aman. (170) An-
tes yo no os amaba, y por eso merecia vuestro eno-
jo y aborrecimiento; mas ahora que os amo, no
quiero que me aborrezcdis mas. Olvidad lo pasa-
do, perdonadme, unidme estrechamente a Vos y no
permitdis que vuelva a separarme de mi Dios y Re-
dentor.

iOh, Maria! Valedme con vuestros poderosos
ruegos.

(169) Si autem impius egerit peenitentiam,... vita vivet et non
morietur; omnium iniquitatum ejus, quas operatus est, non
recordabor. (Ez., XVIII, 21.)

(170) Ego diligentes Me diligo. (Prov., VIII, 17.)
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MEDITACION XLII.
De los lazos que tiende el demonio al
pecador para hacerle recaer en el pecado.

1.

Alma mia, cuando el demonio me tiente de nue-
vo a pecar, diciéndome que Dios es la misma mise-
ricordia, ponte a considerar como el Sefior usa de
misericordia con quien le teme, no con quien le me-
nosprecia, como canté Nuestra Sefiora: Y su miseri-
cordia... sobre los que le temen. (171)

Que Dios sea todo misericordia ;quién lo niega? Y,
sin embargo, ja cudntos arroja cada dia en el infierno!
Es misericordioso, pero también es justo; y usa de
misericordia con quien se arrepiente de sus pecados,
mas no con quien abusa de su misericordia sirviéndo-
se de ella para mds ofenderle y ultrajarle.

K sk ok

iAh, Senor mio! jCudntas veces he obrado yo asi!
iOs ofendi porque sois bueno, la misma bondad!...

2.
Te dird el demonio: Dios, que en la vida pasada
te ha perdonado tantos pecados, te perdonard tam-
bién este que vas a cometer.

(171) Et misericordia Ejus... timentibus Eum.
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Pero ti has de responder asi al tentador: No, de
ninguna manera; antes, todo lo contrario: cabalmente
porque me ha perdonado tantas veces, debo temer
que, si vuelvo a ofenderle, no me perdone ya, y me
castigue de una vez por todas las injurias que de mi
ha recibido.

Esto nos advierte el Espiritu Santo por estas pa-
labras: «No digas: Pequé, y ; qué mal me ha venido
por eso? Mira que el Altisimo, aunque sufrido y
paciente, da siempre el pago merecido». (172)

k ok ook

Dios mio, no parece sino que ambos hemos riva-
lizado y andado en continuas competencias y por-
fias: Vos colmdndome de gracias, y yo pagdandooslas
con ofensas; Vos llendndome de toda suerte de bie-
nes, y yo afrentdndoos con el mayor descaro. No ha
de ser asi en lo venidero: cuanto mas me ha sopor-
tado vuestra bondad, tanto mas quiero amaros. Es-
forzad, Senor, mi flaqueza.

3.
También lo dird el demonio: ;No ves que ahora
no te sientes con fuerzas para resistir a la tentacion
que lo acomete?

(172) Ne dicas: Peccavi, et quid accidit mihi triste? Altissimus
enim est patiens redditor. (Eccli. V, 4.)
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Mas replicale: Si ahora no puedo resistir, como
ta dices, ;podré resistir después de haber cometido
este nuevo pecado, cuando, a causa de él, sea mas
débil y me falten los divinos auxilios? ;Acaso pue-
do esperar que, a medida que vaya aumentando yo
mis pecados, aumentard Dios las gracias?

Te dird, por ultimo, el enemigo de tu salvacion:
Aun cometiendo este pecado, bien puede ser que lo
salves.

Y td contéstale: Puede ser que me salve, si; pero,
entretanto, escribo de propia mano la sentencia de
mi muerte y me condeno al infierno. jPuede ser que
me salve! Sea; pero también puede ser, y aun es mas
facil, que me condene. No, no quiero por un puede
ser poner en peligro la salvacion eterna de mi alma:
no es éste negocio tan baladi que pueda fiarlo de un
puede ser, de un quizd.

k ok ok

iAh, Sefor! Y jcudn soberamente generoso no
habéis sido conmigo! A medida que yo multiplica-
ba mis culpas, multiplicabais Vos las gracias! Este
pensamiento acrecienta el pesar que tengo de
haberos colmado de amarguras.

iOh, Dios mio! jOh, Dios, todo bondad! Y ;porqué
os ofendi? ;Por qué, Seiior, por qué? {Ah! Quién me
diera poder morir de dolor! Jestis mio, ayudadme; que
yoO quiero ser vuestro, y todo vuestro.
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iOh, Maria! Alcanzadme la santa perseverancia,
y no permitdis que viva mds tiempo siendo ingrato
con un Dios que tanto me ha amado.

MEDITACION LXIII.
De la resurreccion de los cuerpos
en el Juicio final.

1.

Llegara dia que serd el dltimo de los dias, en el
que se acabard toda la escena de este mundo. An-
tes de la venida del Soberano juez, caera fuego del
cielo y abrasard la tierra y cuanto hay en ella. La
tierra -escribe el Principe de los Apdstoles- y to-
das las obras que hay en ella serdn abrasadas.
(173) De este modo, en aquel solemne dia, todo
cuanto en este mundo se contiene quedara reduci-
do a pavesas. {Ah! Y jqué juzgaremos entonces de
las vanidades de este mundo, sean cuales fueren,
por las que tantos se pierden! Y !qué tal aparece-
ran en aquel dia las mayores dignidades de la tie-
rra, la pirpura, los cetros, las coronas! jOh, locura
de los que en ellas pusieron el corazon y el afecto!
iOh, pesar y llanto de los que por tales vanidades
hayan perdido a Dios!

(173) Terra et qua in ipsa sunt opera exurentur. (II Pet., ITL, 10.)
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2.
Resonard la trompeta y resucitardn todos los
muertos. (174)

Al son pavoroso de esta trompeta, se alzardn de
sus tumbas todos los hombres para ir a presentarse
a juicio. jOh! Y jqué bellos y resplandecientes apa-
receran los cuerpos de los Bienaventurados! ;En-
tonces los justos -dice San Mateo- brillardn como
el sol. (175) Y al contrario jqué horribles y defor-
mes comparecerdn los cuerpos de los réprobos! Y
iqué tormento no experimentardn aquellas almas
malaventuradas al tener que unirse con sus Cuerpos,
al recordar que por satisfacer sus apetitos perdieron
el Cielo y a Dios, y que juntos, cuerpo y alma, van a
ser lanzados a las inextinguibles llamas del infier-
no! jOh! ;Dichosos los que habrén negado a sus sen-
tidos los placeres y deleites que no eran del agrado
de Dios y que, para mejor refrenar la carne y tener-
la siempre a raya, la habran mortificado con ayunos
y penitencias!

* ok ok

iAh, Jestis mio! No apartes de mi tu rostro. (176)
No, no me abandonéis apartando de mi vuestro di-

(174) Canet tuba, et mortui resurgent. (I Cor., XV, 52.)
(175) Tunc justi fulgebunt sicut sol. (Mt., XIII, 43.)
(176) Non avertas faciem tuam a me. (Ps. CXLII, 7.)
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vino rostro, como lo tengo merecido. jCudntas ve
ces, por contentar mi carne y halagar mis sentidos,
no reparé en renunciar a vuestra amistad! jOjaléd
hubiera muerto antes de haberos inferido tamaifia
afrenta! Tened compasion de mi.

3.

Luego de resucitados, todos los hombres serdn
convocados por los dngeles en el valle de Josafat,
para ser alli piblicamente juzgados en presencia de
toda la humanidad. Pueblos, pueblos -clamaran los
celestiales mensajeros con el profeta Joel- al valle
de la mortandad. (177)

* ok ook

iAy, Dios mio! jConque yo también habré de ir a
aquel valle! Y ;qué lugar ocuparé alli? ;Estaré en-
tre los escogidos, radiante de gloria, o, cargado de
cadenas, entre los réprobos?

Amado Redentor mio, vuestra Sangre es mi es-
peranza. jDesventurado de mi! jCudntas veces he
merecido ser lanzado al infierno, lejos de Vos por
eternidad de eternidades, sin poder ya amaros! No,
Jesiis mio: quiero amaros siempre, en esta vida y en
la eterna. No permitdis que, pecando, me vuelva a
separar de Vos. Bien conocida os es mi flaqueza;

(177) Populi, populi, in vallem concisionis (Joel, 111, 14.)
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ayudadme, pues, siempre, Jestis mio, y no me des-
amparéis.

Maria, abogada mia, impetradme la santa perse-
verancia.

MEDITACION LXIV
Del amor que Dios nos ha demostrado
dandonos a su Hijo.

1.

Tan grande es el amor que tiene Dios a los hom-
bres, que, después de haberlos colmado de toda suer-
te de gracias y dones, llegé a darles a su mismo Hijo.
Tanto amé Dios al Mundo, que no paré hasta darle
a su unigénito Hijo: (178) asi lo declar6 el mismo
Jesucristo en el Evangelio.

Nosotros todos que peregrinamos por este valle
de ldgrimas, no somos mds que unos viles gusanillos;
Yy, con todo, por nosotros, el Eterno Padre envié al
mundo a su propio Hijo para vivir vida pobre y
menospreciada y morir al cabo de la muerte mas
acerba y afrentosa que mortal alguno en esta Tierra
ha padecido, tan colmada de dolores asi interiores
como exteriores que en las dltimas agonias la arran-
caron al Divino Moribundo aquel grito de suprema

(178) Sic Deus dilexit mundum, ut Filium suum unigenitum
daret. (Jn., I11, 16.)
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angustia: Dios mio, Dios mio, ;por qué Me has des-
amparado? (179)

% % ok

iDios eterno! Y ;quién nunca nos hubiera podi-
do dar este don de infinito valor, sino Vos que sois
Dios de infinito amor! Os amo, pues, Bondad infi-
nita; Amor infinito, os amo.

2.
Ni aun a su propio Hijo perdond, sino que lo entrego
a la muerte por todos nosotros. (180)

Pero, joh, eterno Dios!, considerad que ese Hijo
excelso, que queréis que muera, es del todo inocente;
que siempre y en todo ha estado a vuestro mandar, y
que Vos le amdis como a Vos mismo: por qué, pues,
por nuestras culpas y demasias queréis condenarlo a
muerte? - Cabalmente porque es mi Hijo -responde
el Eterno Padre-, cabalmente porque es de todo en todo
inocente y siempre se ha sometido con el mayor ren-
dimiento a mi soberano querer, es mi voluntad que
sacrifique por vosotros su vida, y asi acabéis de com-
prender el amor que ambos 0s tenemos.

(179) Deus meus, Deus meus, ut quid dereliquisti Me? (Mt.,
XXVII, 46.)

(180) Proprio Filio suo non pepercit Deus, sed pro nobis omnibus
tradidit Illum. (Rom., VIII, 32.) -
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k ok ok

Bendigan y ensalcen eternamente todas las criatu-
ras, joh, Dios mio!, ese exceso de vuestro amor y bon-
dad, que no retrocedié ante la muerte de un Hijo a
trueque de dar libertad a los esclavos. Por amor, pues,
de este vuestro Hijo, tened piedad de mi, perdonadme
y salvadme; y esté cifrada esta mi salvacién en amaros
siempre, en esta vida y en la eternidad.

3.
Dios, que es rico en misericordia, a impulsos del
excesivo amor con que nos amo,... nos dio vida
Jjuntamente en Cristo. (181)

Excesivo -dice el Apostol- si, excesivo ha sido el
amor de Dios para con nosotros: estibamos muer-
tos por el pecado, jy con soberana dignacién quiso
El devolvernos la vida con la muerte de su Hijo!

Pero, no: este amor no ha sido excesivo para una
bondad infinita, cual es la de Dios, que, siendo infini-
to en todas sus perfecciones, lo es también en el amor.

* ok 3k

iAh, Sefor! ;Cémo es que, habiendo Vos prodiga-
do a los hombres tantas pruebas y finezas de amor,

(181) Deus autem, qui dives est in misericordia, propter nimiam
caritatem suam, qua dilexit nos, et cum essemus mortui peccatis,
convivificavit nos in Christo, (Eph., 11, 4.)
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son tan pocos los que os aman? En la cuenta de estos
pocos quiero entrar yo, En lo pasado también yo os
desconoci. Soberano Bien mio, también yo os aban-
doné; mas ahora duélome de ello con todo mi corazén
y 0s amo tanto que, aun cuando todos los hombres os
abandonen, yo no quiero abandonaros ni separarme
de Vos, Dios mio, amor mio, todo mi bien.

iOh, Maria, unidme siempre mas y mads estre
chamente con mi amado Sefior.

MEDITACION LXV.
Que para salvarse es preciso trabajar
con ardor.

1.

Para conseguir la salvacion eterna no basta hacer
apenas lo que es absolutamente in dispensable. Si
uno,por ejemplo, quiere contentarse con evitar los pe-
cados mortales, sin hacer caso alguno de los veniales,
facilmente caerd en culpas graves, y no llegard a sal-
varse. De igual modo, el que sélo quiere evitar las oca-
siones absolutamente préximas de pecado, con facili-
dad acabar4 por caer en €l, y no se salvara.

iCémo! Sirveseles a los principes con toda dili-
gencia y esmero, proctrase no darles el menor dis-
gusto, por temor de perder su gracia; jy a Dios se le
sirve tan mal! jQué de precauciones no se toman
para verse libre del peligro de perder la vida del
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cuerpo, y no se temen los peligros que puede correr
la vida del alma!

* ok ok

iAh, Dios mio! jCon qué negligencia os he ser-
vido hasta aqui! De hoy en adelante quiero tratar
con todo empefio de serviros con mds cuidado: dig-
naos prestarme vuestra soberana ayuda.

2

iAy de ti, Hermano mio, si Dios fuera contigo
tan mezquino como lo eres ti con El! Si no quisiera
otorgarte mas que la gracia mera y estrictamente
suficiente, - te salvarias? Cierto que, en rigor, po-
drias salvarte, pero de hecho no te salvarias; porque
con harta frecuencia ocurren en la vida tentaciones
tan violentas, que es moralmente imposible no su-
cumbir en ellas sin un auxilio especial del Sefior:
mas Dios no concede este especial auxilio a los que
se muestran mezquinos con El. Quien escasamente
siembra -dice el Ap6stol- también recogerd esca-
samente: (182) nada mds justo.

* ok sk

Pero Vos, Sefior, no habéis obrado asi conmigo:
en vez de castigarme, como lo merecian mis infide-

(182) Qui parce seminat, parce et metet, (/I Cor., IX, 6.)
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lidades a ingratitudes y los disgustos con que habia
pagado vuestros favores, Vos habéis redoblado de
generosidad multiplicando las gracias. No, Dios mio,
no quiero seros mas ingrato, como lo he sido hasta
aqui.

3.

No es cosa facil salvarse, sino dificil, y muy dificil.
Por un lado, tenemos nuestra carne rebelde, que nos
arrastra a los placeres sensuales; y, por otro, un sinnd-
mero de enemigos en el mundo y en el infierno, y has-
ta dentro de nosotros mismos que nOs mueven e inci-
tan al mal. Bien es verdad que la gracia de Dios no nos
abandona, pero esta misma gracia exige que nos es-
forcemos en resistir a las tentaciones, especialmente
rezando para alcanzar mds poderosos y eficaces auxi-
lios cuando el peligro es mayor.

% ok *k

;Oh, Jestis mio! No quiero vivir por mds tiempo
lejos de Vos y privado de vuestro amor. Yo fuf aquel
ingrato que en lo pasado os volvi descaradamente
las espaldas; mas ahora os amo con todas las veras
del alma, y nada temo tanto como la desgracia de
volver a dejar de amaros. Sefor, harto conocida te-
néis mi flaqueza; ayudadme; en Vos confio.

Y Vos, mi excelsa Reina, Maria, no dejéis de ro-
gar por mi.
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MEDITACION LXVI.
Retrato de un hombre que acaba
de morir.

1.
Acuérdate, joh, hombre!, que eres polvo, y en
polvo te has de convertir. (183)

Si, considera, Hermano mio, que tierra eres, y en
tierra lo has de convertir. Ahora ves, sientes, hablas,
andas: llegard un dia en que ni veras, ni sentiras, ni
hablards ni podras dar un paso.

Cuando tu alma se separe de tu cuerpo, quedara
éste en la tierra para pasto de gusanos y para redu-
cirse a polvo, en tanto que tu alma entrar4 en aque-
lla eternidad que hubiere merecido con sus obras.

k sk sk
Jestis mio, hasta ahora s6lo he merecido con mi
conducta vuestra desgracia y el infierno; pero Vos

no queréis que me eche en brazos de la desespera-
¢ién, sino que me arrepienta, os ame y espere.

2.
Imaginate ver una persona que acaba de expirar;
contempla ese cadaver tendido todavia en el lecho,

(183) Memento, homo, quia pulvis es, et in pulverem reverteris.
(Gen., 111, 19.)
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con la cabeza caida sobre el pecho, los cabellos des-
grefiados y bafiados atin en el sudor de la muerte,
hundidos los ojos, las mejillas desencajadas, el ros-
tro de color de ceniza, la lengua y los labios de co-
lor de plomo, y todo €l tan deforme y horrible que
causa asco y horror a quien lo mira. He ahi, lector
mio, en qué vendrd a parar un dia ese cuerpo que
ahora tanto regalas.

* ok 3k

i Ah, Dios mio! No quiero resistir mas a vuestros
llamamientos. Y ;qué me queda de las satisfaccio-
nes que concedf a mi cuerpo, sino remordimientos
de conciencia que sin cesar me desgarran el cora-
z6n? ;Ojald hubiese muerto antes de ofenderos!

3.

Mayor horror causa todavia el cadaver cuando
comienza a descomponerse. No han pasado ain
veinticuatro horas desde la muerte de este joven, y
ya empieza a sentirse tal edor que hay que abrir las
ventanas de su habitacién y quemar incienso, por
temor de que infeste toda la casa; y asi, los parien-
tes con toda presteza tratan de darle sepultura. Y si
el caddver ha sido el cuerpo de un noble, el haber
sido regalado y tratado con delicadeza en vida
s6lamente servira para despedir un olor mds fétido
e intolerable.
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Harto sabia yo, carisimo Redentor mio, que con
aquel pecado traspasaba de pena vuestro corazén,
y, con todo, lo cometi: por no perder aquella mo-
mentdnea satisfaccion, preferi perder el riquisimo,
el inestimable, tesoro de vuestra gracia. A vuestros
pies me arrojo lleno de pesar por ello: jah!,
perdonadme por los merecimientos de la Sangre
preciosa que os dignasteis derramar por mi.

Recibidme, Sefior de nuevo en vuestra gracia, y
luego imponedme el castigo que fuereis servido; que
yo los acepto todos, con tal que no me vea privado
de vuestro amor. Os amo, joh, Dios de mi corazén!,
0s amo mds que a mi mismo: haced que os sea fiel
hasta la muerte.

Maria, esperanza mia, interceded por mi.

MEDITACION LXVII.
El cadaver en la tumba.

l.

Considera ahora, Hermano mio, en qué vendra a
parar tu cuerpo, cuando sea arrojado a la lobreguez
del sepulcro. Comenzara por ponerse livido, y, al
cabo de algin tiempo, se tornard negro cubriéndose
luego de una especie de vello o de moho blanqueci-
no y asqueroso, que acabara por convertirse en una
materia putrida y hedionda, que se derramara por la
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tierra y en que se engendrardn infinidad de gusanos
que harédn presa en la misma carne corrompida. A
éstos se juntardn las ratas para cebarse en el cada-
ver, y unas correrdn y rodardn sobre €l y otras pene-
trardn en la boca y algunas llegardn hasta las entra-
flas. En esto vendra a parar ese cuerpo por cuyo re-
galo y deleite no se habré reparado en disgustar a
Dios.
* ok 3k

Seiior, no quiero disgustaros; que hartos disgus-
tos os tengo dados. Comunicadme la luz y la fuerza
que he menester para hacer cara a las tentaciones.

2.

Luego se irdn cayendo a pedazos las mejillas, los
labios y los cabellos; se descarnardn primero las
costillas y las espaldas, y tras ellas los brazos y las
piernas. Cuando los gusanos hayan acabado de de-
vorar todas las carnes, se devoraran los unos a los
otros; y al fin sélo quedara del cuerpo un repugnan-
te y hediondo esqueleto, el cual, a su vez, con el
tiempo, se descompondra y deshard por completo,
separdndose del tronco la cabeza y destrabandose
unos de otros los huesos. Esto es el hombre consi-
derado en lo que tiene de mortal.

* sk ok
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Senor, tened piedad de mi. jCudntos afnos ha que
debiera estar abrasindome en la llamas del infier-
no! Yo, Dios mio, os abandoné; mas veo que Vos no
me habéis abandonado. Por favor, perdonadme, y
no permitais que vuelva a separarme de Vos; y, cuan-
do fuere tentado, haced que nunca deje de implorar
vuestro soberano auxilio.

3.

Asi, pues; aquel caballero proclamado por todos
el encanto y el alma de las conversaciones, ;donde
esta? Entra en su morada: ya no esta alli; llégate a
su lecho: ya lo ocupa otro; sus vestidos, sus armas,
se los han repartido, ya son todos de otros. Si quie-
res verlo, asomate a aquella hoya, y lo encontrards
convertido en monton horrible de podre, cuya vista
espanta y el hedor que despide es intolerable.

iOh, felices mil veces, vosotros, santos del Cie-
lo, que por amor de aquel Dios, a quien tinicamente
amasteis en vida, supisteis mortificar vuestro cuer-
po: ahora son vuestros huesos venerados en los al-
tares y vuestras almas hermosisimas contemplan a
Dios cara a cara, esperando el dia postrero, en que
se unirdn a vuestros cuerpos gloriosos, para que, asi
como fueron compaifieros de las cruces y padeci-
mientos del destierro, lo sean también de las dichas
y gozos de la patria.
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No me aflige, Sefior, antes bien me alegra y re-
gocija, el pensar que ha de corromperse y pudrirse
esta mi carne por la que tanto os he ofendido: lo que
me aflige y atormenta es el recuerdo de los disgus-
tos que os he causado a Vos, Bondad infinita. Jesus
mio, os amo y os digo con Santa Catalina de Génova:
«No mads pecar, Amor mio, no mas pecar».

Maria, Madre de Dios, rogad por mi.

MEDITACION LXVIII
Después de la muerte, todos se
olvidara de nosotros.

1.

Muere un joven en la flor de la edad; y el que
antes era tan deseado en las reuniones de sociedad
y en todas partes acogido y agasajado, ahora ya
muerto, es el horror y espanto de quien lo mira; y
asi, la familia se apresura a echarlo de casa y llama
a portadores para que cuanto antes se lo lleven y lo
entierren en la sepultura.

iDesventurado, pues, el que por complacer a los
parientes o a los amigos del mundo habr4 renuncia-
do a la gracia y posesion de Dios!

k ok sk

Carisimo Redentor mio, olvidense todos de mi,
con tal que no os olvidéis Vos, que os habéis digna-

204



do dar la vida por salvarme. {Oh! Y jquién nunca os
hubiera ofendido!

2.

Ayer pregonaba por doquier la fama de sus ta-
lentos, su gentileza, sus finos modales, su encanto
en la conversacién; hoy ha muerto, y bien pronto se
desvanece y olvida su memoria. Al saberse la triste
nueva de su muerte: -«Era, en verdad, un hombre
muy considerado»- dicen unos. «jOh, qué desgra-
cial -exclaman otros- jCudnto lo siento! jEra tan
jovial, tan chistoso!»

Entristécense algunos y muestran sentimiento
porque el difunto los divertia o les era de algtin pro-
vecho; y por ventura no faltard quien se goce, por-
que su muerte le acrecienta la fortuna. De todos
modos, a vuelta de poco tiempo, ya nadie hard men-
cién de €l; ni aun los parientes mas cercanos que-
rrdn que se le nombre siquiera, por temor de que se
les renueve el dolor. Por ello, en las visitas de pésa-
me de todo se habla menos del finado; y si algun
imprudente se atreve a hablar de él, atdjanle al pun-
to exclamando: jPor Dios, no pronuncies m4s su
nombre!

Asi acaba el carifio de los parientes y de los ami-
gos del mundo.

* %k %
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Bastame, Dios mio, que Vos me améis; yo s6lo a
Vos quiero amar.

3.

Durante algunos dias, andardn los parientes tris-
tes e inconsolables; mas presto se consolarédn por la
parte que de la herencia les toc6; y en la misma sala
y junto al mismo lecho en que expiraste y fué tu
alma juzgada por jesucristo, se banqueteard, se ju-
gard, se bailard, se chanceard y reird como antes.

Y el alma, ;d6nde se hallard entonces?

* %k k

Sefior, dadme tiempo de llorar mis pasados extra-
vios, antes que vengdis a juzgarme. No quiero resistir
m4s a vuestras amorosas voces; y jquién sabe si esta
meditacion no es el dltimo llamamiento que me hace
vuestra bondad? Confieso que he merecido el infier-
no, y aun tantos infiernos cuantos pecados mortales
he cometido; pero Vos nunca despreciais a los peca-
dores arrepentidos. Mirad, Dios mio, que me arrepiento
con toda mi alma de haber ultrajado y escarnecido
vuestra infinita bondad por satisfacer y contentar los
bajos instintos de los sentidos. Perdonadme, y junto
con el perdén otorgadme la gracia de obedeceros y
amaros hasta mi Gltimo suspiro.

;Oh, Marfa! Bajo vuestro manto me acojo en Vos
confio.
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MEDITACION LXIX.
Todos hemos de comparecer en
el valle de Josafat.

1.
Saldrdn los Angeles, y separardn a los malos de
entre los justos. (184)

iCual no seria la confusion y vergiienza de una
persona, si hallindose en la iglesia en medio de un
gran concurso, se viera ignominiosamente echada
de ella, como excomulgada! Pues harto mayor sera
la confusion y angustia de los réprobos cuando en
el dia del Juicio se vean separados de la compaiiia
de los Santos a vista de toda la humanidad
resucitada.

Mientras dura la escena de este mundo, los mal-
vados y los impios, son honrados tanto y mas que
los buenos y los justos; pero aquel dia grande y
solemne sobre todos, en que tendra fin esa escena
o comedia, los escogidos serdn puestos a la dere-
cha y levantados en el aire, como para ir con los
Angeles al encuentro del Sefior que viene a coro-
narlos. Seremos arrebatados -escribe San Pablo-
Juntamente con ellos -los celestiales espiritus- en

(184) Exibunt Angeli, et separabunt malos de medio justorum.
(Mt., XIII, 49.)
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el aire sobre las nubes para salir al encuentro de
Cristo. (185)

Por el contrario, los réprobos, rodeados de sus ver-
dugos, los demonios, estardn acorralados a la izquier-
da, esperando al Divino juez, que piblicamente va a
fulminar contra ellos sentencia de condenacion.

iOh, locos amadores del mundo, que ahora ridi-
culizéis a los Santos mofdndoos de la vida que lle-
van, en el valle de Josafat os espero! Alli mudaréis
de parecer; alli deploraréis vuestra locura, pero en
balde, pues vuestra desgracia ya no tendrd remedio.

2.

iOh! ;Con qué soberanos fulgores y celestial her-
mosura brillardn en aquel dia los Santos que lo aban-
donaron todo por Dios! jCuadl no sera la gloria de tan-
tos jovenes que, hollando las riquezas y deleites de
este mundo, fueron a sepultarse vivos en un desierto o
en un claustro, para ocuparse inicamente en el gran
negocio de la salvacién eterna! | Y la de tantos Marti-
res, victimas un dia de los escarnios y de la fiereza de
los tiranos! Todos ellos tendrén la honra de ser decla-
rados cortesanos del Divino Rey, Cristo.

Y, al contrario, jqué figura mds horrenda no ha-
rdan entonces un Herodes, un Pilatos, un Ner6n, y

(185) Rapiemur cum illis in nubibus obviam Christo in aera. (I
Thess., 1V, 16.)
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tantos otros que figuraron en el escenario del mun-
do, pero que acabaron la vida en desgracia de Dios!

* %k ok

Jesis mio, me abrazo con vuestra Cruz. jQué ri-
quezas, ni qué honores, ni qué mundo! A Vos sélo
quiero, y nada mas.

3.

Alma mia, ;qué lugar te tocard en aquel dia? ;La
derecha o la izquierda? Si quieres hallarte a la dere-
cha, es preciso que desde ahora tomes el camino
que a ella conduce; porque no es posible seguir ahora
el camino de la izquierda y hallarse entonces a la
derecha.

k sk sk

Oh, Cordero de Dios, que os dignasteis venir al
mundo para perdonar los pecados, tened piedad de
mi. Duélome de haberos ofendido y os amo sobre
todas las cosas: no permitdis que vuelva a ofenderos.
No busco, no, bienes terrenos: dadme vuestra gra-
cia y vuestro amor, y nada mds os pido.

iOh, Maria! Vos sois mi refugio y mi esperanza.
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MEDITACION LXX.
Desatino de los que dicen:
«Si voy al infierno,no estaré solo».

L.

. Qué dices, insensato? ;Que, si vas al infierno,
no, no estards solo? jAh! !No estards solo! Pero
.qué? ;Acaso la compaiia de otros condenados sera
un alivio en el infierno?... No hay réprobo en el in-
fierno que no deplore su desgracia y diga: jOh! ;Si
al menos, ya que he de padecer por eternidades sin
fin en esta sima de fuego, estuviera solo! Porque la
compaiia de tantos desdichados agravard la comun
desventura con ayes y aullidos espantables de des-
esperacion. jQué tormento es no poder conciliar el
suefio por estar oyendo toda la noche los ladridos
de un perro, o bien por cinco o seis horas el llanto
de un nifo! Pues ;qué serd el oir los clamores y ala-
ridos de rabia de tantos desesperados, que mutua-
mente se atormentan con sus ayes y lamentos pavo-
rosos, y no por una, ni por dos, ni por diez noches,
sino por toda la eternidad?

2.

Un nuevo suplicio resultard para los condenados
de esta compaifia o hacinamiento en un mismo lu-
gar: el hedor insufrible que despediran tantos cuer-
pos amontonados unos sobre otros: Exhalardn sus
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cadaveres -dice el profeta- intolerable hedor. (186)
Llamalos caddveres, no porque estén muertos, pues
viven los infelices y solo tienen vida para padecer,
sino por el olor fétido que despedirdn, como cada-
veres en putrefaccion.

Mais aiin: esta misma compaiia de los condena-
dos servira para acrecentar las penas, pues mientras
mas réprobos, mayor serd la estrechez; y asi, esta-
rdan en aquel abismo como uvas prensadas en el la-
gar de la ira de Dios - segin la expresion de San
Juan: EI mismo pisa el lagar y exprime el vino de la
ira inexorable de Dios. (187)

De aqui resulta otro fierisimo suplicio: el de la
inmovilidad; de modo que asi como caiga el répro-
bo en el infierno el dia del juicio final, de lado o
boca arriba o con la cabeza abajo, asi quedara cla-
vado por siempre jamds en aquel mismo lugar, sin
poder ya mover pie ni mano mientras Dios sea Dios.

3.
iOh, pecado maldito! Y jcémo puedes cegar has-
ta ese punto la razén de los hombres! Esos mismos
pecadores, a quienes tiene tan sin cuidado su con-
denacidn, jqué diligentes no son para conservar sus
bienes, sus puestos, su salud! ;Por qué no dicen: Si

(186) De cadaveribus eorum ascendet feetor. (/s.,XXXIV, 3.)
(187) Et Ipse calcat torcular vini furoris ire Dei. (Ap., XIX, 15.)
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pierdo la hacienda, el empleo, la salud, no seré€ solo
en perderlos? ;Y luego, tratindose de su porvenir
eterno, se atreven a decir: Si me condeno, no me
faltara compaiiia! Y sin embargo, el que pierde los
bienes terrenos y salva su alma, serd compensado
de todo cuanto hubiere perdido; mas el que pierde
el alma, ;qué compensacion podra tener de tamana
pérdida? Y ;qué podrd dar el hombre -dijo Jesu-
cristo- en cambio de su alma vida? (188)

iAh, Dios mio! [luminadme, y no me desampa-
réis. jCudantas veces vendi mi alma al demonio y
troqué vuestra gracia por un gustillo vil y pasajero!
Pésame, Seior, de haber asi deshonrado vuestra in-
finita majestad. Dios mio, 0s amo; no permitdis que
vuelva a perderos.

iOh, Maria, Madre de Dios! Libradme del infier-
no, y, para ello, libradme del pecado.

MEDITACION LXXI.
De la medida de las gracias.

1.
El Seor tiene fijada cierta medida a las gracias
que quiere dispensarnos: si llega a colmarse, ciérrase
la puerta de la divina clemencia, quedando cortada

(188) Quam dabit homo commutationem pro anima sua? (Mr.,
XVI, 26.)
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la corriente de las gracias. Debemos, pues, temer
mucho abusar de las gracias que la soberana largue-
za del Sefior nos otorga, porque bien puede ser que
cada gracia, cada inspiracion, cada llamamiento, sea
el dltimo favor que la Divina Bondad tiene deter-
minado concedernos; y, si no hacemos caso de él,
estamos perdidos.

k %k osk

Dios mio, grandes sobre toda ponderacién son
las gracias que de vuestra liberalidad tengo recibi-
das, y grande también el abuso que de ellas he he-
cho; tened compasiéon de mi y no me abandonéis.

2.

Esta medida no es igual para todos: para unos es
mayor, menor para otros. Trae a la memoria, Her-
mano mio, cudntas gracias has recibido de Dios; si
prosigues abusando de ellas, ;te salvards? Pondera
cOmo cuanto mds copiosas han sido las gracias que
el Sefior te ha otorgado, mayor motivo tienes de te-
mer que te abandone en tu pecado, si no te resuel-
ves a mudar de vida. ;Quién sabe si, cometiendo
otro pecado mortal, no se te cerrardn las puertas de
la divina misericordia, y te condenards? ;Es esto
por ventura imposible? No, por cierto; y ti harta
razon tienes para temer que asi sea. jAy de ti, si no
temes! Te compadezco.
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No, Dios mio, no quiero perderos mas. Siempre
que el demonio me tiente, prometo recurrir luego a
Vos, Jestis mio; pues bien seguro estoy de que sois
fiel en socorrer al que implora vuestra ayuda.

3.

Cuanto mayores son las gracias, tanto mayor es
la ingratitud del que abusa de ellas; y, por tanto, las
que hubieres recibido, si bien te dan muy fundadas
esperanzas de que el Sefior te perdonard si te en-
miendas y le eres fiel en lo venidero, son también
un gran motivo para temer que te lance al infierno,
si a tantas infidelidades afiades otras nuevas.

ok ok

Gracias, Dios mio, por no haberme aun abandona-
do: las luces que ahora me comunicdis, el dolor que
siento de haberos disgustado, junto con el deseo que
tengo de amaros y no perder més vuestra gracia, son
claros indicios y prendas seguras de que aun no me
habéis abandonado. Y ya que, no obstante tanto pecar,
aun no me ha abandonado vuestra bondad, nunca mas
quiero separme de Vos, joh, Dios de mi alma!

Os amo sobre todas las cosas, Sefior y Redentor
mio, y, porque os amo, me arrepiento de haberos
menospreciado. Pasién de Jesis, alcanzadme la santa
perseverancia.
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Reina mia, Maria, valedme con vuestra intercesion.

MEDITACION LXXII.
Un Dios ha muerto por amor mio,
y yo ;(no le amaré?

1.

Me am6, y Se entreg6 a Si mismo por mi (189).

(Cudndo se vi6 en el mundo que un amo muriese
por amor de su criado, un rey por amor de un vasa-
llo? Y sin embargo es cierto que mi Creador, el so-
berano Seior de Cielos y Tierra, el Hijo de Dios, ha
querido morir por mi, vil e ingrata criatura suya.

«Para rescatar a un esclavo -dice San Bernardo-, el
Hijo de Dios no se perdoné a Si mismo. (190)» Para
perdonarme a mi, no quiso perdonarse a Si mismo,
condendndose a morir acabado de dolores en una cruz.

L S

Jestis mio, creo que habéis muerto por mi; pero ;,c6mo,
creyéndolo, he podido vivir tantos afios sin amaros?

2.
Es mas: Vos, adorable Redentor mio, no sélo ha-
béis sacrificado vuestra vida por una criatura vil,

(189) Dilexit me, et tradidit Semetipsum pro me. (Gal., II, 20.)
(190) Ut servum redimeret, Sibi Filius ipse non pepercit. (Serm.
de Pass. Dom.)
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sino por una criatura ingrata y rebelde que infinitas
veces os ha vuelto las espaldas y que no ha repara-
do en renunciar, en vuestra misma cara, a vuestra
gracia y vuestro amor por no privarse de cualquier
miserable gustillo. Vos me habéis prodigado tantas
finezas y muestras del mds acendrado cariio para
ponerme en la dulce necesidad de amaros; y yo, con
tantos pecados, he hecho todo lo posible para
obligaros a odiarme y lanzarme al infierno. Asiy
todo, el amor que os ha llevado a morir por mi, aho-
ra me da 4nimo para esperar que no me desecharéis,
si a Vos vuelvo.

Perdonadme, Jesus mio; pues reconozco lo mu-
cho que os he ultrajado, como también la gravisima
injuria que os haria amandoos poco. No: quiero
amaros mucho, que harto lo merecéis; no me ne-
guéis vuestra ayuda.

3.
iCarisimo Salvador mio! Y ;qué mds pudierais
hacer para conquistaros mi corazén que morir por
mi? ;Ni qué mayor muestra de amor puede darse a
un amigo que morir por su amor? Ya lo dijisteis Vos
mismo: Nadie tiene mds grande amor que el que da
la vida por los amigos. (191)

(191) Majorem hac dilectionem nemo habet, ut animam suam
ponat quis pro amicis suis. (Jn., XV, 13.)
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Vos, pues, joh, Verbo Encarnado!, no podéis ha-
cer mds para granjearos mi amor, y yo ;persistiré
en mi ingratitud? !'Ay! No; que ya se va acercando
mi muerte, y por ventura estd ya a mi lado, y no
quiero morir tan ingrato y desamorado como hasta
aqui he vivido.

iOs amo, Jesus, Amor mio! Vos os habéis dado
todo a mi, y yo me doy todo a Vos. Prendedme,
estrechadme con las cadenas de vuestro amor, de
suerte que viva siempre y muera enamorado de vues-
tra bondad.

jOh, Divina Madre, Maria! Guardadme bajo el
manto de vuestra proteccion y haced que se abrase
mi coraz6n en amor de aquel Dios que se dign6 morir
por amor mio.

MEDITACION LXXIII.
Que debemos y trabajar, en la obra
de nuestra salvacion.

1.

El demonio trata de engafiar a muchos diciéndoles
que es por demas dificil salvarse, para que con esto
desconfien de poder lograrlo y se entreguen a una vida
desordenada.- Cierto que aunque fuera menester para
salvarse vivir en un desierto o enterrarse en un claus-
tro, deberiamos hacerlo. Pero no son necesarios estos
medios extraordinarios; bastan los ordinarios, como
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son frecuentar los Sacramentos, evitar las ocasiones
peligrosas, encomendarse a menudo a Dios. En la hora
de la muerte veremos lo fécil que era todo esto: y, si
no lo hubiéremos practicado, grandes serdn entonces
nuestros remordimientos.

2.

Fuerza es, por consiguiente, resolverse de una vez
para siempre y decir: «Yo quiero a toda costa salvar
mi alma». Piérdase todo, bienes, amigos, la vida
misma, con tal que no se pierda el alma. Por mas
que hagamos para lograr la salvacion eterna, nunca
pensemos haber hecho demasiado, pues nos va en
ello la eternidad, una dicha o una desventura sin fin.
«No hay seguridad que baste - dice San Bernardo -
donde corre peligro la eternidad». (192) Indudable-
mente, para evitar el infierno, ninguna precaucion
estd de mas.

* % %

iAh, Dios mio! Avergiienzome de parecer en
vuestra presencia. Cuéntas veces por una nonada
os he vuelto las espaldas! No, no quiero, Senor,
perder de nuevo vuestra gracia, nunca més quiero
ser enemigo vuestro. En Ti, Sefior, tengo cifradas
mis esperanzas; no quede yo confundido para siem-

(192) Nulla nimia securitas, ubi periclitatur @ternitas.
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pre. (193) Prefiero morir mil muertes antes que
perder vuestra amistad.

Si en lo pasado hemos tenido la desgracia de per-
der el alma, es menester reparar la gravisima falta co-
metida, y juntamente mudar de vida. Ni vale decir:
Mas tarde lo haré; porque el infierno esta lleno de al-
mas que dijeron, esto mismo, pero de pronto se vieron
salteadas por la muerte que les atajé los pasos dando
al traste con todos sus cdlculos. Sefialadisima merced
dispensaria a buen seguro el Sefor a un moribundo si
le concediera un afio, o si quiera un mes de vida. Pues,
Hermano mio, ;no te ha concedido Dios a ti ese tiem-
po? Y td jen qué lo empleas?

% % %

(A qué espero, Dios mio? ;Espero a que se haya
acabado para mi el tiempo, y me halle sin haber
hecho nada por vuestro amor y servicio?
Consuélome al ver que todavia me asiste vuestra
gracia. Os amo sobre todos los bienes, y antes que
daros el menor disgusto prefiero perder la vida. «No
mds pecar, Amor mio - os diré con Santa Catalina
de Génova - no mds pecar». Pero Vos, que conocéis
mi flaqueza y mis pasadas infidelidades, ayudadme:
Jestus mio, en Vos confio.

(193) In Te, Domine, speravi; non confundar in @ternum. (Ps.
XXX, 2.)
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MEDITACION LXXIV.
Que al morir lo hemos de
abandonar todo.

l.

Bien saben los cristianos que han de morir; y, con
todo, muchos viven de tal modo olvidados de la muer-
te, como si nunca hubiera de alcanzarles. Si después
de esta vida no hubiera otra, ni existiera Cielo ni in-
fierno, ;pensarian algunos en la muerte menos de lo
que al presente piensan? Si quieres, Hermano mio, lle-
var vida ajustada y agradable a Dios, procura en los
dias que aun te quedan, traer siempre a la memoria el
pensamiento de la muerte. {Oh! Y jqué bien juzga de
las cosas y gobierna todas sus acciones quien tiene
siempre fija la mirada en el trance de la muerte! La
memoria de la dltima hora no puede menos de arran-
car de raiz todo apego a las cosas de este mundo, re-
corddndonos que presto lo hemos de abandonar todo.

* sk ok
Dios mio, ya que me dais tiempo para reparar

mis pesados extravios, declaradme lo que de mi
queréis; que estoy dispuesto a todo.

2.
Insigne seria la locura del viajero que, dirigien-
do sus pasos hacia el solar bendito de la patria, se
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empefiara en gastar todo su patrimonio en
construirse un palacio en el pais por donde pasa, en
vez de hacerse con una buena morada alli donde ha
de vivir el resto de sus dias. Y ;no serd loco el que
s6lo piensa en regalar su carne y darse buena vida
en este mundo, que ha de abandonar muy en breve,
exponiéndose a ser inmensamente desgraciado en
el otro, donde ha de vivir mientras Dios sea Dios?

* ok ook

iAy, desventurado de mi, si Vos, Dios mio me
hubierais hecho morir cuando estaba en pecado! Os
doy gracias por haberme soportado con tanta pa-
ciencia: no permitdis que vuelva a separarme de Vos.
Dios mio, Soberano Bien mio, os amo sobre cual-
quier otro bien.

3.

La muerte nos despojard de todo: cuando llegue,
tendremos que dejar todo cuanto en este mundo
hubiéremos allegado, y s6lo nos quedari un atadd
de madera y un vil andrajo, que en breve se pudri-
ran y convertirdn en polvo junto con nuestro cuer-
po. Dejaremos para siempre la casa que habitamos,
y un l6brego sepulcro serd la morada de nuestro
cuerpo hasta el dia del juicio, en que ird al Cielo o
al infierno, segiin donde se hubiere hallado antes el
alma.
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k sk ok

Asi, pues, con la muerte todo se acabard para mi, y
s6lo me quedard lo poco que haya hecho por Dios.
Mas, si ahora mismo debiera morir, ;podria lisonjear-
me, Dios mio, de haber hecho algo por vuesto amor y
servicio? Y ;a qué aguardo? ;Aguardo a que me sor-
prenda la muerte en el miserable estado en que me
veo? No, no, Dios mio; que quiero mudar la vida. De-
testo todas las ofensas que en lo pasado contra Vos he
cometido, y en lo venidero estoy resuelto a no buscar
ya mi gusto, sino el vuestro, joh, Dios de mi alma! Os
amo, Bondad infinita, os amo sobre todo otro bien;
compadeceos de mi y socorredme.

Socorredme también Vos, joh, Madre de Dios,
Maria!, y rogad por mi.

MEDITACION LXXV.
Piensa ahora como pensarias si hubieras
ya muerto o estuvieses a punto de morir.

1.

Miralo todo, Hermano mio, como si tu cuerpo es-
tuviera ya en el sepulcro y tu alma en la eternidad.
Ahora, pues: fuera ya de este mundo, dime, ;que no
desearias haber hecho para la vida eterna? Pero ;de
qué te servirdn entonces esos deseos, si no consagras-
te al divino servicio los dias de tu vida? Si quieres,
pues, reparar los pasados extravios, ahora que aun es
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tiempo, baja a menudo con el pensamiento al fondo
del sepulcro o imaginate estar tendido en el lecho de
muerte a punto ya de expirar, con la candela en la mano,
y al fulgor de ese cirio bendito mira y examina ,a los
desérdenes de tu conciencia, llora tus culpas y demasias
y pon luego remedio al mal que has hecho. Pronto,
pronto; que no hay tiempo que perder.

k ok ok

[luminadme, Dios mio, y dadme a conocer la sen-
da que debo seguir; pues quiero obedeceros en todo.

2.

San Camilo de Lelis se asomaba con frecuencia
a las tumbas y deciase a si mismo: «Si estos muer-
tos resucitasen, ;qué no harian para hacerse santos?
Y yo que tengo tiempo, ;qué es lo que hago por
Dios?» Y de esta manera se enfervorizaba el Santo
excitdndose a una mads estrecha union con Dios.
Aprende también td, Hermano mio, a aprovechar
este espacio de tiempo que te da el Sefior por su
misericordia. No mads dilaciones; que en vano pedi-
rds tiempo para poner en cobro la salvacion de tu
alma cuando hayas traspasado los umbrales de la
eternidad, o cuando, a punto ya de entrar en ella, lo
digan: «Sal de este mundo, (194) » pronto, pronto,

(194) Proficiscere..., de hoc mundo.
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a salir de este mundo; que ya no es tiempo de traba-
jar: lo hecho, hecho esta.

* ok ook

iAh, Jesis mio! Acordaos que yo soy aquella
oveja tan querida de vuestro corazén, por la que
derramasteis vuestra Sangre. «Te rogamos, pues,
joh, Sefor ! -os diré con la Santa Iglesia- que am-
pares a tus siervos que has redimido con tu preciosa
Sangre». (195) Y por ello dignaos comunicarme las
luces y la fuerza que necesito para hacer lo que en
la hora de la muerte desearia haber hecho.

3.

Dios eterno, yo temo ser aquella infructuosa hi-
guera de la que dijisteis: «Ya van tres ainos que ven-
go a ver este arbol y no hallo en él fruto: ;para qué,
pues, ha de ocupar terreno en balde? cortadlo y
echadlo al fuego. (196)» Bien merecido tengo, joh,
Sefior mio!, oir de vuestros labios esta sentencia;
pues, al cabo de tantos anos como he vivido en este
mundo, ;qué bien he obrado? ;Qué frutos he dado,
sino los amarguisimos del pecado? jOh! jCuénto
tiempo hace mereci ser cortado y lanzado al fuego
eterno!

(195) Te ergo quasumus, tuis famulis subveni, quos pretioso
sanguine redemisti (Hymn. Ambros.)
(196) Lc., XIII, 7.
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* sk ok

Dulcisimo Redentor mio, dignaos esperarme atin;
que no quiero ser obstinado, no quiero que me coja
la muerte en el estado en que al presente me hallo.
Detesto y maldigo los dias en que os ofendi. Hago
inquebrantable propésito de consagrar todo el resto
de mi vida a amaros y honraros. Os amo, sumo Bien
mio: prestadme vuestra soberana ayuda.

Y Vos, joh, Maria esperanza mia!, cubridme con
el manto de vuestra proteccién.

MEDITACION LXXVI.
Examen de los pecados en el Juicio final.

l.

He aqui que se abren los cielos; bajan todos los An-
geles y Santos, como asesores del juicio; tras ellos vie-
ne la Reina del Cielo, Maria Santisima, y, por altimo, el
Eterno Juez, sentado en trono de luz y majestad.

La vista de Jesucristo inundard de gozo a los ele-
gidos; pero la mirada llena de indignacién que lan-
zara Jesucristo sobre los réprobos les causard a €s-
tos mds tormento y confusién que el mismo infier-
no. Entonces se cumplird lo que estd escrito en el
Apocalipsis: que los condenados pediran a los mon-
tes que caigan sobre ellos y los escondan a la vista
del Soberano Juez airado. Decian a los montes y
perniascos: Caed sobre nosotros y escondednos de
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Aquel, que estd sentado en el trono, y de la ira del
Cordero. (197) Preferirian los desventurados que los
aplastaran los montes antes que ver encendido en
ira e indignacién el rostro del Cordero, esto es, del
Redentor, que mientras vivieron se hubo con ellos
cual mansisimo cordero sufriendo en silencio las
ofensas sin cuento que le hacian.

iOh, mi Divino Juez, Jestis! Duélome de haberos
ultrajado. Perdonadme y haced que no os vea eno-
jado cuando vengais a juzgarme.

2.
Sentose para juzgar -dice el profeta Daniel,- y se
abrieron los libros. (198)

Entonces no serd ya tiempo de ocultar los peca-
dos: el mismo Jesucristo, que en aquel dia serd Juez,
los ha presenciado todos y los pondrd de manifiesto
ante el mundo entero. El Sefior -escribe San Pablo-
sacard a plena luz aiin lo escondido en las tinie-
blas. (199) El Soberano Juez hara publicos en aquel
momento delante de todos los hombres los crime-
nes mds secretos, las impurezas mas vergonzosas,
las mds horrendas maldades.

(197) Dicunt montibus et petris: Cadite super nos, et abscondite

nos a facie sedentis super thronum et ab ira Agni. (Ap., VI, 16.)
(198) Judicium sedit, et libri aperti sunt. (Dan., VII, 10.)
(199) Illuminabit abscondita tenebrarum.(/ Cor., IV, 5.)
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k ok ok

iAh, Redentor mio! Vos que ya conocéis todas
mis iniquidades, tened piedad de mi, ahora que aun
es tiempo de piedad y clemencia.

3.

En suma, en aquel dia Jesucristo se dara a cono-
cer por lo que es, soberano Sefior de cuanto existe:
Se reconocerd que el Sefor hace justicia. (200)

Ahora se hace mas caso de un gustillo, de un
humo de vanidad, de un arrebato de célera, que del
mismo Dios. Por eso, muy justamente dird enton-
ces el Divino Juez al pecador: ;A quién Me habéis
asemejado? ;A quién Me habéis igualado a Mi, que
soy el Santo? (201) ;Con quién me pusiste en pa-
rangoén, y a quién Me opusiste? ;Conque, a tus ojos,
aquel ruin deleite, aquel antojo, valia mds que mi
gracia? - jAh! Y ;qué responderemos a estas
reconvenciones? jAy! Que entonces la misma con-
fusién nos sellard los labios. Mas respondamos ahora
y digamos:

k sk sk

Jesis mio, sé que un dia seréis mi Juez, pero ahora
sois mi Salvador: acordaos que habéis muerto por

(200) Cognoscetur Dominus, judicia faciens. (Ps. IX, 17.)
(201) Cui assimilastis Me, et adequastis, dicit Sanctus? (Is., XL, 25.)
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salvarme; duélome de todo corazén de haberos me-
nospreciado, joh Soberano Bien mio! Pero, si en lo
pasado os ultrajé de esta suerte, mirad que al pre-
sente 0s estimo y 0os amo mds que a mi mismo, y
estoy pronto a morir por vuestro amor. Perdonadme,
Jesds mio, y no permitdis que me vea de nuevo pri-
vado de vuestro amor.

;Oh, poderosisima Abogada de los pecadores,
Maria! Ayudadme ahora que podéis hacerlo.

MEDITACION LXXVII.
Cuanto ama Dios a las almas.

l.

¢ No merece llamarse excesivo el amor que tiene
Dios a las almas? Amalas desde toda la eternidad,
como lo declara El mismo por el profeta: Te amé
-dice- con perpetuo amor. (202) Por manera que
Dios, desde que es Dios, ama a cada una de las al-
mas que estdn en el mundo. Mds: todas las criaturas
salidas de sus omnipotentes manos, las ha hecho con
la mira puesta en la salvacion de las almas. Todo
-escribe el Apéstol- se ordena al bien de los elegi-
dos. (203) Como tltima prenda y fineza de predi-
leccién, envi6 a la Tierra a su Unigénito para que,

(202) In caritate perpetua dilexi te. (Jer., XXXI, 3)
(203) Omnia propter electos. (/I Tim., I1, 10).

228



revestido de la humana naturaleza, muriese en una
cruz salvando asf las almas.

* sk 3k

Asi, pues, Vos, Dios mio, me habéis amado des-
de toda la eternidad, Vos habéis llevado el amor hasta
el extremo de morir por mi; jah!, y (cOmo, tras esto,
he tenido cara para disgustaros tanto?

2.

Ved ahi, pues, que el Hijo excelso de Dios, a im-
pulsos del amor en que por las almas se abrasa su co-
razén, desciende de lo alto de los Cielos para librarlas
de la muerte eterna sacrificando El mismo su vida di-
vina; y después de haberlas rescatado con su
Sangre,convida a los Angeles a que le den albricias
regocijdndose con El por haber hallado la ovejuela
perdida: Dadme el parabién -les dice- porque he ha-
llado mi oveja, que se habia descarriado. (204)

k sk sk

iConque Vos, amado Redentor mio, os dignas-
teis venir a buscarme, y yo, en lo que llevo de vida,
he andado huyendo de Vos! No, Jests mio, no quie-
ro ya huir de Vos. Os amo; por favor, unidme estre-

(204) Congratulamini mihi, quia inveni ovem meam qua
perierat. (Lc., XV, 6.)
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chamente a Vos con los lazos de vuestro santo amor,
y que asi unido tenga la dicha de vivir y morir.

3.

Por la salvacién de mi alma di6 el Eterno Padre
su Divino Hijo, y el Hijo de Dios llegé a dar su san-
gre y su vida; y yo jqué de veces robé a Dios esa
alma vendiéndosela al demonio por una nonada!

) sk 3k

En fin, joh, Dios mio!, Vos nada habéis dejado
de hacer para que yo no me perdiera; y yo, en cam-
bio, por vilisimas satisfacciones, no he tenido repa-
ro en perder infinitas veces vuestra amistad. Me
habéis sufrido hasta aqui con tanta paciencia, para
que tenga tiempo de llorar los sinsabores que os he
causado, y de amaros, joh, Dios de mi alma! jAh!
Si, os am@, tnico Bien mio, y tengo sumo pesar de
haberos ofendido. jAh! No permitdis que me vea de
nuevo privado de vuestro amor. Traedme siempre a
la memoria cudnto habéis hecho para salvarme y lo
mucho que me habéis amado, a fin de que por nin-
giin caso deje nunca de amaros, mi tesoro, mi vida,
mi todo. Dadme que os ame siempre, y luego dispo-
ned de mi como fuereis servido.

;Oh, Madre de Dios, Maria! Vuestro Divino Hijo
no sabe negaros cosa alguna; recomendadle pues,
mi alma.
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MEDITACION LXXVIII.
Remordimientos del condenado.

l.

Tres son los remordimientos mds crueles que
atenazardn el corazon del réprobo en el infierno.

El primero serd pensar que se ha perdido por unas
bagatelas ;Cuanto duran los goces del pecado? Unos
momentos. Pues, si al que estd para morir toda la vida,
por larga que haya sido, le parece un instante, ;qué le
parecerdn al réprobo aquellos cincuenta o sesenta afios
que habrd pasado en el mundo, cuando, hundido en el
abismo de la eternidad, ver4 clarisimamente, al cabo
de cien y mil millones de afios y de siglos, que su eter-
nidad estd atin en el primer punto? ;Conque -rugird
entonces el malaventurado- conque por unos instantes
de emponzofiados placeres, que apenas gustados se
desvanecieron como el humo, tendré que gemir en este
horno de fuego, sin esperanza alguna y abandonado
de todos por siempre jamds, mientras Dios sea Dios?...

k ok ok

iAh, Dios mio! Os doy gracias por haberme li-
brado de tamaifia desventura; apiadaos de mi.

2.
El segundo remordimiento que torturard al conde-
nado serd considerar lo poco que hubiera tenido que
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hacer para salvarse, y que con todo no lo hizo, y que
el yerro cometido es-ya de todo punto irreparable. Si
hubiera continuado confesaindome a menudo y hacien-
do oracién -se dird a si mismo el desventurado répro-
bo- si hubiera restituido aquellos bienes mal adquiri-
dos, perdonado a aquel enemigo, evitado aquella oca-
sién peligrosa, no me habria condenado... (Qué me
costaba hacerlo? Y aunque me hubiera costado mu-
cho, ;no debia atropellar por todo a trueque de salvar-
me? Pero no lo hice, y por eso me he condenado para
siempre. jCuéntas luces e inspiraciones me dié el Se-
fior! jCudntas veces llamé amorosamente a mi cora-
z6n previniéndome que, si no me enmendaba, me con-
denarfa! Entonces podia atin remediar el mal hecho:
ahora ya no hay remedio, es demasiado tarde...

iAh! Mis que el fuego y los otros tormentos del
infierno, despedazard el corazén del réprobo este
pensamiento: Yo podia ser siempre feliz, y heme
aqui ahora para siempre desgraciado!

k ok 3k
Jestis mio, aun es tiempo de que me perdonéis:

;ah!, perdonadme presto. Os amo, Soberano Bien
mio, y me arrepiento de haberos menospreciado.

3.
Por ultimo, el remordimiento que mds fieramente
desgarrar4 el corazon del condenado serd considerar
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el gran bien que vinicamente por su culpa ha perdido.
Vera que Dios habia puesto en su mano cuantos me-
dios podia desear para conseguir la gloria eterna del
Cielo, que El mismo muri6 para obtenerle la salva-
cién, que le hizo nacer en el seno de la Iglesia, que, en
fin, le prodigo gracias sin cuento; y, por otro lado, vera
que por culpa suya todo fué intil, y, entre alaridos de
desesperacion, se dird el infeliz: Perdido estoy sin re-
medio, y de nada me valen ya ni los méritos de Jesu-
cristo, ni la intercesion de la Madre de Dios, ni las
oraciones de los Santos: cerrada estd para mi toda puer-
ta de esperanza.

k ok ok

jOjala, Dios mio, hubiese muerto antes de
haberos ofendido! jOh, Sefior, a quien tan
villanamente he ultrajado! Dignaos recibirme en
vuestra gracia; 0S amo y quiero amaros siempre.

iOh, Abogada de los pecadores, Maria! Interce-
ded por mi.

MEDITACION LXXIX.
Jesus, Rey de amor.

1.
Al contemplar San Fulgencio a Jests Nifio huyen-
do a Egipto para librarse de las manos de Herodes que
le buscaba para quitarle la vida, por temor de que le
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arrebatase la corona, exclama enternecido: «;Por qué,
joh, Herodes!, por qué asi te conturbas? El que acaba
de nacer no ha venido a avasallar a los reyes con el
poder de las armas, sino a sojuzgarlos por admirable
manera con su afrentosa muerte (205)»

Herodes -dice el Santo- ;por qué temes? Has de
saber que este Rey de los Cielos no ha venido a con-
quistarnos con las armas, sino con el corazon, con
el amor; no ha venido a darnos muerte, sino a sal-
varnos de ella muriendo por nosotros.

Con harta razo6n, pues, ha de llamarse Jesus Rey,
pero Rey de amor.

* ok ok

iOjald os hubiera amado siempre, Jesus, Rey mio!
iOjala nunca os hubiera ofendido! Treinta y tres afios
de penas y sudores pasasteis Vos para no verme per-
dido; y yo, por un deleite momentdneo, no reparé
en perderos a Vos, sumo Bien mio. Perdonadme,
Padre mio; dadme el beso de paz.

Ingratos judios, decidme: ;por qué no queréis por
vuestro Rey a este tan amable y que tanto os ama? No
tenemos otro rey que el César (206) - clamdis enfure-
cidos. Pero ese César ni os ama, ni en manera alguna

(205) Quid est quod sio turbaris, Herodes? Rex iste qui natus
est, non venit reges pugnando superare, sed moriendo subjugare.
(Serm. de Epiph. et Innoc. nece.)

(206) Non habemus regem, nisi Caesarem.(Jn., XIX, 15.)
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quiere morir por vosotros; al paso que este Divino Rey,
que es verdaderamente vuestro Rey, ha bajado del Cielo
a la Tierra para morir por amor vuestro.

* ok %

iDulcisimo Salvador mio! Si los demds se niegan a
alzaros por su Rey, yo no quiero a otro que a Vos. Tt
eres mi Rey. (207) Yo sé que Vos solo me amdis, que
Vos solo me habéis redimido derramando toda vuestra
Sangre: ;donde pues, podré hallar quien me haya ama-
do mds que Vos? Muy de veras siento haberme nega-
do también yo en lo pasado a reconoceros por mi Rey,
haberme rebelado contra Vos y haberos perdido el res-
peto. Perdonadme, joh, Jesus, Rey mio!, ya que ha-
béis muerto para perdonarme.

3.
A este fin Cristo murio y resucito -dice el ApGstol-
para ensenorearse de vivos 'y muertos (208).

jiAmado Rey mio, carisimo Jesis! Puesto que
vinisteis al Mundo para conquistar nuestros cora-
zones, yo, aunque hasta aqui he resistido a vuestras
amorosas voces, tengo firme proposito de no resis-
tir mds en lo venidero. No os desdeféis de aceptar-

(207) Rex meus es Tu.
(208) In hoc enim Christus mortuus est et resurrexit, ut et
mortuorum et vivorum dominetur. (Rom., XIV, 9.)
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me ahora que me consagro a Vos por entero. To-
mad, Rey mio, tomad hoy posesién de mi voluntad
y de todo mi ser, y haced Vos mismo que os guarde
siempre fidelidad; que si un dia os hubiese de hacer
traicién, deseo que en este mismo instante me qui-
téis la vida, Rey mio, Amor mio y mi tnico Bien.

;Oh, Maria, Madre de mi Rey y mi augusta Rei-
na! Alcanzadme la fidelidad que acabo de prometer
a vuestro Santisimo Hijo.

MEDITACION LXXX.
Muerte desgraciada del pecador.

I

iPobre enfermo! Miradlo: y jqué agobiado de
dolores estd! jAy! Estd ya a punto de morir: un su-
dor frio bafia todo su cuerpo, le falta la respiracion,
cae en continuos delirios y desvanecimientos, Yy,
cuando vuelve en si, tiene tan debilitada la cabeza
que apenas oye, casi no entiende, y con dificultad
puede articular una palabra. Pero lo peor es que a
mads andar se le avecina la muerte, y en vez de pen-
sar en la cuenta que dentro de pocos momentos ha
de dar al Soberano juez, s6lo piensa en médicos y
en remedios que puedan sacarle de aquel paso. Y
los que cercan su lecho, en lugar de exhortar al mo-
ribundo a reconciliarse con Dios, le enganan asegu-
randole que va mejor, o callan para no asustarle.
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k ok ok

iAh, Dios mio! Libradme de muerte tan desas-
trada.

2,

Por fin, el sacerdote avisa al paciente que se aveci-
na la muerte, y le dice: «<Hermano mio, tu enfermedad
es mortal; ha llegado el momento de dar un eterno adiés
a las cosas del mundo y de unirte con Dios recibiendo
los Sacramentos». A tan triste nueva, jqué deshecha
tormenta se desencadenard sobre el infeliz pecador!
iQué turbacion y sobresalto! jQué tristeza! jQué in-
quietudes de conciencia! En aquellos momentos de
suprema angustia desfilardn en tropel ante sus 0jos
todos los pecados cometidos, las luces e inspiraciones
del Cielo menospreciadas, las promesas y resolucio-
nes no cumplidas, tantos afos perdidos...; y el desgra-
ciado abrira entonces los ojos y comprendera las ver-
dades eternas, de que tan poco caso hizo en vida. ;Cie-
lo santo! Y jqué terror le causardan entonces los sélos
nombres de desgracia de Dios, de muerte, de juicio,
de infierno, de eternidad!

B

Jestis mio, jmisericordia! jperdén! No me abando-
néis; que ya veo el gran mal que hice menosprecian-
doos, y por ello quisiera morir de dolor. Ayudadme,
Dios mio, y ayudadme pronto a mudar de vida.
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3.

«jOh! Y jqué insensato he sido -exclamara en-
tonces el moribundo anegado en un mar de afliccio-
nes-! {Oh, vida mia perdida! Hubiera podido santifi-
carme, y no lo hice; y ahora ;qué puedo hacer en el
estado en que me hallo? Me encuentro con la cabe-
za debilitada, los dolores y angustias me oprimen y
combaten de todas partes, ya no puedo pensar se-
riamente en hacer un acto bueno. jAy! ;Qué serd de
mi dentro de breves instantes?»

Querria el infeliz tener tiempo para ajustar las
cuentas de su conciencia antes de franquear los
umbrales de la eternidad; pero el tiempo ya se aca-
bé. «jAy de mi! -dird entonces- Este sudor frio que
corre por mi frente, sefial es de mi préxima muerte;
ya empiezo a perder la vista; ya me va faltando la
respiracion; ya no acierto a hablar ni puedo mover-
me... Y en medio de tantas zozobras, vacilaciones y
terrores, separase el alma del cuerpo y comparece
en el Tribunal de Jesucristo.

K ok 3k
Jesus mio, vuestra muerte es mi esperanza 0s amo
sobre todos los bienes; y, por que os amo, me arre-

piento de haberos ofendido. Maria, Madre de Dios,
rogad a Jesus por mi.
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MEDITACION LXXXI.
Muerte feliz de los Santos.

1.

La muerte, para los Santos, es premio, no casti-
80; y por eso, lejos de temerla, ardientemente la
desean. ;Ni como pudiera inspirarles temor, si para
ellos la muerte es término de los trabajos, de los
combates y de los peligros de perder a Dios? Aquel
Proficiscere, «sal de este mundo, alma cristiana
(209)» que tanto amedrenta a los pecadores, llena
de inefable jibilo a las almas que aman a Dios. No
es para ellas causa de afliccién el tener que dejar
los bienes de este mundo, porque Dios fué su tinico
bien; ni tener que dejar los honores, porque los me-
nospreciaron y tuvieron debajo de los pies mirén-
dolos como lo que realmente son: humo y nada; ni
tener que dejar a los amigos y parientes, porque los
han amado sélamente en Dios y para Dios.

Y asi el grito que durante toda su vida no se can-
saban de repetir: «Dios mio y mi todo» (210) lo re-
petirdn con mayor consuelo y ternura en aquel su-
premo trance, cuando vean que se llega el feliz mo-
mento en que les serd dado contemplar cara a cara
la claridad del rostro de Dios y amar a ese amabili-
simo Dios en las alturas de la Gloria.

(209) Proficiscere, anima Christiana, de hoc mundo.
(210) Deus meus et omnia. (Sctus. Franc. Assis.)
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2.

Ni siquiera los dolores que trae consigo la muerte
son para el alma del justo causa de afliccion y tormen-
to, antes se complace en ellos teniéndose por dichosa
de poder ofrecer a Dios el soplo de vida que aun le que-
da como tltima prueba de su amor y de unir estas sus
agonias y congojas con las de Jesucristo crucificado.

El s6lo pensamiento de que presto se verd libre
de tantos peligros como hay en esta vida, de pecar y
perder a Dios la colmard de alegria.

Bien es verdad que no dejard el Infierno de ten-
tarla inspirdndole temores, trayéndole a la memoria
sus pasados extravios y demasfas; mas el pensar que
los lloré6 amargamente largos afios y que amo a Je-
sucristo con toda la ternura de su corazén la llenard
de consuelo y confianza.

* ok ok

i Ah, Jestis mio! Qué bueno y fiel sois con el alma
que os busca y os ama!

3.

Asi como los pecadores impenitentes comienzan a
experimentar, ya en el lecho de la muerte, ciertos do-
lores de infierno,con los remordimientos, terrores y
desesperacion que les desgarran el alma, asf los jus-
tos, por el contrario, gustan ya en su agonia unos como
sabores celestiales; pues los multiplicados actos de con-
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fianza y de amor de Dios, los encendidos deseos de ir
a gozar sin velos de su soberana presencia en la Patria
bienaventurada, no son sino el comienzo de aquella
alegria de que se veran luego colmados en el Cielo. Y
'cudl no serd su consuelo y su dicha al llevarles el Santo
Vidtico! Al ver entrar en su habitacion al Sefior Sacra-
mentado, exclamaran con San Felipe Neri: «!Aqui estd
mi amor, aqui estd mi amor!»

k ok sk

Yo, empero, Dios mio, yo que os he ofendido tan-
to, os diré con San Bernardo: «Vuestras Llagas son
mis méritos (211)». Si, vuestras sagradas Llagas son
mi esperanza. jAh, Dios mio! Si estoy en vuestra
gracia, como confio, enviadme pronto la muerte,
para que vaya pronto a Veros cara a caray a amaros
seguro de no poder ya perderos nunca.

Maria, Madre mia, alcanzadme una santa muerte.

MEDITACION LXXXII.
Hemos de pensar ahora como si ya nos
hallasemos en el trance de la muerte.

1.
Si me hallase yo ahora en el trance de la muerte; en
las convulsiones y el estertor de la agonia, a punto ya de

(211) Vulnera tua, merita mea.
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expirar y comparecer en el Tribunal Divino, ;qué no
quisiera haber hecho por amor y servicio de Dios? Y
(qué no daria a trueque de lograr un poco mds de tiem-
po para poner mejor en cobro mi eterna salvacion?...
iDesventurado de mi, si no aprovecho estas luces, y no
cambio de vida! Llamard contra mi el tiempo -dice el
Profeta. El tiempo, que ahora me concede la Divina Mi-
sericordia, depondrd contra mi causdndome fierisima
pena y remordimiento en la hora de la muerte, cuando
ya el tiempo estard a punto de acabarse para mi.

k ok ok

i Ay,Jestis mio! Vos empleasteis toda vuestra vida
en procurar mi salvacion; y yo tantos afios ha que
vivo en el mundo, y ;qué obras de vuestro servicio
he hecho hasta aqui? jAh! Que todas mis acciones
he de confesar que son para mi causa de pesar y
remordimientos de conciencia.

2.
iEa! alma mia, Dios atin te da tiempo, resuélvete,
pues: jen qué quieres emplearlo?... ;A qué aguar-
das? ;Aguardas a ver tus extravios, al palido fulgor
del cirio bendito, cuando ya no pueda haber reme-
dio? ; Aguardas a oir aquel Proficiscere: «sal de este
mundo», que luego al punto se cumplird?

(212) Vocabit adversum me tempus. (Thr., I, 15.)
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* Kk 3k

No quiero, Dios mio, abusar mds de las luces que
os digndis comunicarme; que harto he abusado en
lo pasado. Gracias, Sefor, por este nuevo aviso, que
bien pudiera ser el Gltimo que de vuestra bondad
reciba. Estas nuevas luces son claro indicio de que
ain no me habéis abandonado y queréis usar con-
migo de misericordia.

Amadisimo Sefior mio, tengo sumo pesar de ha-
ber hollado veces sin cuento vuestra gracia y des-
defnado vuestras inspiraciones. Para lo porvenir, pro-
meto, con vuestra ayuda, no volver a ofenderos.

3.

iAy! {Cudntos cristianos mueren con gran incerti-
dumbre acerca de su eterna salvacion y atormentados
con el pensamiento de que tuvieron tiempo de servir a
Dios, mas no lo hicieron hasta aquellos postreros mo-
mentos, en que ven no ser ya tiempo de hacer bien
alguno! Comprenden entonces los desventurados que
ya solo les queda tiempo de rendir cuentas, si, de dar
cuenta a Dios de tantas buenas inspiraciones como
tuvieron, y no saben que le responderin.

* ok ook

Sefor, yo no quiero morir presa de tales angus-
tias y zozobras. Decidme lo que de mi queréis;
manifestadme el tenor de vida que es de vuestro
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agrado; pues en todo quiero obedeceros. En lo pa-
sado, no hice cuenta para nada de vuestros manda-
mientos; pero ahora me arrepiento con todo mi co-
razén, y os amo sobre todas las cosas.

iOh, Maria, refugio de pecadores! Recomendad
mi alma a vuestro Divino Hijo.

MEDITACION LXXXIII.
Temeridad del que ofende a Dios con
pecado mortal.

1.

Dios no puede dejar de aborrecer el pecado mor-
tal, puesto que el pecado mortal es de todo en todo
opuesto a su divina voluntad, como lo dice San Ber-
nardo: «El pecado hace cuanto puede para destruir
la voluntad divina». (213) Pues, asi como no puede
Dios menos de odiar el pecado, asi tampoco puede
menos de odiar al pecader, que se abraza con el pe-
cado para luchar de poder a poder contra Dios. A
Dios -dice el Sabio- le son igualmente aborresibles
el impio y su impiedad. (214) {Qué temeridad, pues,
la del pecador! jPecar sabiendo que con su pecado
se atrae el odio de Dios!

(213) Peccatum est destructivum divina voluntatis.
(214) Similiter autem odio sunt Deo impius et impietas ejus.
(Sap., X1V, 9.)

244



¥ k%

iMisericordia, Dios mio, misericordia! Vos me ha-
béis favorecido con singularisimas gracias, y yo he co-
rrespondido a esas muestras de predileccion con tales
injurias, que nadie os ha ofendido tanto como yo.
Concededme, os suplico, un vivo dolor de mis pecados.

2,

Dios es aquel Sefior omnipotente, que con un solo
acto de su voluntad sac6 todas las cosas de la nada.
Hablé Dios -dice el Salmo- y todo fué hecho (215); y
el que con otro solo acto puede, cuando quiera,
destruirlo y aniquilarlo todo. Con una mirada puede
trastornar al mundo entero. (216) Y contra este Dios
todopoderoso tiene la osadia de alzarse en armas el
pecador y declararse enemigo suyo. Contra Dios alzé
su mano -dice Job- y se creyo bastante fuerte contra el
Todopoderoso. (217) ;Qué dirias de una hormiguilla
que quisiera medir sus fuerzas con las de un soldado?

* ok sk

Pues, joh, Dios eterno!, ;qué se habri de pensar
de mi, que tantas veces tuve el descaro de negaros

(215) Quoniam Ipse dixit, et facta sunt. (Ps. XXXII, 9.)

(216) Potest... et universum mundum uno nutu delere. (Mach.,
VIII, 18.)

(217) Tedendit enim adversus Deum manum suam, et contra
Omnipotentem roboratus est. (Job, XV, 25.)
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la obediencia, sin hacer el menor caso de vuestro
poder soberano, y sabiendo que atraia sobre mi vues-
tro enojo e indignacion? Vuestra Pasion, empero, y
vuestra muerte, joh, Dios mio!, me da esperanza de
alcanzar el perdon, ya que habéis muerto cabalmente
para perdomarme.

Sube atin de punto la temeridad del pecador, si
se considera que ofende a la Majestad Divina en su
misma presencia a cara descubierta, como lo dice el
Sefior mismo por el Profeta: Cara a cara me estd
continuamente provocando a enojo. (218) ;Qué va-
sallo tendria la osadia de infringir la ley a la vista
del Soberano? Pues el pecador sabe que Dios le esta
mirando, y con todo no se detiene, sino que peca
desvergonzadamente en su presencia, haciéndole
testigo de su mismo pecado.

* sk ok

iAh, carisimo Salvador mio! Ved aqui a vuestros
pies al temerario, que 1levo su atrevimiento hasta me-
nospreciar vuestros santos mandamientos en vuestra
misma cara: soy, pues, un pecador perdido, que mere-
ce el infierno; pero Vos sois mi Salvador, que habéis
venido para borrar los pecados y salvar a los que se
habian perdido, como os digndsteis declararlo Vos

(218) Ad iracundiam provocat Me ante faciem meam semper.
(Is., LXV, 3.)
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mismo diciendo: Vino el Hijo del Hombre a buscar y
salvar lo que habia perecido. (219)

iAy, Sefior y Redentor mio! jCudnto me pesa de
haberos ofendido! Vos me habéis colmado de finezas
de amor, y yo he correspondido a ellas colmdndoos de
amarguras. Poned fin a mis pecados, Jesis mio, y
llenadme de vuestro amor. Os amo, Amabilidad infi-
nita, y me estremezco de espanto al pensar que atin
puedo verme privado de vuestro amor. No lo permi-
tais, Amor mio; quitadme antes la vida.

iOh, Maria! Vos alcanzdis de Dios cuanto pedis;
alcanzadme, pues, la santa perseverancia.

MEDITACION LXXXIV.
Parabola del Hijo Prédigo.

1.

Leemos en el Evangelio de San Lucas (220) que can-
sado este Hijo ingrato de vivir sometido a la autoridad
de su padre, un dia llegése a €l pidiéndole la parte de
herencia que le tocaba, para vivir a su antojo, y asf que
la obtuvo le volvié las espaldas y se fué a lejanas tierras
para soltar la rienda a sus vicios y pasiones.

Este Hijo mal aconsejado es figura del pecador,
que, abusando de la libertad que el Sefior le ha dado,

(219) Venit enim Filius hominis quarere et salvum facere quod
perierat. (Lc., X, 10.)
(220) Lc., XV, 11.
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se aleja de El, para vivir en el pecado lejos de este
su Padre Celestial.

% % %

iAh, Seflor mio y Padre mio! Este prédigo soy
yo, que por seguir mis gustos y caprichos, os he
vuelto infinitas veces las espaldas viviendo alejado
de Vos y privado de vuestra gracia.

2.

Después de haber abandonado la casa paterna, el
Hijo Prédigo vino a tanta miseria que ni siquiera le
era permitido saciar su hambre comiendo las bello-
tas de que se hartaban los animales inmundos que
guardaba: no de otra suerte el pecador, después de
haber abandonado a Dios, no puede ya hallar paz;
porque todos los placeres terrenos no pueden con-
tentar el corazén de quien vive lejos de Dios.

Viéndose el prédigo reducido a tanta miseria, ha-
blando consigo mismo exclamé: Me levantaré e iré
a mi padre. (221) Haz td asi también, alma mia,
arrancate, dlzate del lodazal de tus vicios y vuélvete
a tu Divino Padre, que ciertamente no te desechara.

k %k sk

Si, Dios mio y Padre mio, confieso que hice mal
dejandoos: duélome de ello con todo mi corazén; jah!

(221) Surgam, et ibo ad patrem meum.
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no me rechacéis ahora que vuelvo a vuestros pies lleno
de pesar y firmemente resuelto a no alejarme ya nunca
mas de Vos. Amadisimo Padre mio, perdonadme y
dadme el beso de paz recibiéndome en vuestra gracia.

3.

Por tltimo, el Hijo Prodigo, ya en presencia de su
padre, arrojandose a sus pies, le dijo con la mayor hu-
mildad: Padre, no soy digno de llamarme hijo tuyo.
(222) El padre le abraz6 con ternura y, olvidado de su
pasada ingratitud, le recibié con amor y henchido de
jubilo por haber hallado al hijo perdido.

* ok %k

iOh, Padre mio dulcisimo! Permitid que yo tam-
bién con el corazén rasgado de dolor y sentimiento
por los disgustos que os he dado, me llegue enterneci-
do a vuestros pies y os diga: Padre mio, no soy digno
de llamarme hijo vuestro habiéndoos abandonado y
menospreciado tantas veces; pero sé que tengo que
habérmelas con un Padre tan bueno que no sabe des-
echar al hijo que sinceramente se arrepiente. Si en lo
pasado no os amé, ahora os amo sobre todas las cosas
y estoy dispuesto a sufrir por amor vuestro cualquier
trabajo, por penoso que sea. Asistidme con vuestra
gracia, para que os sea siempre fiel.

(222) Pater..., jam non sum dignus vocari filius tuus.
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iOh, Maria! Dios es mi Padre y Vos sois mi Ma-
dre. Pues, joh, Madre mia!, no os olvidéis de mi.

MEDITACION L XXXV.
Danos que causa la tibieza.

l.

Grandes por todo extremo son los dafios que cau-
sa la tibieza en aquellas almas que, si bien temen
caer en pecado mortal, tienen muy poca cuenta con
los pecados veniales, ain deliberados, ni tratan de
enmendarse de ellos. El Sefor amenaza a los tibios
con arrojarlos de su corazén. Porque eres tibio -dice
en el Apocalipsis- estoy para vomitarte de mi boca
(223). El vomito significa el abandono final, pues
lo que se vomita no se vuelve a tomar. El alma tibia
deshonra a Dios, pues declara que Dios no merece
ser servido con mads diligencia y cuidado.

L

Si, Dios mio, esto es verdad; y de esta manera os
he deshonrado yo en mi vida pasada, mas ya quiero
mudar de vida: prestadme vuestra ayuda.

2.
Santa Teresa no cometi6 nunca pecado mortal, como
se lee en la Bula de su Canonizacion; pero le fué indi-

(223) Quia tepidus es..., incipiam lo evomere. (Apoc., 111, 16.)
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cado el lugar que le estaba preparado en el infierno, si
no salia de la tibieza. -Pues ;como se entiende esto
siendo asi que sélo el pecado mortal nos hace reos del
infierno?- Pero el Espiritu Santo nos advierte por el
Sabio que: Poco a poco se arruinard el que desprecia
las cosas pequenas. (224) El que no hace cuenta para
nada de los pecados veniales, cometidos a ojos abier-
tos, facilmente caerd en los mortales; porque, hallan-
dose ya habituado a disgustar al Sefior en cosas leves,
no temerd mucho ofenderle alguna vez en cosas gra-
ves; y ademds, cuando nosotros nos apartamos de Dios,
Dios nos priva de aquellos especiales auxilios, sin los
cuales facilmente, caemos en las tentaciones graves.

% % %

iAh, Senor! No permitdis que me suceda tamafa
desgracia: enviadme antes la muerte; apiadaos de mi.

3.
El que poco siembra -escribe el Apdstol-
poco recogerd. (225)

Justamente obra Dios no concediendo con lar-
gueza sus gracias a los que son mezquinos en su
amor y servicio. Gran mal hace el que sirve a Dios
con negligencia, pues llega el Sefor a declararlo

(224) Qui spernit modica, paulatim decidet. (Eccli, XIX, 1.)
(225) Qui parce seminat, parce et metet (II Cor. IX. 6.)
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maldito por boca del profeta: Maldito el que ejecu-
ta de mala fe la obra del Serior. (226) (Con descui-
do y negligencia, -dice la Version de los Setenta).
El pecador que reconoce la gravedad de sus culpas,
confiesa por lo menos su maldad; pero el tibio se
cree mejor que los demds, porque no comete peca-
dos tan graves, y de esta suerte sigue viviendo en el
cieno de sus defectos, sin pensar en humillarse.

* ok ok

iAh, Dios mio! Yo con mi tibieza he cortado la
corriente de las gracias que por ventura queriais otor-
garme; ayudadme, Sefior, que quiero enmendarme.
No es razén que yo sea mezquino con Vos, que
llevasteis la generosidad hasta dar la vida por mi.

iOh, Maria, Madre mia! Venid en mi socorro; en
Vos confio.

MEDITACION LXXXVI.
Dios se da todo a quién del todo se da a El.

1.

EL Seior tiene declarado que ama a todos los que
le aman. Yo amo -dice en el Sagrado Libro de los Pro-
verbios- Yo amo a los que Me aman. (227) Pero quien,
junto con Dios, quiere amar otras cosas de la tierra, no

(226) Maledictus, qui facit opus Dei fraudulenter. (Jer., XLVIII, 10.)
(227) Ego diligentes Me diligo. (Prov., VIII, 17.)
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puede pretender que Dios se entregue todo entero a él.
Asi amaba un tiempo a Dios Santa Teresa, pues con-
servaba un afecto, no impuro, sino desordenado, a uno
de sus parientes: s6lo cuando hubo arrancado del co-
razon aquel apego mereci6 que el Sefor le dijese:
«Ahora que eres toda mia, Yo soy todo tuyo».

* ok ok

iOh, Dios mio! Y ;cudndo llegara el dia en que me
vea todo vuestro? jAh! Consumid en mi con las llamas
de vuestro amor todos los afectos terrenos que me im-
piden ser del todo vuestro. jCuando podré deciros en
verdad: Dios mio, a Vos s6lo quiero, y nada mds!

2.
Una es la paloma mia, la perfecta nia. (228)

Dios ama tanto a un alma que se entrega enteramen-
te a El, que no parece sino que la ama a ella sola; y por
eso la llama su vinica paloma. Revel6 Santa Teresa des-
pués de su muerte a una Religiosa que Dios ama mds a
un alma que tiende a la perfeccion, que a mil otras que,
aunque estén en gracia, son tibias a imperfectas.

* %k ok
iAh, Dios mio! Cudnto tiempo ha que me venis lla-

mando a que me consagre del todo a Vos, y yo siem-

(228) Una est columba mea, perfecta mea. (Cant., VI, 8)
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pre me resisto! Ya la muerte se avecina: ;querré, pues,
morir en el deplorable estado de imperfeccién en que
hasta aqui he vivido? No, no quiero que me alcance la
muerte siendo tan ingrato con Vos como hasta ahora
he sido. Socorredme, Sefior, que estoy firmemente re-
suelto a dar de mano a todo para consagrarme sin re-
servas a vuestro amor y servicio.

3.

Jesus, llevado del amor en que se abrasa por nues-
tras almas, se ha dado todo entero a nosotros. Nos amo
-dice San Pablo- y se entregd a Si mismo por nosotros.
(229) Pues, si un Dios -afiade San Juan Criséstomo-
se ha dado a ti sin reservas (230), como lo hizo en su
Pasi6n y en la Eucaristia, es muy puesto en razon que
también tu te des a Dios sin la menor reserva. «Harto
poco es un corazon -escribe San Francisco de Sales-
para amar a este bondadosisimo Redentor, que no par6
en su amor hasta dar la vida por nosotros». Esto asi,
(qué monstruosa ingratitud no serd dividir nuestro
corazén y no darselo todo entero a Dios? Digdamosle,
pues, con la sagrada Esposa de los Cantares:

* 3k ok

Mi Amado para mi, y yo para El (231) Vos, Dios
mio, os habéis dado todo a mi, y yo me doy todo a

(229) Dilexit nos, et tradidir Semetipsum pro nobis. (Eph., V, 2.)
(230) Totum tibi dedit, nihil sibi reliquit.
(231) Dilectus meus mihi, et geo Illi.(Cant., 11, 16.)
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Vos. Os amo, sumo Bien mio, «mi Dios y mi todo»
(232) Vos queréis que sea todo vuestro, y todo vues-
tro quiero también ser yo.

iOh, Maria, Madre mia! Haced que no ame sino
a Dios.

MEDITACION LXXXVII.
Que el tiempo de la muerte lo es de
confusion y sobresalto.

l.
Vosotros, pues, estad apercibidos; porque a la hora
menos pensada vendrd el Hijo del Hombre. (233)

Estad preparados: advierte que no dice el Sefior que
nos preparemos cuando llegue la muerte, sino que este-
mos preparados, o sea, que nos apercibamos con tiempo
para aquel temeroso trance; porque los tiltimos mometos
de la vida son tiempo de confusi6n y sobresalto, en que
es punto menos que imposible prepararse como es debi-
do para comparecer ante el Supremo juez mereciendo
sentencia favorable. «Por justo castigo de Dios -dice San
Agustin- el que, pudiendo, no hizo el bien que debia, no
lo podré hacer cuando lo quiera». (234)

(232) Deus meus et omnia. (D. Francisc. Assis.)

(233) Et vos estote parati; quia, qua hora non putatis, Fiilus
hominis veniet. (Lc. XII, 40).

(234) Justa pcem est, ut qui recta facere, quum posset, noluit,
amittat posse, quum velit. (De lib. arbitr. 1. 111, c. XVIII.)
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* ok ok

No, Dios mio, no quiero esperar a la hora, de la
muerte para mudar de vida: detesto mi pasada vida
y hago firme propésito de obedeceros. Decidme lo
que tengo que hacer para daros gusto; que nada de
todo ello quiero descuidar.

2.

La hora de la muerte es hora de tinieblas, en que ya
no se puede hacer nada. Cierra la noche -dice Jesu-
cristo- cuando nadie puede trabajar. (235) La triste
noticia de que la enfermedad es mortal, los dolores y
congojas que la acompaiian, la debilidad de la cabeza,
y, més que nada, los remordimientos de conciencia,
sumirdn al pobre enfermo en tales angustias y tal con-
fusion, que no sabrd que hacerse. Quisiera hallar re-
medio a su eterna ruina y condenacion, mas no le ha-
llar4, porque ha llegado la hora del castigo. Mia es la
venganza -dice el Sefior- y a su tiempo les daré Yo su
pago, para derrocar su pie. (236)

k ok ok
Dios mio, os doy gracias porque os digndis dar-

me tiempo de aprovecharme de vuestra misericor-
dia librandome del castigo que tengo merecido. Pre-

(235) Venit nox, quando nemo potest operari. (Jn., IX, 4.)
(236) Mea est ultio, et Ego retribuam in tempore, ut labatur pes
eorum. (Deut., XXXII, 35.)
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fiero perderlo todo antes que vuestra gracia. iOh,
Soberano Bien mio! Os amo sobre todos los bienes.

3

Figirate estar en alta mar en tiempo de borrasca,
en una navecilla que, quebrada ya contra las escolleras,
amenaza irse por momentos a pique, y pondera la an-
gustia y zozobra en que alli lo verias, sin saber qué
hacer para evitar la muerte. Pues considera qué tal sera
la angustia del pecador, que, al saltearle la muerte, tenga
la conciencia en mal estado. jOh! Y jqué horrible tem-
pestad levantardn en el corazon del infeliz moribundo
las ideas que cruzardn en aquel supremo trance por su
mente: el testamento por un lado, los parientes por otro;
ya el tener que recibir los dltimos Sacramentos, ya las
dudas sobre restitucién de bienes mal adquiridos, Y
en fin, tantas inspiraciones divinas como menospre-
¢i6... Y, en el fragor de esta tormenta de sobresaltos y
zozobras. ;c6mo serd posible ordenar los desconcier-
tos de una conciencia siempre enmarafiada?

& kg

iAh, Dios mio! No sea perdida para mi la Sangre
que por mi habéis derramado. Habéis prometido per-
donar al que se arrepiente, pues yo me arrepiento con
todas veras de las ofensas que contra Vos he cometi-
do. Os amo, Seiior, os amo sobre todas las cosas, y
estoy resuelto a no volver a ofenderos. ;Ni cémo ten-
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drfa cara para daros el menor disgusto,después de ha-
berme tratado Vos con tanta misericordia? No, Dios
mio: jantes morir!

Maria, Madre mia, rogad a vuestro Divino Hijo
que no permita que vuelva a ofenderle.

MEDITACION LXXXVIII.
El pecador arroja a Dios de su alma.

1:

Dios ama a las almas que le aman, y mora en
ellas, ni las abandona mientras ellas no le despiden.
«No abandona -dice el sagrado Concilio deTrento-
si no es abandonado» (237) Cuando un alma deli-
beradamente consiente en un pecado mortal, arroja
a Dios de si y parece decirle: Seor, iros de aqui, no
quiero teneros mas conmigo. Estos son los que di-
jeron a Dios: jApdrtate de nosotros!. (238)

* ok sk

iConque yo tuve cara, Dios mio para lanzaros de
mi alma y para no querer vivir con Vos! Pero Vos no
queréis que me eche en brazos de la desesperacion,
sino que me arrepienta y os ame. jOh! Si, Jesus mio,
me arrepiento de haberos ultrajado y os amo sobre
todas las cosas.

(237) Non deserit, nisi deseratur. (Sess. VI, c. 11).
(238) Dixerunt Deo: Recede a nobis. (Job, XXI, 14.)
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2.

Sabe muy bien el pecador que Dios no puede tener
asiento en un corazon en que reina el pecado y que, al
entrar el pecado en un alma, Dios forzosamente tiene
que salir de elia; por manera que, consintiendo en el
pecado, el pecador dice a Dios: «Ya que no podéis vi-
vir conmigo y queréis iros si no renuncio a cometer
este pecado, iros enhorabuena, pues prefiero perderos
a Vos que privarme del placer de mi pecado». Y, ape-
nas esa alma desventurada arroja de si a Dios, entra
inmediatamente el demonio para tomar posesién de
ella. Pondera aqui como el pecador lanza de su cora-
z6n a Dios que le ama, y se hace esclavo de un tirano
sin entraias que le aborrece.

* kg

Asi, Dios mio, asi hice yo en lo pasado. jAh!
Comunicadme una parte del horror y aborrecimien-
to que de mis culpas sentisteis en el huerto de
Getsemani jQuién nunca os hubiera ofendido,
carisimo Redentor mio!

3.

Cuando el sacerdote bautiza a un nifio, ordena al
demonio que salga de aquella alma, diciéndole: «Sal
de esta alma, espiritu inmundo, y haz lugar al Espiritu
Santo». (239) Pero, cuando el hombre que estd en gra-

(239) Exi, immunde spiritus, da locum Spiritui Sancto.
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cia peca mortalmente, hace todo lo contrario, dicien-
do a Dios: «Salid, Sefior, de mi alma, y dejad lugar al
demonio, para que tome posesion de ella». (240)

Con tan negra, con tan monstruosa, ingratitud he
correspondido tantas veces a vuestro amor, joh, Dios
mio! Bajasteis del Cielo para buscarme a mi, oveja
descarriada, y yo he andado huyendo de Vos
arrojandoos de mi alma. Basta ya, Sefior; ahora me
abrazo a vuestros sagrados pies y no quiero volver
a abandonaros. Asistidme con vuestra gracia.

Y Vos, joh, Maria, mi augusta y santisima Rei-
na!, no me desamparéis.

MEDITACION LXXXIX.
Del abuso de las gracias.

1.

Todas las gracias que Dios nos concede -luces,
llamamientos, santos deseos e inspiraciones- son el
precio de la Sangre de Jesucristo. Para que el hom-
bre pudiera ser enriquecido con tales dones fué¢ me-
nester que muriese el Hijo de Dios haciéndole dig-
no, con sus méritos, de esos divinos favores; y, por
lo mismo, el que menosprecia, malograndolas, las
divinas gracias, menosprecia la Sangre y la muerte
de todo un Dios. Este menosprecio ha sido la causa

(240) Exi a me, Domine, da locum diabolo.
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de la condenaci6n de un sin nimero de cristianos,
que gimen ahora en el infierno sin esperanza algu-
na de remedio.

% %k ok

También yo, Dios mio, he merecido ser lanzado
a los fuegos devoradores del infierno para llorar mi
desventura entre aquellos infelices desesperados.
Gracias, Sefior, porque ain me es dado llorar con la
esperanza dulcisima de alcanzar perddn.

2.
iOh, Dios! Y jqué tormento desgarrara el corazén
de los réprobos al acordarse los muy desventurados
de tantas gracias como recibieron de la Divina Lar-
gueza en esta vida, conociendo como conoceran su
valor y lo culpables que fueron al menospreciarlas!

H ook ok

Amadisimo Redentor mio, ilustrad mi inteligen-
cia haciéndome comprender cudn obligado estoy a
amaros, en atencién a la bondad con que, en vez de
castigarme por mi pasada ingratitud abandondndo-
me en mis pecados, os habéis dignado favorecerme
con nuevas ilustraciones y con nuevos llamamien-
tos a vuestro amor. Y, pues ahora de nuevo os dig-
ndis llamarme, yo os respondo, joh, Seifior!, que
quiero ser vuestro, y vuestro para siempre.
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3.

Considera, alma mia, que si Dios hubiera otor-
gado a un infiel las gracias que a ti te ha concedido,
por ventura ya seria un santo. Y td ;qué has hecho?
Al paso que Dios multiplicaba las gracias, td multi-
plicabas los pecados. Y si por este camino sigues,
(como podra Dios sufrirte por mas tiempo y no de-
jarte de su mano? Ea, pues, pon fin a tus ingratitu-
des, y tiembla al pensar que, si no aprovechas para
en adelante las luces que Dios te comunica ahora,
no tendrds ya mas luces y gracias.

& koK

Si, Dios mio; demasiado me ha soportado vuestra
bondad: no quiero provocar mas vuestra indignacion
y enojo. Y ;a qué aguardo? ;A que me abandonéis
irrevocablemente? No me arrojes de tu presencia. (241)
No me desamparéis Senor; que, en lo porvenir, quiero
amaros con todo el amor de mi corazén, quiero daros
gusto, pues bien merecido lo tenéis: dadme la fuerza
que he menester para seros fiel.

iOh, Madre Santisima de Dios, Maria! Ayudadme
con vuesta intercesion.

(241) Ne projicias me a facie tua. (Ps. L, 13.)
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MEDITACION XC.
El amor triunfa de Dios.

l.

Dios es omnipotente: ;quién podra vencerle? El
amor que ese Dios excelso tiene a los hombres -dice
San Bernardo- es el que le ha vencido y triunfado de
su omnipotencia. «El amor triunfa de Dios (242)»; pues
este amor le llevé a morir ajusticiado en un infame
patibulo por la salvacién del humano linaje.

¥ % %

iOh, Amor infinito! jDesdichado quién no Te
ama!

2.

Si alguien, pasando por el Calvario al tiempo que
Jesucristo agonizaba en lo alto de la Cruz, hubiera pre-
guntado quién era aquel reo crucificado y tan fiera-
mente atormentado en todos los miembros de su cuer-
po, y le hubieran respondido que era el Hijo de
Dios,verdadero Dios como su Padre, ;qué hubiera di-
cho, si estuviera privado de la luz de la fe? Sin duda
dijera lo que después blasfemaron los gentiles, con-
viene a saber: que creer tal cosa era insigne locura.
«Segun ellos -dice San Gregorio- era una locura creer

(242) Triumphat de Deo amor. (In Cant. Serm. LX I .)
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que el Autor de la vida hubiese muerto por miserables
criaturas, cuales somos los hombres». (243)

Locura pareceria que un rey, por amor a un gusa-
no, se convirtiera en gusano como €l; pues mayor
parece atin que un Dios haya querido hacerse hom-
bre por amor al hombre y dar la vida por €l. Por esto
Santa Maria Magdalena de Pazzi, al considerar el
amor inmenso que nos ha demostrado Jesucristo, le
llamaba loco de amor. «En verdad Jests mio -repe-
tia- que estds loco de amor».

% % ok

Y a este Dios yo -jdesventurado de mi!- no le he
amado, y aun le he ofendido de tan horrenda manera...

3

Alma mia levanta los ojos y mira clavado en cruz
a un hombre afligidisimo anegado en un piélago de
angustias y dolores, agonizando y a punto ya de
expirar al rigor de los tormentos ;Le conoces? Es tu
Dios... Pues, si crees que es tu Dios, pregtintale quién
le ha reducido a tan lastimoso estado. «;Quién hizo
esto?» -exclama San Bernardo-, y se responde el
Santo Doctor: «Lo hizo el amor, que no entiende de
dignidad (244)» Si, el amor obré tan estupenda ma-

(243) Stultum visum est, ut pro hominibus Auctor vita3
moreretur. (D. Greg. M. Homil. yl in Evang.)
(244) Quis fecit hoc? -Amor, dignitatis nescius (In Cantic. Serm. LIV.)
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ravilla, el amor que no hace cuenta para nada de su
propia dignidad y decoro, y no repara en tormentos
ni oprobios cuando se trata de darse a conocer y
hacer bien al amado.

sk ok

iConque es cierto, Jestis mio, que padecéis tan
fieros tormentos en ese afrentoso madero porque me
habéis amado mucho, y que, si me hubierais amado
menos, no hubiéseis sufrido tanto! ;Ah, Redentor
mio! Os amo con todo el amor de mi corazén. Y,
(como pudiera negar mi amor, todo mi amor, a un
Dios que no me ha negado su sangre y su vida? Os
amo, Jests mio, mi amor y mi todo.

jOh, Santisima Virgen, Maria! Abrasadme en las
llamas del amor a Jesus.

MEDITACION XCI.
De la sentencia de condenacion contra los
réprobos en el Juicio final.

l.

Considera, alma mia, cudl serd la desesperacion
de los réprobos en aquel dia postrero cuando vean a
los escogidos resplandecientes de gloria esperar hen-
chidos de jubilo aquel. Venid, benditos de mi Pa-
dre, (245) con que Jesucristo les invitard a subir al

(245) Venite, benedicti Patris mei. (Mt., XXV, 34.)
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Cielo; y pondera al mismo tiempo cudl serd su
confusion y vergiienza al verse ellos mismos cerca-
dos de demonios que los llevardn al Tribunal del
Soberano juez para oir de sus divinos labios, en pre-
sencia del mundo entero, aquel formidable. Apar-
taos de Mi, malditos, al fuego eterno. (246)

& ok ok

iAy, Redentor mio! No sea perdida para mi la
muerte que habéis sufrido con tanto amor para gran-
jearme la eterna salvacion.

2.
A partaos de Mi, malditos, al fuego eterno.

Tal es la sentencia, tal la desgraciada suerte que
tocard a los desventurados réprobos: vivir sepultados
en un abismo de fuego inextinguible, eternamente mal-
ditos y separados de Dios. -;Creén los cristianos que
hay infierno? Pues ;cémo es que tantos van, alegre-
mente, como buscando tan temerosos suplicios?

ks sk

iAh, Dios mio! ;Quién sabe si un dia no tendré yo la
inmensa desventura de ir a aumentar el nimero de los
condenados? Por los méritos de vuestra Sangre espero
que no; mas ;quién podrd darme de ello completa segu-

(246) Discedite a Me, maledicti, in ignem @ternum. (Mt. XXV, 41.)
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ridad? Iluminadme Sefior, y dignaos manifestarme lo
que he de hacer para evitar tamana desgracia, que en lo
pasado he merecido. Sefior, jmisericordia!

3.

Por tltimo, en medio del valle de Josafat, se abrird
de pronto un inconmensurable abismo, y en él se
hundirdn atropelladamente los réprobos, mezclados
con los demonios, los cuales oirdn cerrar tras sfi las
puertas que no volverdn a abrirse por toda la eterni-
dad ;Oh, pecado maldito! ;A qué fin tan desgracia-
do has de conducir un dia a tantas desventuradas
almas! {Oh, almas infelices, a las que esta reserva-
do tan espantoso fin por toda la eternidad!

k ok ok

iOh, Dios mio! ;Cuadl serd mi suerte? Pero no me
espanta tanto el infierno, como el tener que vivir para
siempre lejos y separado de Vos, dnico bien mio.
iCarisimo Redentor mio! Si en la vida pasada os he
menospreciado, ahora os amo sobre todas las cosas,
0s amo con todo mi corazén. Bien sé que los que os
aman no tendrdn que sufrir la pena de estar eterna-
mente lejos de Vos en el infierno; dadme, pues, vues-
tro amor, haced que os ame siempre, prendedme,
encadenadme con Vos, anadid cadenas a cadenas, de
suerte que nunca mas pueda separarme de Vos; y lue-
go haced de mi lo que fuéreis servido.
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iOh, Maria, Abogada de los miserables! No de-
jéis de cubrime con el manto de vuestra proteccion.

MEDITACION XCII.
De la sentencia en favor de los escogidos.

1.
Venid, benditos de mi Padre. (247)

Tal serd, en aquel dia de triunfo para los escogi-
dos, la gloriosa sentencia que se pronunciard en fa-
vor de los que hubieren amado a Dios. Al saber San
Francisco de Asis, por divina revelacion que estaba
predestinado, estuvo a punto de morir de gozo: jcual,
pues, no serd el jibilo de los escogidos al oir de
labios de Jesucristo estas palabras: Venid, hijos de
bendicién, venid a tomar posesion de la herencia de
vuestro Padre Celestial, venid al Reino bienaventu-
rado de la Gloria!

K ok ok

jAy! jCudntas veces he perdido este Reino por
culpa mia! Pero vuestros méritos, joh, Jestis mio!,
me dan todavia esperanza de conseguirlo. Si, dulci-
simo Redentor mio, os amo y en Vos tengo cifradas
mis esperanzas.

(247) Venite, benedicti Patris mei.
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jOh! Y jcomo se congratulardn reciprocamente
los Bienaventurados cuando se vean sentados en sus
tronos de gloria y unidos todos entre si en el gozo
eterno de Dios, a cubierto de todo temor de verse
nunca jamas separados! jCudl no sera su dicha y su
gloria al entrar en aquel dia en el Empireo, cefida
la frente de inmarcesible corona, cantando todos en
inmortal concierto cantares de triunfo y de alaban-
za a la Majestad de Dios! {Oh, almas felicisimas a
quienes estd reservado tan glorioso triunfo!

K ok ok

iOh, Dios de mi alma! Unidme estrechamente a Vos
con los lazos dulcisimos del santo amor, para que en
aquel solemne dia vaya yo también a vuestro Reino
eterno a ensalzaros y amaros por toda la eternidad. Las
misericordias del Sefior -os diré con el Salmista- can-
taré eternamente si, eternamente las cantaré. (248)

3.

Avivemos nuestra fe. Es cierto que un dia nos
hallaremos todos en el valle de Josafat, y que alli
oiremos nuestra irrevocable sentencia, que serd o
de vida o de muerte eterna. Si al presente no esta-
mos seguros de merecer sentencia de vida, tratemos
de asegurarnosla. Huyamos de las ocasiones que nos

(248) Misericordias Domini in @ternum cantabo, in @ternum
cantabo. (Ps. LXXXVIII, 2.)
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pueden hacer perder la divina amistad, undamonos
con Jesucristo por la frecuente recepcion de los Sa-
cramentos, por la meditacion, por la lectura espiri-
tual y por una oracién continua. El emplear como
es debido estos medios o el descuidarlos serd para
nosotros sefal cierta de nuestra salvacion o de nues-
tra condenacion.

iAmado Jestis mio, mi Salvador y mi juez! Por
los méritos de vuestra Sangre espero ser en aquel
dia del nimero de los que Vos bendigdis. Dignaos,
pues, bendecirme ya ahora perdonandome todas las
ofensas que os he hecho. Decidme lo que dijisteis
un dia a la Magdalena: Perdonados te son tus peca-
dos. (249) De todo corazén me pesa haberos ofen-
dido, perdonadme, y, junto con el perd6n, dadme la
gracia de amaros siempre. Os amo, sumo Bien mio;
0s amo mds que a mi mismo, tesoro mio, amor mio
y mi todo. Dios de mi corazon, Dios que eres mi
herencia por todé la eternidad. (250) Si, Dios mio,
s6lo a Vos quiero y nada mas.

iOh, Maria! Vos podéis y queréis salvarme todo
lo fio a vuestra intercesion.

(249) Remittuntur tibi peccata. (Lc., VII, 48.)
(250) Deus cordis mei, et pars mea Deus in @ternum. (Ps. LXXII, 26.)

270



MEDITACION XCIIL.
El pecador deshonra a Dios con su pecado.

1.
Traspasando la ley -dice el Apéstol- deshonras
a Dios. (251)

Si, considera, pecador, que, al quebrantar la ley di-
vina, deshonras al mismo Dios. - El pecador deshonra
a, Dios porque le falta al respeto en su misma cara, y
proclama con sus obras que no es gran mal desobede-
cerle y no tener cuenta alguna con su Ley santisima.

k ok ock

Ved aqui a vuestros pies, joh, Dios mio!, al ingrato
que, no haciendo tantas veces cuenta para nada de
vuestros mandamientos, os ha deshonrado a Vos, que
tanto le habéis amado y regalado. Tengo merecidos
mil infiernos; pero acordaos que habéis muerto para
no condenarme a los tormentos eternos del infierno.

2.

Deshonra también el pecador a Dios, porque hue-
lla y sacrifica su gracia y amistad por un placer bes-
tial, por un mezquino interés, por un capricho: con-
sintiendo en el pecado, declara que para €l tiene mas

(251) Per pravaricationem legis, Deum inhonoras. (Rom., 11, 23.)
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valor aquel placer, aquel interés, aquel antojo, que
la amistad divina; y, por tanto, ved aqui a Dios des-
honrado y menospreciado por el pecador, pues le
tiene en menos que la ruina satisfaccion por la que
le vuelve las espaldas.

% % %

iAh, Dios mio! Vos sois un bien infinito: ;cémo,
pues, he podido yo, gusano inmundo de la tierra,
posponeros a un vil gustillo y antojo mio? De no
saber que habéis prometido perdonar a quien se arre-
piente, no tendria cara para pediros perdon.

Duélome, Bondad infinita, de haberos ofendido.
iOh, llagas de Jesus! Inspiradme confianza.

3.

Dios es nuestro tltimo fin; porque nos ha criado
para que le amemos y sirvamos en esta vida y des-
pués le gocemos en la eterna. Pero cuando el hom-
bre prefiere su placer a la gracia de Dios, constitu-
ye este placer en dltimo fin suyo y en su mismo Dios.
Pues ;qué mayor deshonra para Dios que, siendo
Bien infinito, verse trocado y desechado por un bien,
por un objeto tan vil y despreciable?

iAmado Redentor mio! Yo os he ofendido, pero Vos
no queréis que desespere de vuestra misericordia; pues
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que, aun viéndome tan ingrato, me seguis amando y
queréis que me salve Bien veo el mal que he hecho
ofendiéndoos, y de ello me arrepiento con todo el do-
lor de mi corazén. Propongo antes morir que volver a
disgustaros. Si pongo los ojos en mi flaqueza, me es-
tremezco de temor; mas espero de vuestra bondad que
me daréis fuerza para seros fiel hasta la muerte. Jesus
mio, Vos sois mi amor y mi esperanza.
iOh, Maria! Vuestros ruegos me han de salvar.

MEDITACION XCIV.
Cuanto se alegra Jesucristo al hallar la
oveja descarriada.

l.

Dice nuestro amable Salvador -como lo refiere
San Lucas en el capitulo XV de su Evangelio- que
El es aquel amoroso Pastor que, habiendo perdido
una de sus cien ovejas, déjalas todas en el desierto
y va en busca de la que se le ha perdido; y, cuando
logra dar con ella, la abraza con inmenso gozo, la
carga sobre los hombros, y luego convida a sus
amigos a que le den albricias regocijandose con El:
Dadme todos el parabién; porque he hallado mi
ovejuela, que se habia perdido (252)

(252) Congratulamini mihi, quia inveni ovem meam, quaz
perierat.
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& ok ok

iAh, mi Divino Pastor! Yo era la oveja descarria-
da; mas Vos tanto habéis corrido en busca mia, que
espero me habéis, por fin, hallado. Vos me habéis
hallado a mi, y yo os he hallado a Vos. Pues ;tendré
valor para abandonaros de nuevo, amadisimo Sefior
mio? Y, sin embargo, jay!, ello no es imposible. No
permitdis, Amor mio, que vuelva a tener la desgra-
cia de abandonaros y perderos.

2.

Mas, ;por qué, Jestis mio, conviddis a los amigos a
que tomen parte en vuestra alegria, por haber hallado
la oveja perdida? Mas bien debierais decirles que die-
sen mil albricias y parabienes a la a fortunada ovejuela,
porque os ha hallado a Vos, que sois su Dios.

H ok ok

iDulcisimo Salvador mio! Ya que me habéis ha-
llado, estrechadme con Vos, aprisionadme con las
dulces cadenas de vuestro amor, para que ya siem-
pre os ame y nunca mds vuelva a separme de Vos.
Os amo, Bondad infinita, y espero amaros siempre,
y nunca jamds abandonaros.

3.
Asegtiranos el profeta Isaias que Dios, luego que
oye la voz del pecador arrepentido, que se acoge a

274



su misericordia, al punto le responde y le otorga el
perddn. Tan pronto como oyere la voz de tu clamor,
te responderd. (253)

K sk ok

Aqui me tenéis, Dios mio, a vuestros pies con el
corazon rasgado de dolor por haberos ultrajado tan-
tas veces, vengo a pedir misericordia y perdén. ;Qué
me respondéis? Presto, Sefior, atended a mis ruegos
y perdonadme; que no me sufre el corazén vivir por
mds tiempo lejos de Vos y privado de vuestro amor.

iAh! Vos sois Bondad infinita, que merece infinito
amor. Si hasta aqui menosprecié vuestra gracia, joh,
Dios mio!, estimola ahora mas que todos los reinos de
la Tierra; y, pues os he ofendido, ruégoos toméis ven-
ganza de mi, no arrojdndome de vuestra presencia, sino
infundiéndome tal dolor y contricién que me haga llo-
rar, mientras me durare la vida, los disgustos y sinsa-
bores que os he causado. Sefior, os amo con todo el
amor de mi alma; mas sabed que en adelante ya no
podré vivir sin amaros: prestadme, pues, vuestra so-
berana ayuda y asistencia.

Ayudadme también Vos, joh, Maria!, con vues-
tra poderosa intercesion.

(253) Ad vocem clamoris tui, statim ut audierit, respon. debit
tibi. (Is., XXX, 19.)
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MEDITACION XCV.
Jesucristo pagoé las deudas de
nuestros pecados.

1.
En verdad que El mismo tomd sobre Si nuestras
dolencias y cargo con nuestras penalidades. (254)

Y, quién pudiera creerlo, joh, Fe santa!, si td no
nos lo aseguraras y certificaras de ello? Verdadera-
mente tomo sobre si nuestras dolencias. Peca el
hombre, y el Hijo excelso de Dios satisface por él.

% k%

iConque yo he pecado, y Vos, Jestis mio, habéis
pagado por mi la penal ; Yo he merecido el infierno,
y Vos, para librarme de la muerte eterna, quisisteis
ser condenado a muerte de cruz! jEn suma, Vos, para
perdonarme a mi, no os habéis perdonado a Vos
mismo! Y ;auin tendré pecho para causaros el me-
nor disgusto en lo que me queda de vida? No, no,
amado Salvador mio; que es por demads lo que debo
a vuestra bondad y lo muy obligado que estoy a
amaros: heme aqui, soy todo vuestro; declaradme
lo que de mi queréis; que yo quiero complaceros en
todo.

(254) Vere languores nostros ipse tulit et dolores nostros ipse
portavit. (/d., LIII, 4.)
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2.
Por causa de nuestras iniquidades fué El llagado, y
despedazado por nuestros crimenes. (255)

Mira, alma mia, mira a tu Dios fieramente azota-
do y coronado de espinas en el pretorio de Pilatos:
no es mas que una pura llaga desde los pies a la
cabeza; de sus laceradas carnes corren raudales de
sangre...; y escucha lo que parece decirte el Divino
Redentor con la voz de estas llagas: «Considera, hijo
mio, lo mucho que me cuestas».

% % %

iAh, dulcisimo Redentor mio! jCudnto habéis
sufrido por mi! Y ;cémo, en pago de tanto bien, de
tan acendrado amor, he podido yo colmaros de amar-
guras y sinsabores? Vos arrostrasteis todos esos do-
lores para que yo no me perdiese, y yo por una no-
nada no reparé en perderos a Vos. Malditos placeres
mios, os aborrezco y detesto por los muchos dolo-
res que habéis costado a mi Salvador.

3.
Cuando Santa Margarita de Cortona se ponia a
pensar en los dolores de Jesucristo, no podia conte-

(255) Ipse autem vulneratus est propter iniquitates nostras,
attritus est propter scelera nostra. (/s., LIII, 5.)

277



ner las ldgrimas que le arrancaban sus pasados ex-
travios. Dijole un dia el confesor: «jEa! Sosiégate,
Margarita, no llores mds; que Dios lo ha perdona-
do». Pero la santa penitente le respondid: «jAh,
Padre mio! ;Cémo podré dejar de llorar mis peca-
dos sabiendo que llenaron de afliccion el Corazon
de mi Salvador durante toda su vida?»

& ok ok

Yo también, amado Jests mio, con mis pecados,
llené de amargura toda vuestra vida. Santa Marga-
rita supo llorar los suyos y supo amaros; pero yo
cudndo comenzaré a dolerme sinceramente de los
mios? ;Cudndo empezaré a amaros de veras?
Arrepiéntome, joh, Soberano Bien mio!, de haberos
contristado, y os amo mds que a mi mismo, Reden-
tor mio. Por favor, atraed a Vos todo mi corazén e
inflamadlo todo entero en vuestro santo amor;
dadme, Sefior, que no corresponda mds con ingrati-
tudes a las gracias que vuestra bondad me ha prodi-
gado.

iOh, Maria! Vos podéis con vuestras plegarias
hacerme santo: hacedlo por amor de Jesucristo.

278



MEDITACION XCVI.
Del bien inefable de la gracia de Dios y
del gran mal de incurrir en su desgracia.

1

No conocen los hombres -dice Job- el valor de la
divina gracia; (256) y por eso la venden por una
nonada. Y, sin embargo, la gracia divina -asegura el
Sabio,- es un tesoro de valor infinito para los hom-
bres. (257)

Decian los gentiles que era de todo punto imposi-
ble que la creatura pudiese llegar a unirse a la Divini-
dad con los lazos de la amistad. Pero no es asi; pues al
alma que se halla en estado de gracia lldmala Dios
amiga suya. Levdntate, amiga mia (258) -dice en el
Cantar de los cantares-; y en el Evangelio nos dice
por San Juan: Vosotros sois mis amigos. (259)

iOh, Dios mio! {Conque mi alma, cuando tenia
la dicha se estar en vuestra gracia, era vuestra ami-
ga! Mas, jay!, que por el pecado se convirtié en
enemiga vuestra haciéndose esclava del Infierno.
Gracias os doy porque todavia me dais tiempo de

(256) Nescit homo pretium ejus. (Job, XXVIII, 13.)

(257) Infinitus enim thesaurus est hominibus. (Sap., VII, 14.)
(258) Surge, propera, amica mea. (Cant., 11, 10).

(259) Vos amici mei estis. (Jn., XV, 14.)



recobrar vuestra gracia. Duélome, Sefior, sobre todo
mal de haberla antes perdido, y por favor os pido
que de nuevo me la devolvdis y que no permitais
que torne a perderla.

Por muy dichoso se tiene el vasallo que llega a
gozar de la amistad de su rey; mas, si en un stbdito
es desmedida audacia pretender la amistad del prin-
cipe, no lo es el que un alma pretenda la amistad de
Dios. «Si quiero ser amigo del emperador -decia
aquel cortesano de quien habla San Agustin- con
harta dificultad podré lograrlo; mas, si quiero ser
amigo de Dios, ahora mismo puedo serlo.» (260)
Un acto de contricién o de amor nos hace amigos
de Dios. Por eso exclamaba San Pedro de Alcantara:
«Ninguna lengua criada puede declarar la grandeza
del amor que Cristo tiene a su Esposa, la Iglesia, y
por consiguiente a cada una de las almas que estdn
en gracia. (261)»

* ok ook

iAh, Dios mio! Decidme si estoy, 0 no, en vues-
tra gracia. jAy! Sé de cierto que en un tiempo la
perdi; pero, ;quién sabe si he vuelto a recobrarla?
Os amo, Sefor mio, y me arrepiento de haberos ofen-
dido: no tardéis en perdonarme.

(260) Amicus autem Dei, si voluero, ecce nunc fio (Confess., 1.
VIIL, ¢c. 6.)
(261) Medit. para el Lunes.
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3.
iOh! Y jqué estado tan lamentable, por el contrario,
el del alma que ha incurrido y vive en desgracia de Dios!
Separada del Sumo Bien, ni el alma es mds de Dios, ni
Dios lo es del alma, porque, no s6lo no la ama, sino que
la odia y la aborrece. Antes la bendecia como a hija
suya; ahora, la maldice como a su enemiga.

Hok ok

Este es, pues, joh, Dios mio!, el miserable estado
en que vivia cuando me hallaba en desgracia vuestra.
Abrigo la esperanza de haber salido ya de él; pero, si
aun no fuere asi, sacadme Vos, Jesiis mio, con vues-
tras misericordiosas manos. Tenéis prometido amar a
los que os amen. - Yo amo - decis en los Proverbios -
Yo amo a los que Me aman (262). Pues yo os amo,
soberano Bien mio, amadme también Vos.

iOh, Maria! Acudid a socorrer a este siervo vues-
tro, que a Vos se encomienda.

MEDITACION XCVII.
De la conformidad con la voluntad de Dios.

l.
El principal efecto del amor es unir la voluntad
de los que se aman. Nuestro soberano Dios, porque

(262) Ego diligentes Me diligo. (Prov., VIII, 17.)

281



nos ama, quiere a su vez ser amado de nosotros, y
por ello nos pide el corazén, es decir la voluntad
diciéndonos: Hijo mio, dame tu corazon. (263) Toda
nuestra vida y salvacioén consiste en unir nuestra
voluntad a la voluntad divina, que es la tnica regla
de lo justo y perfecto. Y de su voluntad -dice el Sal-
mo- pende la vida. (264) Quien estd en un todo con-
forme con la voluntad de Dios, vive y se salva; quien
de ella se aparta, muere y se condena.

ok ook

No, Dios mio, no quiero desviarme un punto de
vuestro soberano querer. Otorgadme la gracia de
amaros, y disponed luego de mi como os pluguiere.

2.

El dnico intento y anhelo de las almas que aman
a Dios es conformarse en un todo con su santisima
voluntad. Y en la oracién que El mismo compuso,
Jesucristo nos hace pedir la gracia de cumplir aqui
en la Tierra la voluntad de Dios, como la cumplen
los Bienaventurados en el Cielo. Hdgase tu volun-
tad, asi en la Tierra, como en el Cielo. (265)

Santa Teresa ofrecia a Dios su voluntad, por lo
menos, cincuenta veces al dia, imitando en esto al santo

(263) Prasbe, fili mi, cor tuum mihi (Prov., XXIII, 26.)
(264) Et vita in voluntate Ejus (Ps. XXIX. 6)
(265) Fiat voluntas tua, sicut in celo, et in terra.
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rey David, que repetia: Dispuesto estd mi corazon, joh,
Dios!, mi corazon estd dispuesto. (266) jAh!'Y ;quién
alcanzara a declarar el valor y la eficacia maravillosa
de un acto de perfecta conformidad con la voluntad
divina? El solo basta para trocar un corazén y santifi-
carle, por enfangado que esté en los vicios, como ve-
mos que sucedi6é con San Pablo, que, por sélo decir:
Senor, ;qué quieres que haga? (267) de implacable
perseguidor de la Iglesia se convirtié en vaso de elec-
cion y apostol de Cristo.

* ok osk

iOh, Dios mio! Os prometo no quejarme mds de
las tribulaciones que me enviéis; pues sé que todas
ellas se encaminan a mi mayor bien y provecho:
antes, hago propésito de deciros siempre: Seiior,
hdgase tu voluntad. Bien, Padre mio; por haber sido
de tu agrado que fuera asi (268).

3
La senal mas segura e incontestable para conocer
si un alma ama a Dios, es ver si conforma tranquila-
mente su querer con el de Dios, ain en las cosas ad-
versas que le acaecieren, como pobreza, enfermeda-
des, reveses de fortuna, desolaciones de espiritu.

(266) Paratum cor meum, Deus, paratum cor meum. (Ps. LVI, 8.)

(267) Domine, quid me vis facere?. (Act. IX, 6.)

(268) Fiat voluntas tua. Ita, Pater; quoniam sic fuit placitum
ante Te. (M1., XI, 26.)
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En los trabajos que por malicia de los hombres nos
vinieren, hemos de mirar, no la piedra que nos hiere,
sino la mano de Dios que nos la envia. Cierto que Dios
no quiere el pecado de aquel -pongo por caso- que nos
quita los bienes, la fama o la vida; pero quiere que
aceptemos esa prueba como venida de su mano, y que
digamos como Job cuando los sabeos le robaron toda
su hacienda: El Seiior me lo dio, el Seiior me lo ha
quitado: se ha hecho lo que es de su soberano agra-
do: bendito sea el nombre del Seiior. (269)

¥ 3k 3k

i Ay, Dios mio! No he obrado yo asi; antes, por el
contrario jqué de veces, por seguir mi voluntad,
menosprecié la vuestra! Pero entonces no os ama-
ba; ahora os amo mds que a mi mismo, y, porque 0s
amo, me someto gustoso a todas vuestras santas dis-
posiciones y quiero complaceros en todo. Mas bien
conocida os es mi flaqueza; dadme, pues, fuerza para
cumplir esta mi resolucion. jOh, Voluntad de Dios!
Ti serds en adelante mi inico amor.

;Oh, Marfa! Impetradme la gracia de hacer siem-
pre, en lo que me durare la vida, la voluntad de Dios.

(269) Dominus dedit, Dominus abstulit; sicut Domino placuit,
ita factum est: sit nomen Domini benedictum., (Job, 1, 21).
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